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Abstract

Cultivation of cover crops is an action in order to reduce leaching of mainly nitrogen, but also
phosphorus, after harvesting the main crop. Compensation is paid only in areas with high
risks of leaching, and there are also a number of rules that must be met in order to receive
compensation. An optimal cover crop must; have a good response to increased nutrient levels,
have a good growth in the fall, must be winter-hardy, not affecting the yields of the main crop
in a negative way, not become a weed itself, as well as not increasing the incidence of pests.

Accepted cover crops are grass leys or mixed leys, oilseed radish, radish, white mustard,
winter rye and westerwoldian ryegrass, being sown before or after harvesting the main crop.

Nitrogen uptake capacity varies between different species of cover crops and is strongly
correlated to the time of sowing, establishment and growth, but also depends on the time of
breaking the cover crop. It is difficult to determine which catch crop is the most optimal one,
because many factors play a role. There are both advantages and disadvantages to all species
and more research is needed in order to investigate the effectiveness of nitrogen uptake.
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1. Introduktion

Av de 16 miljokvalitetsmalen i Sverige finns flertalet som starkt paverkas av
naringstransporter fran jordbruksmarker (Naturvardsverket, 2012), bland annat Ingen
overgddning, Grundvatten av god kvalitet, Hav i balans samt levande kust och skargard
(Regeringskansliet, 2012). Utlakningsberakningar for Sverige under ar 2003 visade pa en
kvaveutlakning av den ungefarliga storleken 60 000 ton det aret, vilket var en minskning med
7000 ton sedan 1995 ars matningar. Fosforutlakningen ar mer osaker, men uppskattas vara
ungefar 3100 ton per ar. Odling av fanggrodor ar en atgard for att erhalla miljostod for
Minskat kvéaveldckage och ska bidra till att na miljokvalitetsmalet Ingen Gvergddning.
Fanggrodans huvudsakliga uppgift ar darfor att, genom upptag av éverskottsnaring i marken,
minska naringslackage (och darmed évergddningen av sjéar och hav) av framforallt kvéve,
men &ven fosfor, efter skord av huvudgrodan.

Godkénda grodor for anvandning som fanggrdda enligt Jordbruksverket (2013-03-22) ar:
Grésvall

Blandvall med max 10 procent vallbaljvaxter av utsddesvikten

Oljeréattika

Rattika

Vitsenap

Hostrag

Westerwoldiskt rajgras (sérskiljs fran grasvallen eftersom den &r ett annuellt grés i
Sverige (Halling, 2012)).

Syftet med detta arbete ar att med hjélp av en litteraturstudie fa en bra 6verblick 6ver vilka
fanggrodor som finns att tillgd samt vilken som ar den mest optimala. Arbetet avgransas till
en presentation av de idag godkanda fanggrodor och deras kvéaveeffektivitet, regler och villkor
som géller for att fa ersattning, samt en mer genomgaende beskrivning av fanggrodornas
etablering.

2. Litteraturgenomgang

2.1. Fanggrodans effekt pa naringsforluster

En fanggrodas effekt pa fosforutlakningen ar svar att bestamma, enligt Olofsson (1998), men
utlakningen skulle kunna minskas genom fanggrodans formaga att forbattra markstrukturen
och aggregatstabiliteten och pa sa satt hindra erosion och ytavrinning. Fanggrodor odlas i
forsta hand for att minska utlakningen av kvave, som &r ett problem i stora delar av Sverige.
Lackaget ar en effekt av kvave som frigors vid nedbrytning av organiskt material i marken,
s.k. mineralisering, och som sedan skoljs bort i samband med nederbord, sérskilt
vinterhalvaret (Olofsson, 1998). Mineraliseringen hanger starkt ihop med vader och klimat
och &r som storst under varma och regniga perioder, vilket resulterar i en hog utlakningsrisk
under vinterhalvaret om marken ar obevuxen. En atgard for att minska utlakningen ar att odla
fanggrodor som vid sin tillvaxt tar upp denna Gverskottsnaring. Fanggrodor skulle kunna
minska kvaveutlakningen fran dkermarken med 2200 ton/ar, om malet pa 240 000 ha
fanggrodeodlad akermark, i kombination med 100 000 ha varbearbetad mark uppfylls (Kling;
Regeringskansliet, 2012). Kling havdar dven att den siffran skulle kunna hdjas med ytterligare
3400 ton/ar om en fanggroda anvands pa all akermark med hoga utlakningsrisker.



Under 2011 var arealen hostbruten fanggréda 63 160 ha, arealen kombinerad fanggréda och
varbearbetning var 56457 ha, samt arealen endast varbearbetning 25551 ha
(Naturvardsverket, 2012). Odlingen av fanggrodor var som storst mellan ar 2004 och 2005
(Kling) men minskade drastiskt darefter och orsaken tycks vara sénkta miljostéd (Emmerman
& Karlsson, 2010) samt att omradesindelningen andrades sa att farre omraden kunde fa
ersattning (Naturvardsverket, 2012). Stoden hojdes aterigen ar 2010.

En storre effekt av fanggrodor har setts pa latta jordar, som med sin daliga vattenhallande
formaga, ar mer utlakningsbendgna an lerjordar (Olofsson, 1998). Aven om
kvaveutlakningen inte ar sarskilt stor pa styvare lerjordar, kan kvavet istallet forloras i form
av kvavgas da lerjordar har en hogre denitrifikation (Olofsson, 1998).

For att lyckas med att fanga upp en stor mangd kvave finns ett antal kriterier som gor
fanggrodan till en optimal fanggréda. Fanggrodan ska enligt Aronsson et al. (2012) och
Olofsson (1998):
e haen bra respons pa en okad naringsniva
ha en god tillvéxt under hosten
vara vinterhérdig
inte paverka huvudgrodans skord pa ett negativt satt genom att konkurrera ut den
inte sprida sjukdomar till huvudgrddan
kunna konkurrera med ogras och sjélv inte bli ett ogras i vaxtfoljden
inte 6ka forekomsten av skadeinsekter

Kvéveupptagningsformagan varierar mellan olika arter av fanggrodor och hanger starkt ihop
med tidpunkt for sadd, hur val den etableras, tillvaxt samt rotutbredning. Forsok i Skane ar
2003 visade att vitsenap och oljerattika, insadda i hostvete under juli manad, hade ett mycket
storre upptag av kvave an grasarterna som saddes redan i mars (Adholm, 2003). Vitsenapen
och oljerattikan inneholl mer an den dubbla mangden kvave. En annan studie i Skane visar att
vitsenap kan ta upp 18 kg N/ha, oljeréattika 21 kg N/ha och engelskt rajgrds 13 kg N/ha i
ovanjordiska  vaxtdelar (Palsson, 2007). Matningarna gjordes i manadsskiftet
oktober/november. Andra kallor visar att kvaveupptagningsformagan for hostsad (t.ex.
hostrag) varierar mellan nagra fa kg upp till 15-20 kg N/ha, beroende pa satidpunkt (Aronsson
et al., 2012). Aronsson et al. (2012) havdar dven att Brassica-fanggrodor och insadda
grasfanggrodor har en battre kvaveupptagningsformaga an hostragen, trots att hostragen har
en snabb tillvaxt. Ytterligare en kalla havdar att rajgras med god etablering kan ta upp allt
mellan 10 och 40 kg N/ha (Olofsson, 1998).

Nedbrukningstidpunkten spelar en stor roll, da studier pa rajgrasfanggréda visade pa en
minskning pa kvaveutlakningen med 30-50 % om den brukades ned som grénmassa sent pa
hosten eller pa varen (Aronsson et al., 2012). De eftersadda fanggrodorna oljerattika och
vitsenap har en lagre C/N-kvot &n grés, d.v.s. hogt innehall av kvave, vilket kan resultera i en
stor kvavefrigorelse vid brytning av fanggrodan (Torstensson et al., 2011). Det ar darfor
lampligare med en varbrytning istéllet for hostbrytning, sarskilt pa lattare jordar. Kvévet, och
aven fosforn, kan aven frigoras fran frostskadade vaxter eller om fanggrédan putsas. |
synnerhet fosfor kan da utlakas via markytan (Torstensson et al., 2011).



2.2.  Regler och villkor for att fa erséttning for en fanggroda

Ersattning ges endast i omraden med hog utlakningsrisk, s.k. nitratkansliga omraden med latta
jordar och/eller hog nederbord (Regeringskansliet, 2012). Det &ar framst de sddra delarna av
Sverige sasom i Skane, Blekinge, Kalmar, Gotland, Halland och Vastra Gétalands lan detta
géller, men vissa avvikelser dar ersattning beviljas finns daven langre norrut (se bifogad karta i
bilagor).

For att fa miljoersattning kravs en bra etablering av fanggrédan (Jordbruksverket, 2013-03-
22). Fanggrodan ska etableras sa snart som mojligt efter skord, men det &r dven godkant att sa
in den i huvudgrodan tidigare, exempelvis pa varen under etableringsaret (Regeringskansliet,
2012). For sista datum for etablering samt tidigaste datum for brytning av fanggrodan, se
tabell 1 nedan. Mellan dessa datum finns ocksa vissa regler for vad som far goras med
fanggrodan, t.ex. far varken godsling eller bekampning ske (Jordbruksverket, 2013-03-22),
fanggrodan far inte betas, men daremot &r det godkant att putsa den (Regeringskansliet,
2012). Fanggrodan far inte anvandas som huvudgroda eller som trada aret darpd, utan maste
brytas (Jordbruksverket, 2013-03-22).

Tabell 1: Senaste datum for etablering samt tidigaste datum for brytning av fanggrédan
(Jordbruksverket, 2013-03-22)

Etablering (senast) Brytning (tidigast)

Vall eller blandvall 30 juni 10 oktober, undantag
Blekinge, Skane och
Hallands lan dér tidigast 20
oktober géller

Oljeréttika, rattika, vitsenap | 10 augusti, undantag 10 oktober, undantag
Blekinge, Skane, Halland Blekinge, Skane, Halland
samt Kalmars stodomrade 9 | samt Kalmars stodomrade 9
och 5m dar 20 augusti galler | och 5 m dér tidigast 20
oktober galler

Hostrag 15 september, undantag 1 januari (varbrytning)
Blekinge, Skane och
Hallands l&n d&r 1 oktober
géaller

Westerwoldiskt rajgras 15 augusti 1 januari (varbrytning)

For att fa ersattning for en fanggroda maste ett atagande pa 5 ar sokas (Jordbruksverket, 2012-
01-17). Fanggrodor ska da odlas pa minst 20 procent av arealen varsadd groda varje ar under
5 ar. Det racker inte med att soka ett atagande, utan en ansékning for att erhalla erséttning
maste goras varje ar utdver atagandeansokningen. Minsta areal per skifte ar 0,10 hektar och
utbetalning gors inte om beloppet &ar lagre dn 1000 kr. Det ar ocksa viktigt att se till att
forlanga atagandeperioden i tid, om fortséttning av fanggrodeodling énskas, annars kan det
dréja ett par ar innan en ny ansokning far goras (Jordbruksverket, 2012-01-17).

Hur effektiv fanggrodan ar beror inte bara pa dess formaga att ta upp naringsamnen, utan dven
pa bearbetningstidpunkten (Regeringskansliet, 2012; Olofsson, 1998). Att inte bryta
fanggrodan pa hosten och lata marken vara bevuxen under vintern, ger darfor ytterligare
positiva effekter for att minska pa utlakningen (Regeringskansliet, 2012). Extra bidrag ges
darfor vid en kombination av fanggroda och varbearbetning pa samma areal, dock inte om
vall odlas aret efter. Se tabell 2 nedan for ersattningsnivaer.




Tabell 2: Aktuella ersattningar (Regeringskansliet, 2012; Jordbruksverket, 2013-01-25)

Atgard Kr/ha
Fanggroda 900 kr
Varbearbetning 500 kr

Kombinerad varbearbetning 1600 kr
och fanggroda

Ersattningen har visat sig vara valdigt betydelsefull for att odla fanggrodor. Enligt en enkét
utfardad av Jordbruksverket (2010), uppgav mer &n 70 % av lantbrukarna att ersattningen var
for lag i forhallande till kostnaden. Ungefar 60 % av lantbrukarna uppgav dessutom att
reglerna var for krangliga.

Flertalet kostnadskalkyler visar dven hur viktig ersdttningen ar for att tdcka upp for de
merkostnader en fanggrodeodling innebér. Merkostnader som en fanggrodeodling innefattar
ar bland annat en 6kad kostnad for varbearbetning, utsadet, extra kdrningar som behover
goras, extra bekampning av kvickrot eller andra problemogras, 6kad svampbekampning, lagre
skord samt en varsadd groda istallet for hostsadd (Greppa Néaringen, 2013-05-13; Olofsson,
1998).

2.3. Fanggrodearter

2.3.1. Grasvall

Det finns flertalet gras som skulle kunna fungera i en grasvall avsedd for fanggrodor; engelskt
rajgrés, italienskt rajgras, timotej, rodsvingel, &ngssvingel, rajsvingel, rorsvingel samt
hundaxing (Aronsson et al., 2012). Gras har en relativt hdg C/N-kvot (lagt innehall av kvéve)
vilket gor att de lampar sig bra i och med det stora upptaget av Overskottskvave i marken
(Aronsson et al., 2012). Ju béttre etablering av graset, desto stdrre upptag. | det svenska
klimatet ar koldtaliga gras viktiga for fanggrodans 6verlevnad. De tva vanligaste grasen for
fanggroda i Sverige ar engelskt rajgras och rodsvingel.

Engelskt rajgréas (Lolium perenne L.) lampar sig bra upp till Mélardalen men klarar inte
vintrarna langre norrut (muntl. Nilsdotter-Linde). Fanggrodor langre norrut ar dock inte
stodberéattigade, se karta i bilaga 1. Engelskt rajgras ar det graset som i dagslaget dominerar
fanggrodeodlingen, och det odlas ofta tillsammans med rodkléver (Aronsson et al., 2012).
Graset har en snabb etablering och &r ett kraftigt tuvbildande gras (Halling, 2012). Engelskt
rajgras behdver en period av kold, s.k. vernalisering, och hinner darfor inte ga i ax under
fanggrodearet om det sas in under varen, vilket ocksa hindrar en vidare fréspridning, som
annars resulterar i ett ograsproblem i néasta huvudgrdda (Aronsson et al., 2012). Daremot kan
den kraftiga tuvbildningen innebéra att avdodningen av fanggrodan kan bli relativt svar,
speciellt vid kemisk avdodning. Flera forsok visar att engelskt rajgras passar bra vid insadd i
bade vargrodor och hostgrodor (Olsson, 2012-06-14; Bergqvist & Ohlander, 2001), men en
insadd som sker under hosten ar inte lamplig eftersom engelskt rajgras da har samma
tillvaxtrytm som huvudgrodan samt att det gar i ax pa varen efter en period av kyla (Bergqvist
& Ohlander, 2001).

Ett annat rajgras som kan tinkas fungera som fanggroda ar italienskt rajgras (Lolium
multiflorum Lam.), men pa grund av dess daliga vinterhardighet ar detta ett grds som inte
fungerar sarskilt bra i Sverige (Halling, 2012; muntl. Nilsdotter-Linde). Till skillnad fran det
engelska rajgréset behover italienskt rajgrés inte en period av vernalisering, och risken for
frospridning okar darmed markant (Aronsson et al., 2012), speciellt i kdrspar dar den kan



etablera sig latt och hinna tillvéxa till axgang (Bergqvist & Ohlander, 2001). Italienskt rajgras
ar ett mycket konkurrenskraftigare gras &n engelskt rajgras och kan darfér konkurrera for
mycket med huvudgrédan (Aronsson et al., 2012). Graset lampar sig dock att anvandas vid en
sen insadd, t.ex. pa styvare jordar, nar tiden ar knapp for att fa det engelska rajgraset att hinna
etablera sig, eller i ett tatare hostvetebestand (Bergqvist & Ohlander, 2001).

Rodsvingel (Festuca rubra L.) ar pa grund av sina djupa rotter ett mycket torktaligt gras, och
har utlopare som ger ett tatt bestand (Halling, 2012). Det ar ett gras som ofta anvands som
fanggroda i Sverige idag och ar ett mindre konkurrenskraftigt grds an engelskt rajgras
(Aronsson et al., 2012). Det lampar sig bra att sa in i en hostgroda redan pa hosten eftersom
risken inte dr lika stor att det konkurrerar ut huvudgrédan. Rodsvingeln véxer dessutom lange
pa varen (Bergqvist & Ohlander, 2001; Aronsson et al., 2012). En nackdel ar den svaga
konkurrensen vid insadd i hostsad pa varen, och da bor istéllet t.ex. engelskt rajgras véljas
(Olsson, 2012-06-14). En annan anledning till att valja engelskt rajgrés istallet for rodsvingel
kan vara i situationer med stort kvévedverskott, eftersom rodsvingelns tillvaxt ar mycket lagre
an engelska rajgrésets (Aronsson et al., 2012; Adholm, 2003).

Det finns dven andra gras som skulle kunna fungera som fanggrodor, men som av olika
anledningar har egenskaper mindre lampade for andamalet, t.ex. langsammare etablering,
lagre tillvaxt, risk for frospridning eller en for kraftig konkurrensformaga (Aronsson et al.,
2012; Halling, 2012; Berggvist & Ohlander, 2001).

2.3.2. Blandvall

Blandvall med rodklover eller vitklover dr den vanligaste formen av fanggroda och bada
kloverarter har visat sig fungera bra (Aronsson et al., 2012). Vitklover &r en groda med
relativt svag konkurrensformaga och har en langsammare utveckling an rodkléver, men kan
anda fungera bra som fanggroda pa grund av dess formaga att fylla upp luckor i ett bestand.

En ren baljvaxtfanggroda ar inte att rekommendera, da baljvéxterna ar kvéavefixerande och
snarare tillfor mer kvéve till marken an effektivt tar upp 6verskottskviave (Bergqvist &
Ohlander, 2001). Daremot har baljvaxterna andra positiva egenskaper i ett odlingssystem i
form av att de ger en hogre odlingssédkerhet genom grédornas olika utvecklingsrytm och
varierande rotdjup. Baljvéxterna har dven en god kvéveefterverkan till nésta groda (Aronsson
et al., 2012). Eftersom klover gynnas av laga kvavetillgangar kan vitklover vara att foredra
vid laga kvavenivaer, eftersom den har en lagre tillvaxttakt an rodklover, annars finns risken
att rodklovern tar dver (Bergqvist & Ohlander, 2001). En hostsadd rodkléver i samband med
sadd av hostvete ar inte att foredra pa grund av rodkléverns daliga overvintringsformaga.
Blandvallen bor darfor etableras som insadd pa varen. Forsok i Skane visar att rodklover kan
vara svar att etablera i hostvete aven vid insadd pa varen, pa grund av hostvetets stora
konkurrensformaga (Adholm, 2006; Olsson, 2012-06-14). En insadd med rodklover fungerar
darfor bast i glesare bestand av hostsad pa varen eller i varsad (Olsson, 2012-06-14).

En ytterligare nackdel med odling av rodkl6ver att ha i atanke &r den uppférokning av réta
som kan ske da rodklover aterkommer alltfor ofta i véaxtféljden (Aronsson et al., 2012).
Grasarterna har ocksa en del svampsjukdomar gemensamt med strasadesgrodorna, bland
annat vissa utvintringssvampar som fusarium, eller rotdodarsvampar och straknéackare. En
okad forekomst av skadeinsekter, exempelvis stritar, bladloss etc. kan ocksa upptrada.



2.3.3. Oljerattika, rattika och vitsenap

Oljeréttika (Raphanus sativus var oleiformis), rattika (Raphanus sativus var longipinnatus)
och vitsenap (Sinapis alba) hor alla till familjen korsblommiga véxter, precis som raps
(Aronsson et al., 2012) och ar annuella grédor. Oljerattikan kan sas in i huvudgrodan redan pa
varen eller som en eftersadd fanggréda. Om den sas in pa varen hinner den ga upp i blom och
kan orsaka problem genom att bli ett ogrds i véaxtféljden, men risken finns inte vid en
eftersadd. Oljerattikan ar kanslig for torka, men vid bra férhallanden vid sadd far den en
mycket snabb etablering och utvecklar en kraftig palrot. Lampliga grodor att odla oljerattika
efter &r grodor som skordas tidigt, for att den ska hinna etablera sig. Varkorn och hostvete ar
de vanligaste huvudgrddorna, men dven potatis och gronsaker fungerar mycket bra.
Oljeréattikan klarar temperaturer ner till -6 grader men fryser sedan sénder under vintern.

Rattikan ar ganska lik oljerattikan, men har en kraftigare och inte lika forgrenad palrot som
oljerattikan, samt att den ar lite kansligare for laga temperaturer (Aronsson et al., 2012).

Aven vitsenapen etablerar sig snabbt och har en snabb tillvixt under hosten (Aronsson et al.,
2012). Vitsenapen ar lampligare att ha som eftersadd groda eftersom den tar skada vid
skorden av huvudgrodan vid en insadd (Adholm, 2006). Vitsenapen har en palrot liksom
oljeréttikan, men den ar mer forgrenad (Aronsson et al., 2012). Etableringen ar lattare att
utfora an for oljerattikan eftersom vitsenapen inte ar lika torkkanslig. Om den sas sa tidigt
som i borjan av augusti kan den ga i blom och satta fro, vilket kan gora den till ett ogrés i
vaxtfoljden, sa en senare sadd ar att foredra. Nackdelen med vitsenap ar att den ar annu
kénsligare an rattikan for kyla och dor vid -2 grader, dvs. nar frosten kommer. Detta gor den
mindre lamplig att odla pa de allra lattaste jordarna (Aronsson et al., 2012). | Gvrigt géller
ungefar samma rekommendationer som for oljerattikan.

Bade oljerattikan och vitsenapen kan ses ha en sjukdomssanerande effekt da de inte har
samma vaxtféljdssjukdomar som andra grédor, samt att de har en god effekt mot flera sorters
nematoder i marken, sarskilt betcystnematoden (Aronsson et al., 2012). Palsson (2007) havdar
att den sanerande effekten blir stérre om fanggrodan anvands som grongddslingsgroda och da
etableras pa varen istdllet. Rotutvecklingen blir storre och darmed &ven den sanerande
effekten. Denna atgard kan goras vid enstaka tillfallen om stora problem med nematoder
forekommer. Med tanke pa uppforokningen av klumprotsjuka, och dven kransmagel, &r
vitsenapen inte att rekommendera i vaxtfoljder med oljevaxter (Wallenhammar, 2007).
Oljerattikan daremot &r mer eller mindre motstandskraftig mot klumprotsjuka, beroende pa
sort (Aronsson et al., 2012). En odling med nagra ars mellanrum, precis som
rekommendationer for andra oljevéxter sager, skulle kunna fungera bra for att minska pa
risken av véxtfoljdssjukdomar.

2.3.4. Hostrag och westerwoldiskt rajgras

Rag (Secale cereale L.) har en kraftigare tillvaxt och en storre kvéaveupptagningsformaga
under hosten an andra strasadesgrodor, vilket gor den lamplig att anvanda som fanggroda
(Aronsson et al., 2012). Déaremot har den inte en lika hdg tillvaxt som oljevéxterna, vilket
reducerar effekten nagot. Rag lampar sig bra att sa efter grodor som t.ex. potatis och
oljevaxter for att fa en mer positiv vaxtfoljdseffekt. Precis som oljevaxterna har hostragen en
lagre C/N-kvot dan exempelvis vallgras, och darfor far hostragen, pa grund av risken for
frigorelse av kvave, inte brytas forran pa varen.

Westerwoldiskt rajgras (Lolium multiflorum var. westerwoldicum) ar ett annuellt gras som &r
en form av italienskt rajgrés. Westerwoldiskt rajgrés kan inte 6verleva vintern i det svenska



klimatet, &ven om italienskt rajgras i vissa fall éverlever mildra vintrar (Halling, 2012). Det &r
ett valdigt konkurrenskraftigt gras med kraftig tillvaxt som lampar sig bast som eftersadd
groda (Aronsson et al., 2012). Lampliga grodor dar eftersadd ar aktuell skulle kunna vara efter
potatis och gronsaker, forutsatt att en tidig etablering av det westerwoldiska gréset kan goras.

2.4. Etablering av fanggrodan

En bra etablering ar viktig for att fanggrodan ska na sitt syfte, samt att den ska kunna ha en
bra tillvaxt under hosten och helst Overleva vintern (Bergqvist & Ohlander, 2001).
Fanggrodan kan etableras antingen under varen som en insadd gréda i varsad eller hostséd,
eller under hosten som en eftersadd groda (Bergqvist & Ohlander, 2001). Det gar aven bra att
sd in fanggrodan i hostvete redan under hosten. Den lattaste metoden brukar anda uppfattas
vara insadd i varsad pa varen (Olsson, 2012-06-14).

2.4.1. Insadd fanggroda

Vid en varetablering ges bast resultat om fanggrodan etableras i samband med varsadden,
helst ett par dagar efter sadd av huvudgrodan for att inte riskera att den konkurrerar ut
huvudgrddan (Olsson, 2012-06-14). Vid sadd av varvete, som normalt sett far ett lite glesare
bestdnd &n andra strasadesgrodor gar det ocksa bra att vénta ytterligare nagra dagar med
sadden av fanggrodan. En insadd i hostsaden ska goras innan resten av varbruket satter igang,
med anledning av att hostsaden annars véxer sig alldeles for frodig och dérmed resulterar i
ljusbrist hos fanggrodan, vilket ger en samre etablering (Bergqvist & Ohlander, 2001;
Adholm, 2003). Den allra basta tidpunkten for att undvika kdrskador om det &r for blott i
marken, ar att sa in fanggrodan i hostsaden nar det fortfarande ar tjéle, vilket &ven minskar
pafrestningen pa huvudgrodan som annars kan skadas vid en senare sadd. En tidig insadd av
fanggrodan i hostsaden pa varen har i forsok inte pavisat nagra skordesankningar pa
huvudgrddan (Bergqvist & Ohlander, 2001; Adholm, 2006). Daremot har skdrdenedsattningar
setts i forsok med insddd fanggroda i varsad, speciellt under torrar (Olofsson, 1998).
Bergqvist & Ohlander (2001) havdar dock, att i férsok under torrar har det mer aggressiva
italienska rajgraset varit battre an engelskt rajgras, och har inte gett upphov till nagra
skordesankningar pa huvudgrodan.

Engelskt rajgras, och dven ovriga vallfrén, behéver ha god tillgang pa vatten for att fa till en
bra etablering. Vid en tidig insddd da det finns mycket fukt i marken racker det med att
bredsprida vallfréna, men radsadd &r att foredra i 6vriga fall for att fa basta mojliga etablering
(Bergqgvist & Ohlander, 2001). En sen etablering kan dock kompenseras med en hogre
utsddesmangd eller, som tidigare ndmnt, byte till ett mer aggressivt vallgrés. Etableringen i
hostvete kan i vissa fall vara svar att gora, speciellt rodklover visade sig vara valdigt kanslig
for konkurrens enligt ett forsok ar 2003, och bor darfor inte goras vid torra férhallanden eller
nar hostvetet har ett tatt bestand (Adholm, 2003).

Vad géller en hostinsadd ar engelskt rajgras inte att foredra men daremot fungerar rodsvingel
eller hundaxing bra att sa in pa hosten eftersom dessa arter inte har en straskjutning pa samma
satt (Bergqvist & Ohlander, 2001). Dock visade forsok en nagot lagre avkastning pa hostvetet
trots insadd i samband med hostvetesadden. Detta tror sig Bergqvist & Ohlander (2001) bero
p& en for hog utsadesmingd av fanggrodan. Aven forsok enligt Olofsson (1998) visade att
hostveteskorden blev lagre vid insadd av engelskt rajgrés och tror darfor att rodsvingel passar
bast vid en hostinsadd.
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2.4.2. Eftersadd fanggroda

Det ar av stor vikt att etableringen av den eftersadda fanggrodan sker med sa lite
jordbearbetning som mgjligt, for att halla nere kvavemineraliseringen (Torstensson et al.,
2011). En tidig bearbetning okar mineraliseringen i marken, men en tidig sadd ar anda att
foredra eftersom det ger fanggrodan en chans att tillvaxa och ta upp mycket kvave (Aronsson
et al., 2012). Hostragen behdver jordbearbetning innan sadd och en tidig etablering &r ett krav
for att fanggrodan ska hinna vaxa till sig kraftigt for att ta upp 6verskottsnaringen i marken.
Aven oljerattikan och vitsenapen kraver en tidig etablering eftersom de djupa palrotterna ar
nodvandiga for en effektiv kvaveupptagningsformaga (Torstensson et al., 2011).

Det gar att etablera senap och rattika pa varen som en insadd gréda, men detta &r inte att
rekommendera eftersom konkurrensen med huvudgrédan kan vara for stor och ge
skordesénkningar. Oljerattikan och vitsenapen kan etableras antingen med hjalp av
bearbetning eller utan bearbetning (Palsson, 2012-06-14). En bearbetning i samband med sadd
ger en sakrare etablering, men da kan inte ersattningen for varplojning utnyttjas. Vitsenap och
oljerattika fungerar bast om etableringen sker i véxande grdda ett par veckor innan skord av
huvudgrodan, eller direkt efter skord (Palsson, 2007). Det ar dock en forutsattning att det
finns tillrackligt med fukt i marken vid en insadd av oljerattika, eftersom denne &r kanslig for
torka. Som tidigare namnt kan det ocksa vara ett problem att sa in vitsenapen innan skord
eftersom den &r kanslig for avhuggning.

En etablering precis innan skord ger fanggrodan en god chans att vaxa till sig, samtidigt som
det inte ligger halm pa ytan som forsvarar etableringen (Palsson, 2007). Halmen kan dock
vara till nytta om det ar torrt eftersom den verkar som ett avdunstningsskydd. Vid eftersadd &r
det da nodvandigt med en bearbetning och en myllning av fanggrodan. Om skorden av
huvudgrddan sker relativt tidigt, &r denna metod med eftersadd den bésta, medan om skorden
av huvudgrodan ar forsenad, ar en insadd av fanggrddan precis innan skord att foredra.
Oljerattika bor valjas vid en tidigare sadd och vitsenap bor véljas vid en senare sadd.

En grund bearbetning kan vara bra att gora for att fa ogras och spillsad att gro, men &ven for
att fa igang en viss mineralisering som ger fanggrodan en startgiva av kvave, vilket triggar
igang tillvaxten. Forsok har gjorts dar fanggrodan har godslats i samband med etableringen,
vilket har gett positiva resultat (Aronsson et al., 2012). Forskarna verkar anda vara oense om
hur effektiv en godsling av fanggrédan ar i utlakningssammanhang, samt att godsling av
fanggrodan inte ar tillatet i Sverige, da det kan resultera i en storre utlakning snarare an att fa
till en bra etablering av fanggrodan (Jordbruksverket, 2013-03-22).

3. Diskussion och slutsatser

Vilken fanggroda ar nu bast med tanke pa kvaveeffektiviteten och etableringen? Flera forsok
har gjorts dar véxtsattet och rotutvecklingen hos de olika fanggrédorna har jamforts med
varandra, men efter genomgangen litteratur verkar det som att forskarna ar oense om hur
effektiva de olika fanggrodorna ar pa att ta upp overskottskvave. Oljerattikan visade sig ha en
snabbare tillvaxt och kraftigare palrot &n engelskt rajgras, vilket forskare da havdar innebar att
oljerattikan har den storsta potentialen att ta upp Overskottskvave fran marken (Palsson,
2007). Matningarna pa kvaveupptaget i forsoket gjordes i oktober/november, dvs. innan
vintern kom. For att fa en mer rattvis siffra pa upptaget, skulle matningar av kvaveinnehallet i
marken behova goras dven pa varen. Aven om oljeréttikan kanske har det storsta upptaget
precis efter skord, kan en jordbearbetning behdvas for etablering, samt att fanggrodan fryser
sonder under vintern och darmed frislapper en del av det upptagna kvévet igen. Engelskt
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rajgras har da istéllet, trots sin langsammare tillvaxt, en mycket stor potential da den med sin
langa tillvaxtperiod kan fa till ett bra rotsystem, samtidigt som den klarar vintern. Detta ger
fanggrodan en mojlighet till ytterligare upptag av kvave om varbearbetning tillampas.

Etableringen och dess tidpunkt podngteras vara det som helt avgor for hur mycket kvave som
kan tas upp och om det ens &r vart att anlagga en fanggroda i vissa fall. Oljerattikan och
vitsenapen verkar, till skillnad fran engelskt rajgrés, vara ganska osékra med tanke pa de
svarigheter som finns vid etableringen. Det ar lattare att misslyckas med en etablering av
oljerattika eller vitsenap, an exempelvis vall. Forsok pa utlakning fran eftersadd oljerattika
och vitsenap visade inte pa nagon positiv kvaveeffekt i ett forsok enligt Torstensson et al.
(2011), vilket de havdar berodde pa att tillvéxtperioden var alldeles for kort. Enligt Aronsson
et al. (2012) &r oljerattikans och vitsenapens effekt pa kvaveutlakningen fortfarande ratt
okand, vilket tyder pa att fler forsok pa dess etablering skulle behovas.

Inte bara tidpunkten for etablering avgor hur kvéveutlakningen ser ut, utan &ven tidpunkten
for brytning av fanggrédan har en stor betydelse. Aronsson et al. (2012) havdar att det inte
spelar nagon roll om avdddningen sker genom naturlig sonderfrysning, kemisk avdédning
eller mekanisk brytning, utan det ar tidpunkten nédr det sker som &r avgbrande. En
varbearbetning &r absolut bast enligt genomgangen litteratur, men det kan &ven ske ett
kvavelackage vid brytning under tidiga varar efter en mild vinter, i synnerhet efter ett
langliggande snotacke dar marken bara varit ytligt frusen (Engstrom et al., 2010). En
varbearbetning &r heller inte alltid mojlig att utféra om det exempelvis ar tidsbrist pa varen,
samt pa lerigare jordar. Fanggrodor har dock inte visat sig fungera sarskilt effektivt pa
lerjordar i syfte att minska kvaveutlakningen, sa dar finns egentligen ingen storre anledning
att bekymra sig om detta. Lantbrukare efterfragar ofta en fanggroda som gar att bryta pa
hosten, med anledning av tidsbristen pa varen. Aronsson et al. (2012) havdar da att om
fanggrodan fryser sonder naturligt, ar det lika bra att bearbeta redan pa hosten efter forsta
frostnatterna, eftersom fanggrodan da har forlorat sin funktion. Fordelen med att oljerattikan
och vitsenapen fryser sonder under vintern ar da att det inte behévs nagon kemisk avdodning,
vilket ger en minskad glyfosatanvandning i jamforelse med exempelvis engelskt rajgras.
Engelskt rajgras kan vara besvarligare att bryta kemiskt och riskerar istéallet att uppfordkas
som ogras, samtidigt som risken for glyfosatutlakning och resistensutveckling dkar. Detta
skulle kunna hanteras battre med en ordentlig mekanisk brytning, eventuellt i kombination
med en viss kemisk brytning vid behov.

Eftersom etableringen och tidpunkten for brytning ar sa pass avgorande for hur det lyckas,
tycker jag att det ar upp till lantbrukaren att testa sig fram och avgora vilken fanggroda han
tycker fungerar bast. Detta kan dock vara lite riskabelt med tanke pa de harda reglerna
gallande kravet pa en saker etablering under atagandeperioden pa 5 ar. Da skulle i vissa fall en
senarelagd jordbearbetning eller varbearbetning lika garna vara lika effektiv som en icke
tillrackligt etablerad fanggroda. Ett hart regelverk kan resultera i att manga lantbrukare inte
vagar testa en fanggrodeodling, trots att det skulle kunna ge mycket goda vaxtfoljdseffekter
som de kan dra nytta av.

Slutsatsen som kan dras av det hela &r att det &r svart att avgora vilken fanggroda som &r den
absolut basta eftersom manga faktorer spelar roll. Det finns bade for- och nackdelar med alla
arter och fler forsok skulle behdva goras angaende effekten av kvéaveupptagningsformagan
och etableringens inverkan. Regelverket behover dven ses Over sa att det blir lattare for fler
lantbrukare att prova pa fanggrodeodlingen, for att kunna fa en chans till att fa det att ga ihop
bade ekonomiskt, tidsméssigt och rent praktiskt.
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4. Tackord

Tack till Helena Aronsson, institutionen for mark och miljo, SLU, fér god handledning under
arbetets gang.
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Bilaga 1:

Karta éver omradesindelningar for miljostod (Jordbruksverket, 2013-03-22).

Omraden dar stod for fanggrodor ges:
e 4b, 5¢, 5m och 9 oavsett lan.
e 5aoch 5b i Skane, Blekinge,
Kalmar, Gotlands, Hallands och
Vastra Gotalands lan.
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