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LITTERATURLISTA FÖR KURS INOM HIPPOLOG – KANDIDATPROGRAM 
 
Definitioner: 
Obligatorisk litteratur - kurslitteratur som alla studenter förväntas ta del av (benämns inom SLU även "gemensam litteratur"). 

LÄSÅR 2021 2022 

ÅRSKURS 2 

INRIKTNING/INRIKTNINGAR Ridhäst 

  

KURS Ridkonst och hästhantering 2 

KURSKOD HO0113 

  

OBLIGATORISK LITTERATUR Dietze, von S. (2008). Balans till häst: Ryttarens sits. ISBN: 9789127115965  

 Kyrklund, K. (2013) Dressyr med Kyra. ICA bokförlag, ISBN 9789153439448 

 Robert, M. (2005). The Secrets and Method of a Champion. Arthésis communication, Frankrike. ISBN: 2-95 
20602-2-3. 

 Svenska Ridsportförbundets tävlingsreglemente, TR. Finns på www3.ridsport.se  

 SvRFs Utbildningspaket:  
Ridhandboken 1-vidareutbildning för ryttare och häst. Hess, C. Kaspareit, T. Miesner, S. Plewa, M. Putz, M. 
(2020) Prima tryck, Sverige. ISBN: 978-91-519-5686-2 
Ridhandboken 2  
Ridinstruktion  
Plan för ridutbildning  
Ridning-lektionshandledning 
Ryttarmärken bestämmelser  
Säker med häst 
Säkerhetsregler vid hästhantering samt definition av begreppet god hästhållning  
Anvisningar för ridlektion  
Anvisningar för Ryttartest & Dressyrryttartest 

REFERENSLITTERATUR Klimke, R. (2010). Basic training of the young horse- From the education of the foal to first competition. 

 Nathorst, L. (2001) Dressyr med Lussan. Natur och kultur 

 de Némethy, Bertalan. (1990) Bertalan de Némethys hopplära. ICA-förlaget 

 Fredricson, J. & Andersson, I. (2006). Utbildning av den unga hästen. ICA bokförlag, ISBN: 9789153425779 
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Referenslitteratur - frivillig litteratur för vidare fördjupning (benämns inom SLU även "breddnings- och fördjupningslitteratur"). 
Tips – frivillig litteratur av skiftande slag som kan vara bra att ha tillgång till som informationskälla. 
 
 
 
Information till lärare: 
Standard för litteratur: Efternamn, Initial i förnamn. (utgivningsår) Titel. Ev kapitel/sidor. Utgivningsort: Förlag, ISBN-nummer el. annan 
                                          hänvisning.  
 

          Exempel: Nilsson, B. (2005) Samspel i grupp. Kap 1-3, 7-9. Lund: Studentlitteratur, ISBN 9144043546 
 
Övriga referenser:           http://www.slu.se/sv/bibliotek/soka/sok-och-skrivguide/referera/harvard-2/ 

 

TIPS Obligatorisk litteratur från sporthästens friskvård 

http://www.slu.se/sv/bibliotek/soka/sok-och-skrivguide/referera/harvard-2/

