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OVERSIKTSPLAN FOR KURS | HIPPOLOGPROGRAMMET

SYFTE, UTFORMNING OCH ANSVAR

Inom hippologprogrammet ska det finnas en s.k. versiktsplan for varje kurs. Oversiktsplanen visar en
helhetsbild av kursens genomforande. En versiktsplan bestar av del A och B, se nedan. Kursledare
och examinator ska, infor varje lasar och i samverkan med d&mnesgrupp och larare, gora en
oversiktsplan/er for den/de kurser som de ansvarar for. Kursledaren ansvarar for att arbetet utfors samt
for att oversiktsplanen finns tillganglig pa respektive kurshemsida.

Del A beskriver ramarna for kursen. Ges kursen pa fler &n en ort skall del A alltid vara densamma.
Skall finnas pa hemsidan for hostterminens kurser 1 augusti och varterminens kurser 1 december.
Del B redovisar genomforandet pa den enskilda riksanlaggningen. Skall finnas pa hemsidan senast vid
kursstart.

DEL A
Kursens kod HOO0113
Kursens namn Ridkonst och hasthantering 2
Antal hp 15 hp
Lasar 2021-2022
Ges inom inriktning/-
arna Ridhast

Beskriv hur hogskolemassighet beaktas i kursen. Undervisningen vilar pa beprévad
erfarenhet och/eller vetenskaplig grund.

Beskriv hur kursens litteratur relaterar till kursens olika omraden.
Kursen ar till stor del praktisk, men litteraturen tas upp pa demonstrationer och dagliga

ridlektioner. Litteraturstudier infor ridlaralektioner uppmuntras. Referenser till skriftliga
arbeten ar obligatoriskt.

Beskriv hur internationalisering beaktas i kursen.

Svensk ridsport studeras i ett internationellt perspektiv. Internationell hopp- och dressyrsport
ingar som ett undervisningsmoment i ridlaran. Internationell vetenskaplig litteratur ingar i det
underlag som studeras i anslutning till fragestallningar kring héstens utveckling och
hallbarhet. Studenten tranas i att uttrycka sig pa engelska muntligt och skriftligt.

Beskriv hur generella kompetenser beaktas i kursen.
Informationssokning, informationsgranskning, problemlésning, kritisk beddmning, analytiska
fardigheter, muntlig kommunikation, skriftlig kommunikation.

Beskriv hur "hallbar utveckling” beaktas i kursen.

De globala malen angaende hallbar utveckling kommuniceras. Hastars valfard ar ett
prioriterat omrade som diskuteras och foljs upp. Markanvandning, foderrutiner och
godselhantering ar konkreta exempel p& miljo och arbetsmiljoaspekter. Aven ledarskap i hést
och anlaggningsvard, samt stora méjligheter att vistas utomhus i vacker natur beaktas.
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Beskriv hur kursen relaterar till andra kurser i programmet inom arskurs och inriktning.
De kunskaper som studenten tillgodogdr sig pa kursen utgér en viktig plattform for fortsatta
studier i ”Verksamhetsforlagd utbildning 1”. De biologiska fragestéillningar som behandlas
under kursen utgor en bas for samtida studier i ”Seminariekursen i histens biologi” och
»’Sporthastens friskvard”. Stor del av praktiska och teoretiska fardigheter omsatts i
”Pedagogik och ledarskap”. Kursen har ocksa samforstaelsevinster med ”Foretagsekonomi 17

Beskriv hur kursen relaterar till andra kurser i programmet mellan arskurser.

Kursen ar en direkt fortsittning av ”Ridkonst och hésthantering I’ som ges i 4k 1. De
biologiska fragestallningarna i kursen bygger vidare pa de grundlaggande kunskaper i héstens
biologi som ingér 1 kursen” Héstens biologi i ak 1.

Beskriv hur kursen bidrar till studenternas anstallningsbarhet. Kursen férbereder studenten
for yrkesprov for Svensk Ridlarare 2, vilket ger en direkt 6kad anstallningsbarhet. Efterfragan
pa fardigheter i unghéastutbildning, hasthantering, ridning och anlaggningsskotsel bidrar till att
studenterna blir attraktiva pa arbetsmarknaden.
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OVERSIKTSPLAN FOR KURS | HIPPOLOGPROGRAMMET

SYFTE, UTFORMNING OCH ANSVAR

Inom hippologprogrammet ska det finnas en s.k. versiktsplan for varje kurs. Oversiktsplanen visar en
helhetsbild av kursens genomfdérande. En dversiktsplan bestar av del A och B, se nedan. Kursledare
och examinator ska, infor varje lasar och i samverkan med d&mnesgrupp och larare, gora en
oversiktsplan/er for den/de kurser som de ansvarar for. Kursledaren ansvarar for att arbetet utfors samt
for att oversiktsplanen finns tillganglig pa respektive kurshemsida.

Del A beskriver ramarna for kursen. Ges kursen pa fler &n en ort skall del A alltid vara densamma.
Skall finnas pa hemsidan for hostterminens kurser 1 augusti och varterminens kurser 1 december.
Del B redovisar genomforandet pa den enskilda riksanlaggningen. Skall finnas pa hemsidan senast vid
kursstart.

DEL B
Anléaggning Stromsholm
Inriktning Ridhé&st
Kurstillfalle 210830-220323

aammdd- 4dmmdd

Vid ev. blockindelning Foljer perioderna
admmdd- ddmmdd

Examinator Lotta Bjore

Stf Examinator Mette Henriksen

Kursledare Camilla Nyblom

Genomférande Cirka antal

Moment schemalagda timmar Varav obligatoriskt
Forelasningar 40

Ovningar och 6vningsuppgifter Ca 200

Handledning 10

Handledd verksamhetsforlagd utbildning

Studiebesok

Projektarbete

Sjalvstandigt arbete med héstar, Ca 200

UtrUStning och anlaggning Enl. sarskilda styrdokument.
Examination och utvardering 15

Beskriv vilka delar som ingar i kursen och ange aven examinerande larare samt 6vriga
medverkande larare.

Del Dressyr

Examinerande larare | Camilla Nyblom

Larare i Ovrigt Camilla Nyblom

Géastforelasare Lars Andersson, Kyra Kyrklund
Innehall Fardighetstraning
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Etablera andamalsenlig sits och hjalpgivning. Successiv stegring i krav
avseende inverkan pa hastens I6sgjordhet och form. Dressyrévningar
fran LB-niva, med mal LA-niva vid periodens slut.

Fardighetstraning pa hogre niva med andamalsenlig sits, inverkan och
balans.

Ridning med l6sgjordhet och form motsvarande LA-Msv C.
Programridning pa LA-niva.

Ansvarsfull och medveten ridning som pa sikt framjar hastens
langsiktiga hallbarhet.

Ridlara

Ridlara upp till MsvB ger fordjupad kunskap om aktuella évningar och
hur de lars in. Korrekt anpassning och anvéandning av dressyrhéstens
utrustning. Kénnedom om svensk dressyrsport i ett internationellt
perspektiv.

Integrerar ridléra i praktisk ridning vid analys, problemlésning och
utvérdering av enskilda ridpass.

Rreflektion 6ver sin egen fardighetsutveckling och évningens
tillAmpning i ridskoleverksamhet.

Téavlingsarrangemang
Deltagande i tavlingsarrangemang under handledning. Planering,
genomfdrande och utvardering av hopp- eller dressyrtéavling.

Del Hoppning

Examinerande larare

Lotta Bjore

Larare i dvrigt

Lotta Bjore och Py Jagerdén

Gastforelasare

Piia Pantsu, Rob Ehrens

Innehall

Etablera andamalsenlig sits mellan och éver hinder av olika karaktéar och
svarighetsgrad. Successiv stegring av krav avseende utveckling av
inverkan och balans i ridningen.

Fardighetstraning pa hogre niva med andamalsenlig god sits, inverkan och
balans fér hoppning av hinder med olika karaktar upp till 120 cm samt
banhoppning under tavlingsliknande férhallanden pa 110 cm niva.
Terrangridning motsvarande debutant niva.

Ansvarsfull och medveten ridning som pa sikt framjar hastens langsiktiga
hallbarhet.

Ridlara hoppning upp till 120 cm, korrekt anpassning och anvéndning av
hopphéstens utrustning. K&nnedom om svensk hoppsport i ett
internationellt perspektiv.
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Integrerar ridlara i praktisk ridning vid analys, problemlsning och
utvérdering av enskilda ridpass.

Reflektion dver sin egen fardighetsutveckling och évningens tillampning i
ridskoleverksamhet.

Téavlingsarrangemang

Deltagande i tavlingsarrangemang under handledning. Planering,
genomforande och utvérdering av hopp- eller dressyrtavling.

Del Unghast

Examinerande larare

Lotta Bjore

Larare i dvrigt

Py Jagerdén, Camilla Nyblom

Gastforelasare

Jan Jonsson

Innehall

Fardighetstraning

Hantering, skotsel och utrustning av unga hastar av olika temperament och
kon.

Trana pa att arbeta unga hastar fran marken, vid hand, i [6shoppning,
longering samt tomkaorning.

Rida unga hastar i grundlaggande arbete foretradesvis utomhus i grupp
med malsattning att den unga hasten arbetar i balans och med
framatbjudning. Forbereda for visning och genomféra momenten i
unghastbedémning.

Upprattande av individuell plan for varje hast, genomférande och
utvérdering.

Ridlara

Ridlara avseende principer, 6vningar och hjalper for hastens
grundutbildning i ridning i relation till framtida hallbarhet och prestation
samt hastens inlarning av olika hjalper som leder fram till en
andamalsenlig form integreras i samband med fardighetstraning.

Teori om unghéstens utbildning, traning och utveckling.

Dokumentation och reflektion av genomférda évningar med fokus pa
héstens inldrning och naturliga reaktioner vid olika utbildningstillfallen.

Del Hasthantering

Examinerande larare

Jonas Johnson

Larare i 6vrigt

Asa Johansson, Nina Roepstorff, Linda Kjellberg

Gastforelasare

Innehall

Introduktion stall inkl hasthallningspolicy.

Tillampad hélso- och sjukvard (forelasning/6vningar).
Sékerhet, etik och djurskydd (sakerhetsdemo)
Diskussionsforum— sékerhet, etik och djurskydd
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e Hasthantering: fortiépande uppféljning av dagligt handhavande
och stallrutiner samt stallchefsaspirantens rapport.

e Studenten foljer hastarna vid eventuell skada och sjukdom,
assisterar vid undersokning, provtagning och behandling samt
deltar vid uppfdljning. Studenten ger forslag pa hur skadan kan
ha uppkommit och om mojligt kunnat férebyggas samt hur
hastens konvalescens och rehabilitering kan se ut fran ett
holistiskt djurskyddsperspektiv. Smittsamma sjukdomar
diskuteras utifran gallande smittskyddsbestammelser och
anlédggningens smittskyddsplan.

e Hastbesiktningar

Beskriv hur integrationen mellan praktik och teori genomfors i kursen.

Ridlara och ridning integrerat i praktik och teori i daglig undervisning. Dokumentation av
genomgangar, 6vningar och praktisk ridning. Kunskaper i héstens biologi omsatts praktiskt vid
hésthantering samt skotsel av hastar, anlaggning och kringomraden.

Beskriv vilka externa inslag kursen innehaller (t ex studieresor)
Gastforelasare, demonstrationer och clinics.




