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LITTERATURLISTA FÖR KURS INOM HIPPOLOG – KANDIDATPROGRAM 
 
Definitioner: 
Obligatorisk litteratur - kurslitteratur som alla studenter förväntas ta del av (benämns inom SLU även "gemensam litteratur"). 
Referenslitteratur - frivillig litteratur för vidare fördjupning (benämns inom SLU även "breddnings- och fördjupningslitteratur"). 

LÄSÅR 2020-2021 

ÅRSKURS 2 

INRIKTNING/INRIKTNINGAR Islandshäst 

  

KURS Ridkonst och hästhantering – Islandhäst 20 hp 

KURSKOD HO 0114 

  

OBLIGATORISK LITTERATUR Dietze, S v. (2008) Balans till häst: Ryttarens sits. Stockholm: Bokförlaget Natur och kultur, ISBN 
9789127115965 (https://www.bokus.com/newsletters/Pdf/9789127115965.pdf 
PDF tillhandahålls av kursledare 

 Paul McGreevy & Andrew McLean (2018) Equitations Science :Wiley-Blackwell ISBN;9781119241416   

 Thorodssen Helga 2016 Horseplay PDF tillhandhålls av kursledare ISBN. 978-3995-24-008-8 

 Miesner, S. (2003) Ridhandboken I – grundutbildning av ryttare och häst. Kolbäck: Svenska Ridsportförbundet, 
ISBN 9163144719 

 Miesner, S. (2003) Ridhandboken II – vidareutbildning av ryttare och häst. Kolbäck: Svenska 
Ridsportförbundet,  ISBN 9163144727 

  

 Plate J, & Hassmén N & Hassmén P. (2010) Idrottspsykologi. Stockholm: Natur och kultur Akademisk, ISBN 
9789127091498 

REFERENSLITTERATUR British Horse Society (BHS). (2008) BHS Complete manual of stable management. Shrewsbury: Kenilworth 
Press, ISBN 9781905693184 

  

 Brown Houghton, J&Pilliner, S & Davies, Z. (2003) Horse & Stable Management. Kent: Gray Publishing, ISBN 
1405100079 

 Eriksson, Å & Frey, R & Lennartsson, L. (2004) Islandshästar. Natur och Kultur/Fakta etc, ISBN 9127355527 

https://www.bokus.com/newsletters/Pdf/9789127115965.pdf
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Tips – frivillig litteratur av skiftande slag som kan vara bra att ha tillgång till som informationskälla. 
 
 
 

 Heuschmann, G. (2012) Balancing Act. J.A. Allen Co LTD, ISBN 9781908809032 

 Johansson, U. (2013) Ryttare är idrottare. SISU Idrottsböcker, ISBN 9789186323820 

 Klimke, I&R. (2010) The new basic traning of the young horse. North Pomfret, VF: Trafalgar Square Pub, ISBN 
9780851319278 
Fredriksson, J & Andersson, I. (2006) Utbildning av den unga hästen. Västerås: ICA Bokförlag,  ISBN 
9153425774 

 Lindal, B. Harmony. Uppheimar ehf, ISBN 9789979659037 

 Schultz, R. (2002) Förstå din islandshäst. Clausen Offset DK, ISBN 8798918915 

 Vogelius, B. (2009) Spänst och harmoni i ryttarens sits. Ica Bokförlag, ISBN 9789153431985 

 DVD: Heuschmann, G. If Horses Could Speak: How incorrect modern riding negatively affects horses health 

 DVD: Isólfsson, E. On Horseback 1, 2 &3 

 DVD: Lindal, B. Starting Horses & Training 

 Tävlingsreglemente för islandshäst  http://www.icelandichorse.se/Tävling.aspx (2015-07-01) 

 Avelsreglemente för islandshäst  http://sifavel.se/?page_id=5 (2015-07-01) 

 FEIFs hemsida – internationella islandshästorganisationen http://www.feif.org/ (2015-07-01) 

  

 Artiklar tillhandahållna av lärare 

TIPS www.equitationscience.com 
 

http://www.icelandichorse.se/Tävling.aspx
http://sifavel.se/?page_id=5
http://www.feif.org/
http://www.equitationscience.com/

