
 

Terminsplanering RIK III (period 3 och 4)) 2022 Version A 
 

Hästfördelning:  

Litteraturdiskussioner:  

Vecka Måndag 13:15-15:15 Onsdag 08:30 – 09:30 Torsdag 13:15 – 15:15 Fredag 08:30 – 10:30 Övrigt 

2 

10 – 

14 jan 

Föreläsning Avel 

Heimir Gunnarsson 

FRIVILLIGT 

   VFU 

3 

17 – 

21 jan 

Kursstart RIK III¨ 

Sleipnir – Ulrika 

 

Analys träningshäst 

Ulrika och Camilla 

 

Ridning för Eyjolfur, 

tävlingshäst  

30 min, privatlektion 

Demo/Clinic för lärare/ 

Eyjolfur, kan ev 

förläggas till fm 

Ridning tävlingshäst  

 

Ulrika/Camilla 

Eyjolfur tisdag – 

torsdag 

 

Rid tävlingshäst 

måndag och tisdag 

självständigt 

4 

24-28 

jan 

Ridning Ridning Ridning Ridning  
 

 

5 

31 jan 

– 4 feb 

8-10 

FRIVILLIGT: ZOOM, 

Sue, Coaching 

 

Ridning 

Inläsning artikel 

Politz – Rakrikning 

samt öppna/sluta 

(Ridhandboken II) 

Ridning Ridning Ridning  

6 

7-11 

feb 

Ridning Ridning Ridning Ridning 

Kursavstämning och 

genomgång period 4 

(Didaktik/RIK III) - Ulrika 

 

7 Ridning Ridning Ridning Ridning  



14 - 

18 feb 

8 

21-25  

feb 

Ridning Ridning Ridning Ridning  

9 

28 feb 

– 4 

mars 

Ridning 

 

Ridning för Eyjolfur, 

tävlingshäst  

30 min, privatlektion 

Demo/Clinic för lärare/ 

Eyjolfur, kan ev 

förläggas till fm 

Examination 1 Arbete från 

marken 3  

Träningshäst och 

tävlingshäst 

Eyjolfur tisdag till 

torsdag 

10 

7-11 

mars 

Egen träning och 

inläsning 

Egen träning och inläsning Ridning Ridning länk Pixio Ulrika Inlämning 

Träningsdagbok 3A 

11 

14 – 

18 

mars 

Examination 

Träningshäst 3  

Examination 2 Ridprov 3A del 

2 samt visning av 

Gaedingafimiprogram 

  Studieresa Island 

prel avresa torsdag 

P4 

12 

22-

28/3 

    Studieresa Island 

Prel hemkomst 

fredag 

Didaktik startar, exakta schematider ännu ej fastställt 

13 

28/3 – 

1/4 

     

14 

4/4 – 

8/4 

Måndag  

Didaktik 

08:30 – 11:00 

Föreläsning Sue 

Ryttarutveckling 

Zoom 

 

 

Tisdag 

RIK III  

Omexamination Examination 1 

Arbete från marken 

Omexamination Träningshäst 

3 

 

   



15 

11/4 – 

15/4 

 

 

Måndag  

Didaktik 13:00 – 

15:30 

Föreläsning Zoom 

Sussi: 

Ryttarutveckling 

 

 

  Långfredag  

16 

18/4 – 

22/4 

    Påsklov - 

undervisningsfritt 

17 

25/4 – 

29/5 

Måndag  

Genomgång 

Litteraturseminarie 

Ryttarutveckling 

Genomgång Didaktisk 

Utmaning 

 

Zoom Sussi och Ullis 

 

Tisdag 

Ridning för Eyjolfur, 

tävlingshäst  

30 min, privatlektion 

Torsdag 

Demo/Clinic för lärare/ 

Eyjolfur, kan ev 

förläggas till fm 

Fredag  

Didaktik  

Didaktisk utmaning, elever 

Hipp 1 (5-7 st) 

Eyjolfur tisdag till 

torsdag 

 

 

18 

2-6/5 

Måndag  

RIK III 08:30 – 10:00 

Ridning för Camilla – 

Josefin och Bella 

15:00 Vilma 

 

 

Tisdag  

Didaktik 8:30 – 9:30 

Föreläsning Ridlära 

 

RIK III Examination 3A 

Gaedingafimi  

 

.  

Torsdag 

 

Fredag  

Didaktik Muntlig 

presentation Ridlära ev 

Zoom 

RIK III  Inlämning 

kap profil 5 maj  

 

 

19 

9-13/5 

Måndag 

RIK III 11 – 12 

Ridning Camilla  

Tisdag  

RIK III Examination Ridprov 6 

ABC 

 

Onsdag  

RIK III Examination 

Ridprov 3C Stilpass 

Examinationstid 13:00   

Undervisningsfritt, Kristi 

Himmelfärdsdag 

 

RIK III 

Omexamination 

Inlämning kap 

profil 9 maj  



Didaktik kl 13:00 – 

Genomgång 

examinationer och 

frågor kring 

Ridläraseminarie - 

Zoom 

 

  

Didaktik 

 Inlämning 

Ryttarutveckling ej 

akt tillfälle 13/5 

 

 

 

20 

16 – 

20/5 

     

 

 

21 

23 – 

27/5 

Måndag  

Didaktik kl 13:00 – 

15:00 

 

RIK III 10:00 

Omexamination 

Ridprov 3C Stilpass/ 

Ridprov 6 ABC 

Tisdag  

Didaktik 8:30 – 10:30 

 

RIK III Omexamination 

Ridprov 6 ABC/Stilpass 

13:00 – 14:30 

 

 

  Eyjolfur tisdag till 

torsdag 

22 

30/5 – 

3 juni 

Måndag  

 

 

Tisdag  

Didaktik och RIK III 

Kursutvärdering Zoom  

RIK III 13:00 Omexamination 

3A 

 

Onsdag 

Didaktik: 

Omexamination 

Seminarie 

Ryttarutveckling  

  

23 

5 - 9 

juni 

    Didaktik 

 Inlämning 

Ryttarutveckling ej 

akt tillfälle 5/& 

 



Generellt 

omprovstillfälle 7-8 

juni 

 


