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lasaret 2020/2021

Maél

Examinationsform

Betyg 3

Betyg 4

Betyg 5

Mal 1. Rida utbildad hast pé fordjupad niva i
disciplinerna dressyr och hoppning med
andamalsenlig befast sits, inverkan och balans
som framjar hastens langsiktiga hallbarhet samt
integrera ridlara i praktisk ridning med inriktning
pa ridskoleverksamhet

Examination la:

Ridlararna beddémer lépande
studentens utveckling, vilket
leder till grund for praktiskt
prov i Msv B,
programridning dressyr.
Muntlig redogérelse/analys i
samband med praktiskt prov

Examination 1b:

Ridlararna bedomer l6pande
studentens utveckling, vilket
ligger till grund for praktiskt
prov i 1,20m banhoppning.
Muntlig redogérelse/analys i

samband med praktiskt prov.

Underlag for betyg U/3,4,5.

Studenten har god

kroppskontroll och egen balans
i dandamalsenlig sits. Studenten
inverkar pa en utbildad hast, sa

att hasten arbetar i
andamalsenlig form som
framjar hastens héllbarhet.

Godkand examination 1a
respektive 1b

Studenten tillampar ridldran i
praktisk ridning och har god

kunskap om héstens utrustning

och kan tillpassa den.

Studenten uppnar kriterierna for
betyg 3 pa olika typer av hastar i
dressyr eller hoppning samt
analyserar egen ridning muntligt
och l6ser eventuella problem som
uppstar i ridningen.

Studenten rider dressyr (1a) med
god inverkan och forstaelse for
rorelsernas uppbyggnad och
utveckling hos hdsten.

Studenten rider hoppning (1b)
med en god sits och foljsamhet.
Studenten har en god inverkan
och rider hésten i bra balans och
rytm till en for situationen
lamplig distans i ett for hasten vl
avvégt tempo.

Studenten uppnar kriterierna
for betyg 4 pa olika typer av
héstar i dressyr och hoppning.

Studenten rider dressyr med
mycket god inverkan och
forstaelse av rorelsernas
uppbyggnad och utveckling
hos hésten. Studenten gér en
fordjupad analys.

Studenten rider hoppning med
mycket god sits, foljsamhet
och mycket god inverkan samt
rider hasten i bra balans och
rytm i olika tempon till fér
situationen vél lampad distans.

Tillampar ridléran till att
forklara resultat av
inverkansridning samt gor en
analys av den egna
ridformagan

Tillampar ridlaran for att forklara och motivera resultat av
inverkansridning samt gor en fordjupad analys av den egna

ridformagan.

Mal 2. analysera och utvardera sin egen
prestation med stdd av grundldggande
idrottspsykologiska och fysiologiska teorier

Inldmning- Analys av egen
prestation

Underlag for betyg U/3, 4-5.

Studenten analyserar och

utvarderar sin egen prestation i

forhallande till uppsatta mal
med stdd av grundlaggande
idrottspsykologiska och
fysiologiska teorier.

Studenten gor en fordjupad analys och ger relevanta och konkreta
atgardsforslag till sin fortsatta ridutveckling.

Mal 4. Planera, genomfora och utvirdera del av
tavlingsarrangemang i dressyr eller hoppning
enligt géllande Svenska Ridsportférbundets
(SVRF) tavlingsreglemente (TR)

Genomforande av
tavlingsarrangemang

Underlag for betyg U/3.

Studenten genomfor tavling enligt gallande TR. Studenten kan utvérdera resultatet av tavlingen samt

sin egen insats.

Mal 5. diskutera och kommunicera biologiska,
etiska och djurskyddsmassiga fragestallningar i
relation till hdstens traning, arbete, utveckling
och skétsel med inriktning pa ridskoleverksamhet

- Remontuppgift med analys

Underlag for betyg U/3.

Studenten diskuterar och analyserar med underbyggnad av vetenskap och beprdvad erfarenhet hastens
mojlighet att utfora ett arbete utifrn hastens fysiska och mentala forméga med inriktning pa

ridskoleverksamhet.




Mal 3. hantera, rida och sk6ta hastar med
inriktning pa ridskoleverksamhet pa ett
andamalsenligt satt ur med ett saval etiskt,
djurskydds- och sékerhetsméssigt perspektiv som
ett hallbarhetsperspektiv

Mal 6. tillampa sina kunskaper inom det
hippologiska omradet och sjilvstandigt arbeta
mot uppsatta mal med hastar, utrustning, stall och
kringomraden med hansyn taget till hallbarhet,
sékerhet, god arbetsmiljo, djurskydd, smittskydd,
hygien samt etik.

-fortlépande uppfoljning av
héstars skdtsel och
hantering.

- Ovning stallrutiner
- héstbesiktning

Underlag for betyg U/3-4, 5.

Studenten omsatter sina teoretiska kunskaper pa daglig basis i
hantering, ridning och skotsel av héstar, utrustning samt stall pa ett
etiskt och sakerhetsmassigt satt enligt anvisad hasthallningspolicy.

Student uppnar kriterier for
betyg 3 - 4 samt haller
héstarna i mycket gott skick.

Studenten kan efter analys
foresla konkreta atgarder for
forbattring av arbetsmiljoé och
djurvalfard.

Studenten ar underkand, nar studenten inte uppnar sin narvaro enligt examinators anvisningar samt ett eller flera kriterier for betyget 3.




