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OVERSIKTSPLAN FOR KURS I HIPPOLOGPROGRAMMET
DEL A

Skall fyllas i for alla kurser. For de kurser som ges i olika inriktningar och pa olika
orter skall denna del fyllas i gemensamt for de olika inriktningarna och orterna.

Kursens kod HO0126

Kursens namn Ridkonst och hiisthantering-ridhdst 111
Antal hp 10

Ldsar 2021-2022

Ges inom

inriktning/arna Ridhiist

Beskriv hur hogskolemdissighet beaktas i kursen.
Undervisningen vilar pa beprévad erfarenhet och/eller vetenskaplig grund.

Beskriv hur internationalisering beaktas i kursen.

Svensk ridsport studeras 1 ett internationellt perspektiv. Internationell hopp- och dressyrsport
ingdr som ett undervisningsmoment i Ridldran. Internationell vetenskaplig litteratur ingdr i
det underlag som studeras 1 anslutning till fragestillningar kring héstens utveckling och
hallbarhet. Studenten anvénder det engelska spréket sdvil muntligt som skriftligt.

Beskriv hur generella kompetenser beaktas i kursen.

Studenten soker artiklar och granskar och diskuterar innehall. Studenten identifierar och 16ser
problem i den fortlopande verksamheten. Studentens forméga att analysera och virdera trénas
dagligen. Muntlig och skriftlig kommunikation trdnas frimst i ridldra. Studenten planerar,
genomfor och utvérderar sin egen insats vid tex seminarium, demonstrationer och lektioner.

Beskriv hur "hallbar utveckling” beaktas i kursen.

Haéstars vilfard ér ett prioriterat omrade som diskuteras och f6ljs upp. Etiska principer
angéende framst ridskoleverksamhet diskuteras. Markanvandning, foderrutiner och
gddselhantering ir konkreta exempel pa miljé och arbetsmiljdaspekter. Aven ledarskap i hiist
och anldggningsvard, samt stora mdjligheter att vistas utomhus i naturen beaktas. Genom att
diskutera omsorgen om hésten och dess ndrmiljo och att arbeta for att kretsloppet fran
fodertillverkning till gddsel sker pd basta hallbara sétt.

Beskriv hur kursen relaterar till andra kurser i programmet inom drskurs och inriktning.
De kunskaper som studenten tillgodogor sig pa kursen utgor en viktig plattform for fortsatta
studier under ”Verksamhetsforlagd utbildning II”. De fragestdllningar rérande ridkonst,
histhantering och histens biologi som behandlas under kursen utgoér en bas for fortsatta
studier i kursen Sjélvstindigt arbete 1 hippologi”.

Kursen har tydlig koppling till ”Didaktik i histverksamhet.” Aven “Foretagsekonomi i
héstndringen II”” ger referens till kursen.
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Beskriv hur kursen relaterar till andra kurser i programmet mellan drskurser.
Kursen ér en direkt fortsittning av kursen ”Ridkonst och hédsthantering II” som ges i ak
2. Kursen far den praktiska bas som programmets dvriga kurser bygger pa.

Beskriv hur kursen bidrar till studenternas anstillningsbarhet.

Férdighetstraningen i ridning 1 kursen forbereder studenten for att ansvara for ryttar- och
héstutbildning pa ridskolor och hdstanlédggningar, vilket anpassar studenten till néringens
onskemal. Studenten arrangerar och deltar 1 tdvlingsverksamhet vilket 6kar det sportsliga
kunnandet. Okade kunskaper och firdigheter i etisk, effektiv, rationell och modern
hésthantering och anldggningsskdtsel bidrar ocksa till att studenterna blir mer attraktiv pa
arbetsmarknaden.

DEL B
Skall fyllas i for respektive inriktning och ort
Anliggning Stromsholm
Inriktning Ridhdist
Kurstillfiille Period 1,2 & 4 (SLU-10179)
Period 1,3 & 4 (SLU-10180)
Examinator Lotta Bjore
Stf Examinator Mette Henriksen
Kursledare Pia Lusth
Genomforande Cirka antal |
Moment schemalagda timmar Varav obligatoriskt
Forelisningar och demonstrationer Ca 30
Ovningar och évningsuppgifter Ca 100
Handledning
Handledd verksamhetsforlagd utbildning
Studiebesok
Projektarbete
Sjilvstindigt arbete med hdistar, Ca 100
utrustning och anliggning
Enl. sérskilda styrdokument.
Examination och utvirdering Calo

Beskriv vilka delar som ingar i kursen och ange iven examinerande lirare samt ovriga
medverkande lirare.

Del Dressyr

Medprittande lirare Camilla Nyblom
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Liirare i ovrigt

Pia Lusth, Louise Nathhorst, Lars Andersson

Gistforelisare Kyra Kyrklund
Innehdll Férdighetstraning pa fordjupad niva med dndamaélsenlig sits, inverkan
och balans.
Successiv stegring i krav avseende inverkan pa hésten i enlighet med
utbildningsskalan.
Dressyrovningar fran LA-niva med mal Msv B-niva vid periodens
slut.
Programridning pd Msv B-niva.
Ansvarsfull och medveten ridning som pa sikt frédmjar héstens
langsiktiga hallbarhet.
Studenten trdnas i att analysera och utvirdera sin egen prestation.
Ridlira:
Ridldra upp till MsvB ger fordjupad kunskap om aktuella rérelser och
inldrning av dessa.
Korrekt anpassa och anvinda av dressyrhidstens utrustning.
Integrera ridldra i praktisk ridning vid analys, problemldsning och
utvérdering av enskilda ridpass.
Dokumentera och analysera histar under kursen, gillande lamplighet
for uppgiften samt histens utvecklingsbarhet som tévlingshast och
skolhist.
Studenten trinas i att identifiera lampliga 6vningar for olika
kategorier av hdstar och ryttare, samt att 16sa uppkomna problem.
Del Hoppning
Examinerande lirare | Lotta Bjore
Medriittande lirare Py Jéigerdén

Liirare i ovrigt

Gdistforelisare

Piia Pantsu, Rob Ehrens

Innehall

Ridlira:
Integrerar ridldra i praktisk ridning vid analys, problemlésning och
utvirdering av héstar och ryttare pa olika niva.

Dokumentation och analysera histar under kursen géllande
lamplighet for uppgiften samt héstens utvecklingsbarhet som
tavlingshast.

Studenten trinas i att identifiera lampliga 6vningar for olika
kategorier av hdstar och ryttare, samt att 16sa uppkomna problem.

Del

Téavlingsarrangemang och Temakvill

Medrittande lirare

Camilla Nyblom

Liirare i ovrigt

Pia Lusth
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Gdstforelisare

Innehall

Som huvudfunktionir planera, genomfora och utvérdera ett
tavlingsarrangemang i disciplinerna dressyr eller hoppning pa 2*-5*
niva.

Planering, genomforande och utviardering av Temadag/kvill om
ridskolehésten i fokus dir rekrytering, héstvialfdard och hallbarhet p
ridskolan diskuteras med inbjudna géster fran naringen.

Del

Analysera och utvirdera din egen prestation

Medprittande liirare Camilla Nyblom

Liirare i ovrigt Pia Lusth

Gdstforelisare

Innehall Planering av mal for utveckling och prestation av egen
fardighetstraning 1 ridning.
Analys och utvérdering av egen fardighetstraning.

Del Hiistens biologi

Medrittande lirare

Asa Johansson.

Liirare i ovrigt

Nina Roepstorff, Jonas Johnson

Gdstforelisare

Innehall

Introduktion stall inkl hésthéllningspolicy.

Sakerhet, etik och djurskydd.

Tillimpad hilso- och sjukvard.

Fortlopande situationsanpassade diskussioner avseende uppkomna
biologiska, etiska, djurskyddsméssiga fragestéllningar.

Beskriv hur integrationen mellan praktik och teori genomfors i kursen.

Ridldra och ridning integrerat i praktik och teori i daglig undervisning. Kunskaper i histens
biologi omsitts praktisk vid hdsthantering samt skétsel av histar, anlaggning och
kringomraden. Studenten rider och konstruerar 6vningar, samt ldser uppkomna problem med

en stark teoretisk grund.

Beskriv hur integrationen mellan praktik och teori genomfors mellan kursen och andra
kurser inom drskurs och inriktning.

Ridkonst och histhantering 111 sammantfaller i ménga fall med ”Didaktik for ridlarare” dar
studenterna trénar pa att undervisa andra. Verksamhetsforlagd utbildning II &r studentens
storsta mdjlighet att omsitta sina fardigheter. Examensarbete 1 hippologi kan ocksa beroras
av kunskaper ur denna kurs.




