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OVERSIKTSPLAN FOR KURS | HIPPOLOGPROGRAMMET

DEL A
Kursens kod HOO0127
Kursens namn Ridkonst och hastutbildning — ridhést |
Antal hp 10 hp
Lasar 2022-2023
Ges inom
inriktning/arna Pabyggnasar Ridkonst och héastutbildning

Beskriv hur hdgskolemaéssighet beaktas i kursen.
Undervisningen vilar pa beprévad erfarenhet och/ eller vetenskaplig grund.

Beskriv hur internationalisering beaktas i kursen.

Svensk ridsport studeras i ett internationellt perspektiv. Internationell hopp- och dressyrsport
ingar som ett undervisningsmoment i Ridlaran. Internationell vetenskaplig litteratur ingar i det
underlag som studeras i anslutning till fragestallningar kring hastens utveckling och
hallbarhet. Lararna pa skolan har flera internationella uppdrag dar det ges en naturlig koppling
till den internationella hippologin som studenterna far ta del av. Tillfalle ges att folja
utlandska gasttranare. Studenten anvéander det engelska spraket saval muntligt som skriftligt
samt undervisas pa engelska.

Beskriv hur generella kompetenser beaktas i kursen.

S6ka och granska information. Identifiera och lésa problem. Formaga att analysera och
vardera. Muntlig och skriftlig kommunikation. Planera, genomfora och utvérdera. Diskutera
och kommunicera.

Beskriv hur ”hdllbar utveckling” beaktas i kursen.

Hastars vélfard och langsiktiga hallbarhet &r ett prioriterat omrade som diskuteras och foljs
upp. Markanvandning, foderrutiner och godselhantering ar konkreta exempel pa miljo och
arbetsmiljoaspekter. Aven ledarskap i hést och anlaggningsvard, samt stora méjligheter att
vistas utomhus i naturen beaktas. Genom att diskutera omsorgen om hésten och dess narmiljo
och att arbeta for att kretsloppet fran fodertillverkning till godsel sker pa basta hallbara sétt. |
kursen forekommer uppgift dar studenterna motiverar och diskuterar arbetsrutiner i
forhallande till FN:s globala mal.

Beskriv hur kursen relaterar till andra kurser i programmet inom arskurs och inriktning.
De kunskaper som studenten tillgodogér sig pa kursen samt de biologiska fragestéllningar
som behandlas under kursen utgor en viktig plattform for fortsatta studier i ridning och
hasthantering pa Ridkonst och Hastutbildning 11 samt VFU 1. De fragestallningar rérande
ridkonst, hasthantering och héstens biologi som behandlas under kursen utgér en bas foér
fortsatta studier i kursen "Examensarbete i hippologi”.
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Beskriv hur kursen relaterar till andra kurser i programmet mellan arskurser. Kursen ar
en fortsattning av kurserna Ridkonst och hasthantering | och Ridkonst och hésthantering Il
som ges i 4k 1 och ak 2. De biologiska fragestallningarna i kursen bygger vidare pa de
grundlaggande kunskaper som ingar i Hastens biologi och handhavande i ak 1 samt
Seminariekurs i hastens biologi i dak 2. Kursen ar en forberedande kurs till Ridkonst och
héstutbildning I1.

Beskriv hur kursen bidrar till studenternas anstaliningsbarhet.

Fardighetstraningen i ridning samt kunskap om héastens utbildning och arbete med hasten fran
marken ger en bred fordjupad insikt om hastutbildning som efterfragas fran hastnaringen. Stor
vikt 1&4ggs vid analys av olika héstars fysiska och mentala forutsattningar, hasthantering samt
anlaggningsskatsel bidrar till att studenterna blir annu attraktivare pa marknaden.

DEL B

Skall fyllas i for respektive inriktning och ort
Anléaggning Strémsholm
Inriktning Pabyggnadsar Ridkonst och hastutbildning
Kurstillfalle 20220829 — 20230321, 20220829- 20230115

4admmdd- 4dmmdd

Vid ev. blockindelning | Studenterna fardighetstranar i grupp pa yngre och aldre hast i
aammdd- admmdd dressyr, hoppning, terrang och hast och anlaggningsvard.
Helklass: ridldra, clinics och demonstrationer.

Examinator Lotta Bjore

Stf Examinator Mette Henriksen

Kursledare Lovisa Radberg

Genomférande Cirka antal | ]
Moment schemalagda timmar Varav obligatoriskt
Forelasningar Ca8

Ovningar och 6vningsuppgifter Ca 100 80%

Handledning

Handledd verksamhetsforlagd utbildning

Studiebesok

Projektarbete Inom ridkonst

Sjalvstandigt arbete med héstar, Ca 120 Enl. sérskilda styrdokument.
utrustning och anlaggning

Examination och utvardering Ca8
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Beskriv vilka delar som ingar i kursen och ange dven examinerande larare samt 6vriga

medverkande larare.

Del

Ridkonst och héastutbildning yngre hastar

Examinerande larare

Lotta Bjore
Camilla Nyblom
Jonas Johnson

Larare i 6vrigt

Py Jagerdén
Mats Eriksson
Asa Johansson

Gastforelasare

Kyra Kyrklund

Innehall

Studenten hanterar och rider yngre hastar i en alder av fyra till sju
ar med utgangspunkt fran hastarnas individuella utbildningsniva.
Studenterna grundutbildar unghastar i dressyr, hoppning, galopp-
och konditionstraning samt terranghoppning.

I teori och praktik studeras unghastens inlarning och utveckling
med inriktning pa den enskilda hastens fysiska och mentala
forutsattningar.

Kursen omfattar ocksa studier i ridlara och traningsmetodik.
Studenterna analyserar, dokumenterar och varderar olika
traningsmetoder/ovningar i forhédllande till malsattningen for
varje enskilt ekipage.

Studenten skoter och vardar dagligen histar, utrustning och
tillhorande anlaggning.

Projektarbete planeras, genomfors och utvirderas inom ridkonst.

Del

Ridkonst och hastutbildning aldre hastar

Examinerande larare

Lotta Bjore
Camilla Nyblom

Larare i 6vrigt

Py Jagerdén
Asa Johansson
Pia Lusth
Mats Eriksson

Gastforelasare

Kyra Kyrklund
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Innehall Personlig fardighetstraning med fordjupad forstéelse for
inverkansridning i en andamalsenlig befast god sits i god balans
samt framjande av histens hallbarhet. Integration av ridlaran i
praktisk ridning.

I dressyr rider studenten med mal motsvarande kraven for MsvB
niva gillande hastens 16sgjordhet och form, samt programridning
pa MsvC—niva.

I hoppning rider studenten hinder av olika utseende och karaktar
upp till 130-niva samt banhoppning motsvarande 120-niva enligt
"anvisningar for inverkansridning" med utbildade ldre hastar.
Kursen omfattar ocksa studier i ridlara och traningsmetodik.
Studenterna analyserar, dokumenterar och varderar olika
traningsmetoder/6vningar i forhallande till méalsattningen for
varje enskilt ekipage.

Studenten skoter och vardar dagligen histar, utrustning och
tillhorande anlaggning.
Projektarbete planeras, genomfors och utviarderas inom ridkonst.

Del Hasthallning

Examinerande larare | Asa Johansson och Jonas Johnson

Larare i ovrigt Kursens ridlarare

Gastforelasare

Innehall Introduktion stall samt hasthallningspolicy. Genomférande av
sékerhetsdemo.

Hantering och skotsel av hastar pa ett etiskt, djurskydds- och
sékerhetsmaéssigt korrekt sétt.

Beskriv hur integrationen mellan praktik och teori genomfors i kursen.

Ridléara och ridning integrerat i praktik och teori i daglig undervisning. Dokumentation av
genomgangar, évningar och praktisk ridning. Muntlig analys av ridlara i samband med
ridning. Tillampar kunskaper i hastens biologi vilka omsatts praktiskt vid hasthantering samt
skotsel av hastar, anlaggning och kringomraden.

Beskriv vilka externa inslag kursen innehaller (t ex studieresor)

Géstforelasare

Gasttranare

Folja externa traningar vilka forekommer pa anlaggningen under aret




