
Ridkonst och hästhantering II     2024-2025 

Kursledare: Camilla Hed  Övriga lärare: Ulrika Backan, Jenny Mandal, Hjalti Gudmundsson samt gästföreläsare. 

Obs: vissa förändringar kan ske i schemat 

Canvas moduler:  

Period 1 Inverkan, rörelser   

Period 2 Ridlärare I (SIF) Gångarter  

Period 3 Öppna samt unghäst-intro Unghästprov 

Period 4 VFU samt examination SIF Ridlärare I  

 

OBS!  

Obligatoriska pass = gulmarkerade 

Examinationstillfälle=grönmarkerade 

Period 1 består av ridning, balans, inverkan samt arbete från marken 

Period 2 består delvis av ridning i mindre grupp samt privatlektion  

Period 3 består av avelsblock, fördjupning öppna  

Period 4 VFU 

Häst och anläggningsvård ingår i kursen, obligatorisk HAV (2 helger samt vardagar enligt separat schema) I Ridkonst samt HAV ingår även skötsel av 

träningshäst, loggbok träningshäst samt andra förekommande uppgifter vad gäller skötsel av träning/skolhäst. 

Vissa utomstående föreläsare kan förekomma under kursen.  

Vissa examinationer kan förläggas kvällstid enligt utbildningshandboken. 

 

 

 

 

 

 



Schema  

Vecka Lärar
e 

Måndag 8.30 -10.30 Onsdag 8.30-10.30 Fredag 10.30-12.00 Övrigt  

35     Eyjolfur och lärare 

36   Uppstartsvecka 
Genomgång av kursen samt 
examinationer.  
 
Genomgång Loggbok-rörelser 
 

Arbete från marken, kapson alt 
repgrimma. Repetition 
grundövningar.  
Flytta fram och bakben, rep och 
repgrimma.  
 
 

Arbete från marken forts.  
 

37  T/P: inlärning halsring 

Sidförande 

P: sidförande, serpentinbågar 
T: inverkan/sits 
 

Eget arbete Horse wellfare, Flyinge 
 

38  P: ridprov-moment T: Demo samt utdelning demo 
ämnen 
 

 Eyjolfur, specialschema 
vissa pass obligatoriska. 

39      

40  Demo-praktiskt    

41   Examination Ridprov 2A1 
Rörelseprov 

  

42     Wångenvecka, FEIF 
seminar tors-fre, 
Wångendagar fre-sön 

43  Passblock 

T: pass och passridning, sits och 

inverkan 

P: övergångar trav galopp trav Inlämning Loggbok rörelser 
P: övergångar tölt galopp tölt 

Hästar pass: Ivan, Fremd, 
Vaena, 

44  Övergångar Ev Strömsholm Ev Strömsholm Camilla Strömsholm 

P 2  Måndag 8.30-10.30 Onsdag 8.30-10.30 Fredag 10.15-12.00  

45  P: övergångar P: övergångar Examination ridprov 1C1  



46   T: Utbildningsskala diskussion och 
jämförelse.  
 

 Måndag: egen träning 

47     Egen träning från marken 
Eyjolfur på plats.  

48      

49  Träning inför ridprov-ridvägar på 
kommando.  

Arbete från marken 2B1 filmas Hästskötarexamen GYM 3 samt 
Hipp 2, heldag. 

Egen träning från marken 
 

50     Angelo Telatin, 
specialschema, vissa 
obligatoriska pass 
Hippologen live-filmas 
 

51  Examination ridprov 2A2 
Examination 2A rid och gångartslära 
(föreläsning 20 min med reflektion) 

Omexamination 
Arbete från marken 2B1 
Pass 2C1 
 

  

      

   Onsdag 8.30-10.30 Fredag 10-12 Bokas under hösten 

2   Tisdag: sitsuppgift inlämning  
Genomgång terminen  
 

Omexamination Ridprov 2A2 
Omexamination 2A, rid och 
gångartslära 

Heimir Gunnarsson Avel 
Balansering samt 
fördjupning gångartslära 
Föreläsning för Hipp 24 
samt undervisning 
Öppna 
Öppnablock 
Unghästblock – vissa 
obligatoriska moment 

Ny P      

3 P 3 Måndag 8.30-10.30 Onsdag 8.30-10.30 Fredag 10.30-12.00  



4  T: Öppna  
P: öppna vid hand samt uppsuttet 
(barbacka) 

 T: Liksidighet/oliksidighet 
Litteraturseminare 
P:  

Inläsning innan 
semniariet fredag v.4 

5      

6      

7    Föreläsning för Hipp 1 samt 

undervisning Hipp 1 

 

8      

9    Egen träning   

10    Inlämning Loggbok öppna  

11  Träning inför ridprov   Examinationsvecka 
Onsdag 12 mars 
Examination Ridprov 2A3 

12  Omexamination Ridprov 2A3  Omexamination Loggbok öppna Omexamination v.12 

13      

v.22      Undervisningsprov 
Ridlärare 1, 
Gruppundervisning SIF 
examination. 



 


