Ridkonst och hasthantering Il 2023-2024
Kursledare: Camilla Hed Ovriga larare: Ulrika Backan, Jenny Mandal, Hjalti Gudmundsson samt gastférelasare.
Obs: vissa foérdndringar kan ske i schemat

Canvas moduler:

Period 1 Inverkan, rorelser

Period 2 Ridlarare | (SIF) Gangarter

Period 3 Oppna samt unghast-intro Unghéstprov
Period 4 VFU samt examination SIF Ridlarare |

0OBS!

Obligatoriska pass = gulmarkerade

Examinationstillfalle=gronmarkerade

Period 1 bestar av ridning, balans, inverkan samt arbete fran marken

Period 2 bestar delvis av ridning i mindre grupp samt privatlektion

Period 3 bestar av avelsblock, férdjupning 6ppna

Period 4 VFU

Hast och anldggningsvard ingar i kursen, obligatorisk HAV (2 helger samt vardagar enligt separat schema) | Ridkonst samt HAV ingar aven skotsel av
traningshast, loggbok traningshast samt andra forekommande uppgifter vad géller skotsel av traning/skolhast.
Vissa utomstaende foreldsare kan forekomma under kursen.

Vissa examinationer kan forlaggas kvallstid enligt utbildningshandboken.
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Larare

Ny tid!

Mandag 8.30-10.30

Genomgang av kursen samt
examinationer.

Utdelning av demoamnen.
Teori: demo
Loggbok-arbete fran marken

Eget arbete, kapson.

T/P: hjélper och inverkan,
kontroll hastens ben

Egen traning. Rid igenom
programmet

Helen Blom unghastdag/heldag

Privatlektion
Examination 2A1 Rorelseprov

Omexamination

Terminsavstamning
Intro rid och gangartslara

Onsdag 8.30-10.30

Arbete fran marken, kapson alt
repgrimma. Repetition
grundovningar.

Samt tunnor-inlarning

T/P: Halsring-halt inlarning.

Egen traning: rida igenom ridprov
2A1

Demo: Kontroll hdstens ben

T/P: vandande hjilper, bogen in

Privatlektion

P: Arbete fran marken,
galoppdvergangar

P: balansévningar

Fredag 10.15-12.00

P: Ridning-inverkan
reaktion/bel6ning
T: Inlérning hast/ryttare

T/P: kontroll pa hastens ben

T/P: arbete fran marken,
benkontroll

Demo:

Inldrning halsring
Ingredienser i 6vergdng skritt
till télt

T/P: 6vergangar fran marken
samt uppsuttet

Privatlektion

P: uppsuttet galoppdvergangar

P: balansévningar

Ovrigt

Eyjolfur tisdag-torsdag
specialschema
Introvecka

Amne Demo:
Ryttarens sits och
inverkan

Inldrning halsring
Kontroll pa hastens ben
Ingredienser 6vergang
skritt tolt

Inlasning Ridhandboken 1
kap 6, 6:2, 6:3

Eyjolfur specialschema
Fredag-lord Umea
Icelandic open

Sitsuppgift
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P3

foredrag, examination 2A
forelasning

Genomgang Loggbok 6ppna
Analys av hastar

P/T: Oppna fr&n marken,
kapson och pisk
Genomgang malsattning.

Fredag: egen traning
Mandag: egen traning

Angelo Telatin,
specialschema

Egen traning infor ridlarare
| ex.

Heimir Gunnarsson Avel
Balansering samt
fordjupning gangartslira

Forelasning, demo for hipp
1 samt praktisk
undervisning
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