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FORSLAG NY UTFORMNING - OVERSIKTSPLAN FOR KURS |
HIPPOLOGPROGRAMMET

SYFTE, ANSVAR OCH UTFORMNING
Inom hippologprogrammet ska det finnas en s.k. éversiktsplan for varje kurs. Denna visar en
helhetshild av kursens genomforande och bestar av del A och B, se nedan.

Del A - ramarna for kursen. Ges kursen pa fler an en ort skall del A alltid vara samma.

Ska vara klar den 15/8 for kurser som pabdrjas under period 1 och 2 samt den 15/12 for kurser som
paborjas under period 3 och 4.

Del B - genomforandet pa den enskilda riksanlaggningen ska vara klar 2 veckor innan kursstart.

Oversiktsplan ska anvandas vid kursvardering for att pdminna om kursens genomférande, som
stod infor muntlig diskussion samt for att skapa underlag infor planering av kommande Iasar.

Kursledare och examinator ska, i samverkan med dmnesgrupp och larare, gora éversiktsplan for
aktuell kurs. Kursledaren ansvarar for att arbetet utfors samt for att 6versiktsplanen finns pa
respektive kurshemsida vid kursstart.

DEL A
Kursens kod HO0146
Kursens namn Ridkonst och hasthantering Islandshast 1V
Antal hp 5hp
Lasar 23-24
Ges inom inriktning/-arna Ridhast-Island

Beskriv hur hogskolemassighet inklusive forskningsanknytning beaktas i kursen (anvand
exempelvis Jenkins och Healey’s modell).

Forutom att ta del av aktuell forskning om hasten och ryttarens utbildning sa laser och skriver
studenterna vetenskapliga texter samt deltar i seminarier dar artiklar diskuteras. Studenterna
tranas i vetenskapligt arbetssatt i bade en seminarieuppgift samt i de praktiska dévningarna
som foregas av kurslitteratur och forelasningar av bland annat adjungerad professor.

Jenkins och Healey’s modell

Student

Ex. studenten ldser forskningsartiklar
Ex. studenten genomfér en studie

®

Forsknings- — Forsknings-
ron process

O o

Ex. lsraren féreldser om utférd ferskning Ex. liraren demenstrerar hur forskning
utférs vid ex. clinic

Lararen

Beskriv hur kursens litteratur relaterar till kursens olika delar/moduler. (jmf. aktuell
litteraturlista)
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All obligatorisk litteratur ar kopplad till inlamningsuppgifter och examinationer. Se separat
dokument.

Beskriv hur internationalisering beaktas i kursen. (hur skapas medvetenhet om amnets
internationella perspektiv hos studenterna)

Internationaliseringen influerar kursen pa olika plan, framst genom kopplingen till
internationell vetenskaplig forskning samt att flera av foreldsarna har god k&nnedom om
undervisning inom ridkonst internationellt. Det finns ocksa majlighet for studenterna att ta del
av internationella gastforelasare vid seminarier, foredrag och clinics pa anlaggningarna.

Beskriv hur generella kompetenser beaktas i kursen.

Kursen bidrar till att studenterna far mojlighet att trana sig i vetenskapligt skrivsatt samt
utveckla sin lasforstaelse i relation till vetenskapliga publikationer. Studenterna tranas i
problemldsning och samarbete men far ocksa majlighet att arbeta sjalvstandigt. De forbereds
pa att kunna hantera komplexa situationer samt gora bedémningar och varderingar av bland
annat etiska aspekter med tonvikt pa hastvalfard i form av mycket god forstaelse av hastens
inlarning. Kursen ger dven studenterna forutsattningar att reflektera over sitt eget larande.
Vidare far studenterna utveckla kompetens i tidsplanering, informationskompetens, kreativt
tdnkande, kritiskt tankande, muntlig och skriftlig kommunikation.

Beskriv hur ”hallbar utveckling” beaktas i kursen (vilka hallbara sociala, ekonomiska och
miljomassiga forhallanden i hastverksamheter som belyses).

| samverkan med VFU-kursen kommer begreppet “hdllbar utveckling” att beaktas. Under
flera moment berors fragor om hur ridsporten kan bidra till miljoarbetet och hur man som
hippolog kan skapa forutsattningar for en hallbar framtid, miljomassigt, socialt och
ekonomiskt. | den praktiska skotsel och hanteringen av hastar ar det ocksa ett naturligt inslag.
En malsattning &r att studenterna ska fa ett synsatt som genomsyras av hallbar utveckling och
det ska utgtra en del i den professionella yrkesrollen.

Beskriv hur kursen relaterar till andra kurser i programmet inom arskurs och inriktning.
Kursen ges i tat samverkan med Pedagogik for ridlarare 111 genom att foreldsningar och
praktiska moment samordnas mellan kurserna.

Beskriv hur kursen relaterar till andra kurser i programmet mellan arskurser.
Kursen ar en fortsdttning pa kursen ”Ridkonst och Hasthantering 111 och
”Verksamhetsforlagd utbildning I som ges under arskurs tva.

Beskriv hur kursen bidrar till studenternas anstallningsbarhet.

Kursen bidrar till att studenterna utvecklar fardigheter i ridning och ger en god teoretisk
bakgrund samt ett hogskolemassigt forhallningssatt. Studenterna tranas i att formulera
individuella mal for sig sjalva och att analysera sin egen prestation. De blir dven
uppmarksammade pa vikten av ryttarens hélsa och traning for en hallbar framtid i yrkeslivet
inom héstnéringen.
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Beskriv hur integrationen mellan praktik och teori genomfors i kursen.
Studenten far trana sig i att praktiskt omsatta teorier och att utvardera och reflektera dver
hastutbildning saval som sin egen ryttarutbildning.
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OVERSIKTSPLAN FOR KURS | HIPPOLOGPROGRAMMET

SYFTE, ANSVAR OCH UTFORMNING

Inom hippologprogrammet ska det finnas en s.k. dversiktsplan for varje kurs. Denna visar en
helhetsbild av kursens genomforande och bestér av del A och B, se nedan.

Del A - ramarna for kursen. Ges kursen pa fler &n en ort skall del A alltid vara samma.
Ska vara klar den 15/8 for kurser som pabdrjas under period 1 och 2 samt den 15/12 for kurser som
paborjas under period 3 och 4.

Del B - genomférandet pa den enskilda riksanlaggningen ska vara klar 2 veckor innan kursstart.

Oversiktsplan ska anvandas vid kursvardering for att pAminna om kursens genomférande, som
stod infor muntlig diskussion samt for att skapa underlag infor planering av kommande lésar.

Kursledare och examinator ska, i samverkan med amnesgrupp och larare, gora éversiktsplan for
aktuell kurs. Kursledaren ansvarar for att arbetet utfors samt for att 6versiktsplanen finns pa
respektive kurshemsida vid kursstart.

DEL B
Anlaggning Wangen
Inriktning Islandshést
Kurstillfalle 15jan - 2 jun 2024
admmdd- ddmmdd
Vid ev. blockindelning
aammdd- admmdd
Examinator Anna-Lena Holgersson
Stf Examinator
Kursledare Ulrika Backan
Genomforande Cirka antal Varav
schemalagda timmar obligatoriska
Moment per student timmar
Undervisning, forelasningar
Undervisning, fardighet inkl. stalltid
Ovningar och 6vningsuppgifter
Projekt-/tema-/utvecklingsarbete
Handledning
Studiebesok
Hast- och anlaggningsvard (HAV)
(enl. sarskilt styrdokument)
Examination och utvardering Ej obligatoriskt.
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Summa schemalagd tid av kursens totala tid
(max 40% i teoretisk kurs och 50% i praktisk kurs)

Sjalvstudier inom kursen, ej schemalagd tid:
(sjalvstandig skotsel av hast, inlasning etc.)

Totalsumma timmar inom kursen

(heltidstudier innebdr 40 tim per vecka)

Beskrivning av de olika delar som ingar i kursen:

Del och modultillhérighet

Kursmal som delen hor till

Mal 1 och 4, Teoretisk analys Ridlara

Examinationer i denna del

Innehall

analysera och tillampa principerna for
hdstens inlarning vid grund- och
vidareutbildning samt i ett
prestationssammanhang med mal att med
hdsten uppna en bra kommunikation,
dandamalsenlig grundform och utveckling av
gangarterna i kombination med langsiktig
hallbarhet,

analysera sin egen sits och inverkan och hur
denna paverkar histens gangarter samt
utvardera sin egen prestation med stod av
grundlaggande idrottspsykologiska och
fysiologiska teorier,

Pedagogiska arbetsformer

Seminarier och demonstrationer, skriftlig inlAmning

Externa inslag (exempelvis
studiebesok)

Medrattande larare

Ulrika Backan

Larare i dvrigt och
gastforeldsare

Eyjolfur lIsolfsson

Del och modultillhdrighet

Kursmal som delen hor till

Mal 2 och 3 Praktisk Ridlara

Examinationer i denna del

Innehall

rida islandshast pa férdjupad niva med
tavling som malsattning i t6lt och
grundgangarterna med dndamalsenlig sits,
inverkan och balans som framjar hastens
langsiktiga hallbarhet och gdngarternas
utveckling samt analysera och korrigera
grundlaggande taktproblem,

rida islandshast pa grundlaggande niva i
pass med dndamalsenlig sits, inverkan och
balans samt analysera taktproblem och
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korrigering av dessa
Pedagogiska arbetsformer
Externa inslag (exempelvis
studiebesok)
Medré&ttande larare Ulrika Backan och Jenny Mandal
Larare i 6vrigt och Eyjolfur Is6lfsson

gastforeldsare

Del och modultillhdrighet

Kursmal som delen hor till | Mal 5 och 6 Balansering och tillampad hippologi

Examinationer i denna del

Innehall = redogora for olika typer av hovbeslag och
dessas effekt pa hov och prestation samt
kunna beskriva principer f6r balansering pa
fordjupad niva,

= tillampa sina kunskaper inom det
hippologiska omradet och med stor grad av
sjdlvstandighet arbeta mot uppsatta mal
med hdstar, utrustning, stall och
kringomrdaden med hansyn taget till
hallbarhet, sikerhet, god arbetsmiljo,
djurskydd, smittskydd, hygien samt etik.

Pedagogiska arbetsformer | Seminarie

Externa inslag (exempelvis
studiebesok)

Medrattande larare Ulrika Backan och Jenny Mandal

Larare i 6vrigt och Eyjolfur Isolfsson
gastforeldsare




