3,

. & a»
‘“wr 2
o &
® @&,
.' .“ &
o Do
P
LS ..
e S
e 2.
-. et ®
e, o
po oo
| :. o __
& .. FORFATTARE: EVA KRISTENSSON
D P REDAKTOR: MY LAURELL
&
L e

.-'_ . I-'. “5r h
et e P s

BOSTADSGARD
vardagsrum
lekplats
motesplats
och utsikt

formas

%




INNEHALL

FRAN FOLKHEMSGARD TILL INNERSTADSGARD
BOSTADSGARDENS FYRA ROLLER

sex exempel )
RYMLIGA OCH TRANGA GARDAR

Visterberga, Linkoping
T1, Linkoping
Tegelbruket, Simrishamn
Ldderfabriken, Simrishamn
Akershus, Staffanstorp
Nevisborg, Staffanstorp
RYMLIGA GARDAR AR ANVANDBARA GARDAR

FOTOGRAFIER: EVA KRISTENSSON
PLANER OVER GARDAR: LENA JUNGMARK
ISBN 978-91-540-5984-3
FORMAS, STOCKHOLM 2007
TRYCK: ALFA PRINT



Trangboddhet dr en klassisk bostadsfraga.
MEN VAD INNEBAR TRANGT UTOMHUS?
Kan man bygga tdtare och dnda ha en god utemiljo? Enligt géllande
lagstiftning ska det finnas “tillrdckligt stor friyta” for den bostads-
ndra utemiljon. Vad det innebdr framgar inte. Ansvaret for att gora
tolkningar vilar pa kommunerna, i samverkan med bygg-
branschen.

Tolkningen krdver kunskap. Bade om de behoo och forvintningar
mdanniskor har pa den bostadsndra utemiljon, men ocksa om
vad det innebdr ndr det dr gott om, respektive ont om, utrymme pa
garden. Ar det trangt minskar mojligheterna till en flexibel
anvindning av utemiljon. Ddrmed okar behoven av medvetna och
boendeanpassade prioriteringar. Den hdr skriften ger vigledning.

Innehall och slutsatser har hdamtats fran doktorsavhandlingen
"Rymlighetens betydelse. En undersokning ao rymlighet i bostads-
gardens kontext’, av Eva Kristensson, Institutionen for Arkitektur
och byggd miljo Lunds tekniska hogskola, Lunds universitet 2008.
Forskningsrdadet Formas (tidigare Byggforskningsradet och Skogs-
och jordbrukets forskningsrad) har stott avhandlingsarbetet.

I avhandlingen diskuteras den grundldiggande stadsbygg-
nadsfragan om hur tdtt i bor bygga, utifran bostadsgardens hori-
sont. Bostadsgronskan dr en vdsentlig del av stadens totala, grona
utbud. Goda bostadsmiljoer bidrar till stadens attraktivitet och
har ddrigenom en strategisk betydelse for en god stadsutveckling.



fran Folkhems
t1ll Innerstads

Over Stockholm sveper en urbaniseringsvdg utan like. Alla talar om staden.

Fortdta och bygg stadsmdissigt dr mantran som upprepas i debatter och medier. ...

Stadens fordelar dr i fullt rampljus. Férre talar idag om nackdelarna buller,

avgaser och tringsel.

Citatet ovan ar himtat fran december-
numret 2002 av tidskriften Arkitekten.
Artikelns tema, motsattningen mellan téat-
het och gronska, ar fortfarande aktuellt.
Det dr ocksa vurmen for det urbana inom
stadsbyggnadsdebatten. En vurm som
ibland gar hand i hand med visionerna om
en héllbar stadsutveckling. Byggd kring
forhoppningen att en titare stadsstruktur
kan minska transportbehoven och be-
hovet av mark. Men samtidigt minskar
ocksa utrymmet for att bevara och utveck-
la stadens grona miljoer. Framtiden for
stadens grona miljoer framstar som osa-
ker. Kan man bygga titare och 4nda ha en
god utemiljo? Eller dr det vasentliga kvali-
teter som forsvinner nar utrymmet mellan
husen krymper? I sa fall vilka?

Dessa fragor har stor betydelse for
manniskors vardagsliv, i hemmet och i
bostadsomradet. De har ocksa betydelse
for hur stadslandskapet utvecklas pa sikt.
Darfor ar det viktigt att forsoka forsta pa
vilka sitt och i vilka sammanhang som
rymligheten spelar roll. Det &dr ett omrade
som fatt bristfallig uppmarksamhet i
dagens stadsbyggnadsdebatt. Ska man
renodla handlar det om relationen mel-
lan kvantitet och kvalitet. Ar kvantitet en
viktig kvalitetsaspekt nar det galler utom-
husmiljon?

I bostadssammanhang dr det redan
visat att utrymmesstandarden har stor
betydelse for hur de boende virderar sina
bostader. Ju storre och desto fler rum,
desto nojdare dr méanniskor med sin
bostad, det visar en stor bostadsundersok-
ning som genomfordes pa 1990-talet, av
Ulla Westerberg och Jan Ericsson pa da-
varande Byggforskningsinstitutet. Aven
balkongerna fick béttre betyg ju storre de
var. Forskarna fann ett positivt samband
mellan kvantitet och kvalitet. Det dr inte
forvanande att det finns en utbredd upp
skattning av att ha "gott om utrymme”. Hur
sedan rymlighet vags mot till exempel
hyreskostnad och ldge ar en annan fraga.

Man kan férmoda att gott om utrym-
me dven ar nagot positivt nar det giller
utomhusmiljon. Avhandlingen som den
hir skriften bygger pa visar det. Det dr en
slutsats som inte motségs av andra forsk-
ningsron. Men huvudsyftet med avhand-
lingen var att trainga djupare i fragan om
rymlighetens betydelse. Resultaten visar i
vilka avseenden rymligheten paverkar
mojligheterna att utnyttja bostadsgarden.
Anvindbar kunskap for den som ska
planera och utforma bostadsgardar.
Rymligheten har betydelse, bade for
anviandningen och for relationerna mel-
lan de grupper som utnyttjar garden.

Sa uppstod

bostadsgarden

Vad ar dé en bostadsgard och hur ar det
tankt att den ska anviandas? Vad skiljer
den fran andra stadsrum? Det generella
svaret ar att det bostadsnara laget och
den kollektiva karaktédren — att garden ar
ett for de boende gemensamt uterum -
sarskiljer bostadsgérden fran andra
grona stadsrum.

Mer specifikt kan man tala om bo-
stadsgarden som en sirskild typ av gard,
utvecklad i ett historiskt skede och med
ett tydligt syfte. 1800-talets stadsplanera-
re uppfann bostadsgérden och gav den
uppgiften att slappa in sol och gronska i
en tidigare ohélsosam, tét och 6verbefol-
kad stadsmiljo. Nér bostadsgarden intro-
ducerades var det i form av ett inre gards-
rum i kringbyggda stadskvarter. Idag kan
en bostadsgard se ut pad méanga satt. Bo-
stadsgarden liksom bebyggelsen formas
av rddande stadsbyggnadsideal.

Studier av sex olika bostadsomraden
ligger till grund for slutsatserna i den har
skriften. Tre av omradena &r rymliga,
formade av efterkrigstidens och miljon-
programmets planeringsidéer. Tre ar
mindre rymliga, praglade av 1990-talets
mer stadsmaissiga planeringsideal.

Gardarna ar alla sinsemellan olika,
men kan kategoriseras i tva olika typer;
“folkhemsgard” och “innerstadsgéard”.
Skillnaderna mellan dessa bada typer ar
en f6ljd av olika syn pé stadsbyggandets
centrala varden och olika syn pa stadens

rymlighet.



Innerstadsgérden har inte tilldelats lika tydliga
uppgifter som folkhemsgarden. | planeringen
av innerstadsgardarna betonas ofta skon-
hetsvarden snarare an funktionella kvaliteter.
Utrymmet &r ofta begrénsat.




Folkhemsgarden tilldelades flera viktiga funktioner i den modernistiska planeringstraditionen: dar skulle finnas plats fér ljus, gronska,
lek och utevistelse. Folkhemsgardarna ar rymliga.

Folkhemsgarden
I den tankekonstruktion som hér kallas
folkhemsgard avspeglas bade den moder-
na stadsplaneringens intresse att refor-
mera 1800-talsstaden och efterkrigs-
tidens valfardspolitik. Industrialiseringen
drev pa en massinvandring till stdderna.
I urbaniseringens spar foljde en intensiv
och till stor del oreglerad stadstillvaxt.
Smittsamma sjukdomar spreds ldtt i de
tita och G6verbefolkade fattigkvarteren,
med en hog dodlighet som f6ljd.

Bostadsgérden, liksom den offentliga
parken, kom till som medel for att skapa
en mer hélsosam livsmiljo. Bostads-
gardarna luckrade upp och sliappte in sol
och gronska i de kringbyggda stadskvar-
teren. De var tinkta som ett rum att vara
i, till skillnad fran industristadens tranga
bakgéardar som i stort sett bara gav plats
at toaletter och uthus.

Bostadsgérden levde vidare i funktiona-

lismens mer 6ppna kvarterstyper.
Utformningen kom att fargas av de vil-
fardspolitiska malsattningar som praglade
efterkrigstidens omfattande bostads-
byggande. Villadgarna hade tradgard, bo-
stadsgérden skulle vara hyresgisternas
motsvarighet. Eftersom barnfamiljerna
stod i centrum for efterkrigstidens bo-
stadsplanering var barnen en grupp som
prioriterades. Deras krav pa bostads-
miljon oversattes till rymliga, robusta och
sikra lekmiljoer utomhus.

Till idéerna som praglat utformningen
av folkhemmets bostadsgardar kan ocksa
laggas de tankar om boendegemenskap
som var knutna till grannskapsenheten,
efterkrigstidens dominerande stadsplane-
ringsmodell. Staderna byggdes ut i storre
samlade enheter, som mer eller mindre
kompletta grannskap. Garden forvianta-
des vara en arena for den gemenskap och
ansvarskinsla som skulle prigla boendet.

Efterkrigstidens tatortsutbyggnad
skedde i form av en rorelse utat, med ett
byggande i fororter och stadernas ut-
kanter. Det fanns ett rymlighetsideal. Mal-
sattningen var att skapa en lugn och sund
boendemiljo, pa tillrackligt avstand fran
arbetsplatsernas ohilsosamma miljoer.
De bostadssociala visionerna och raidande
rymlighetsideal 6versattes efter hand till
olika normer. I forarbetena till norm-
skriften Bostadens grannskap, utgiven av
Planverket 1975, slés det fast att det finns
ett positivt samband mellan gardens stor-
lek och anviandbarhet. Det konkreta
utrymmet blir en forutsattning for det
uteliv man forestéller sig ska utvecklas i
bostadsomréadet. En god rymlighet gyn-
nar flexibilitet och forandringsmajlig-
heter infor nya krav. I forarbetena kon-
stateras ocksa att "barn kraver stora och
differentierade ytor”.



Innerstadsgarden

Men rymlighetsidealet kom att ifraga-
sattas. Sjuttiotalet brukar ofta betraktas
som en brytningstid inom stadsbyggan-
det. Bostadsbristen var upphévd, trang-
boddheten undanrdjd och de bostads-
politiska mélen i stort sett uppnadda. Det
forandrade i grunden planeringssitua-
tionen. Den véltrimmade produktions-
apparat som anvints for att genomfora
tidernas storsta byggprojekt, miljonpro-
grammet, borjar monteras ner. Nu riktas
intresset i stéllet mot hur staden och det
redan byggda ska utvecklas.

I direktiven till den statliga stadsfor-
nyelsekommittén, tillsatt 1979, foreslas
komplettering och fortatning som medel
att utveckla den befintliga staden. Har
ser vi en rorelse tillbaka in mot staden.
Med kompletterande byggprojekt, i mer
centrala lagen, foljer oundvikligen en
hogre tathet.

I kommitténs betidnkande betraktas
rymligheten med kritiska 6gon. Dér disku-
teras om inte kraven pa ytor, utrustning
och andra kvaliteter dr for hogt stéllda. Inte
bara utifran forutsittningarna i den existe-
rande bebyggelsen, utan ocksa med hansyn
till de faktiska behoven. Rymligheten be-
skrivs nu som ett problem i forhéllande till
den stadsmaissighet man vill ska utvecklas.
Gallande normer ifragasitts.

Tio ar senare, i borjan av 1990-talet,
har denna stadsmaéssighet slagit igenom
som stadsbyggnadsideal. Idealet ar
gemensamt for den europeiska, post-
moderna rorelsen inom arkitekturen.
Den lyfter fram den traditionella kvarter-
staden som ny vision for stadsbyggandet.
Forandringen innebar ocksa ett tydligt

uppbrott fran det rymlighetsideal som
tidigare praglade synen pa stadens téthet.

Man kan nu skénja en ny typ av gard,
det vi har kallar innerstadsgard. Den
skiljer sig fran folkhemsgéarden och ar en
gardstyp som tidigare bara funnits i sta-
dens centrala delar. Nu borjar denna typ
av gard att byggas dven i mer perifera
lagen. Garden har begransade utrymmen
och de estetiska virdena har ofta fatt stor-
re uppmarksamhet dn de funktionella.

Fransett de ekonomiska argumenten
for hog exploatering kan vi idag tala om
tvé olika typer av motstand mot rymlig-
hetsidealet; det arkitektoniska och det
ekologiska. Det arkitektoniska ar knutet
till intresset for stadsmaissigheten. Det
ekologiska ar knutet till ett 6kande miljo-
medvetande. Fortatning far en stor upp-
marksamhet som miljostrategi.

Forhoppningarna ar att den kompakta
staden, i forhallande till en mer utspridd
bebyggelse, ska leda till ett minskat trafik-
arbete och hirigenom ldgre energifor-
brukning. Bygger man tatare hushallar
man ocksd med marken, inte minst den
vardefulla jordbruksmarken.

Fran rymiligt till trangt
Folkhemsgarden skapades i en moder-
nistisk planeringstradition. Den var till
for barnens lek och de vuxnas rekreation.
Anvindbarheten stod i centrum. Garden
dimensionerades for de verksamheter
och funktioner som ansags tillhora en
god utemiljo. Med detta program for
garden var rymligheten betydelsefull.
Normering och ideal till trots, miljon-
programmets bostadsmiljoer har fatt

utstd mycket kritik. Sarskilt utemiljoerna
har karaktariserats som torftiga, ofardiga
och med en industriell pragel. Den post-
moderna synen pa arkitektur forsoker att
mota denna kritik genom att dterknyta
till den traditionella kvartersstaden.

Arkitekturen far ockséa en mer sjélv-
standig stallning, friare fran de sociala
fragestéllningar som tidigare dominerade
agendan. Med fokus pa det historiska
sammanhanget, platsens sjil och miljons
skonhetsvirden blir rymligheten en
mindre angeldgen fraga.

Till bilden hor ocksa den avnorme-
ring som foljde med 1987 ars plan- och
bygglag. De detaljerade regler som tidi-
gare styrde utformningen av den bostads-
nara utemiljon avskaffades. Det fanns da
en oro for att detta skulle gora det svarare
att hdvda en rimlig standard for den bo-
stadsnira utemiljon.

Idag rader det delade meningar om
den kompakta stadens for- och nackdelar.
Tranga och skuggiga gardar och bilar
narmare husen ger knappast manniskor
en bittre boendemiljo. Fortatning som
miljostrategi har ocksa ifragasatts. Fragan
om transportbehov och resvanor ar
mycket komplex och man maste ocksa ta
hénsyn till den lokala trafikmiljon.



Bostads

yra roller

Laget, i direkt anslutning till hemmet,
ger garden dess sirstallning som stads-
rum. Den ligger dér, omedelbart utanfor
husvaggen. Det praktiska vardet av nar-
heten ar uppenbart. Med kaffemuggen i
handen kan du ga ut och sitta dig i solen
en stund efter jobbet medan potatisen
kokar. Dina barn kan leka utanfor ytter-
dorren och du kan kanske se dem fran
koksfonstret. En trang lagenhet kan
utvidgas under varma dagar nar vardags-
livet flyter ut i tradgarden och gransen
mellan inomhus och utomhus luckras
upp.

Narheten har ocksa en symbolisk
betydelse. Hemkinsla omfattar inte bara
den egna lagenheten, utan som regel
ocksa av grannarna och de narmaste
omgivningarna. Utemiljon har dartill en
symbolisk betydelse for manniskors
sjalvbild; att visa upp var man bor ar att
visa upp sig sjélv.

Till sin karaktér dr gdrden varken
privat, som villans eller radhusets trad-
gardar, eller offentlig, som stadens par-
ker. Den har en mellanstillning. Garden
ar gemensam. Dér dr man varken i familj-
ens skote, eller en i mangden. Gardens
invanare formar ett 16st sammanfogat
kollektiv. Att garden delas med andra
innebar bade mojligheter och begrans-
ningar. Det ger mgjlighet till uppskattad
och lattillganglig vardagsgemenskap.

Vill man anvinda garden pa ett mer
privat satt kan den gemensamma karak-
taren ddremot innebéra en begransning.
Genom att ga ut exponerar man sig for
sina grannar.

En del bostadsgardar innehaller &ven
privata uteplatser. Dér finns en hogre
grad av avskildhet och mgjligheter att
forma miljon sjélv. Det gor att uteplatserna
som regel dr mycket uppskattade.



De fyra rollerna

Garden kan anvindas pa en rad olika sitt,
den kan ha olika roller. De som kommer
att diskuteras hdr dr: garden irollen som
bostadsnara uterum, i rollen som lekmil-
j0, i rollen som motesplats och i rollen
som utsikt. Dessa fyra kategorier ar en
analytisk uppdelning av gardslivet. I verk-
ligheten pagar néstan alltid flera roller
samtidigt.

BOSTADSNARA UTERUM

Gardens roll som bostadsnéra utemiljo,
vardagsrum, ar kopplad till de aktiviteter
som gynnas av nirheten till bostaden och
innefattar sddant man giarna gor i en van-
lig villa- och radhustradgard. Exempelvis
att 1asa en bok, sola, grilla, umgas med
familj och vinner, eller pyssla med blom-
mor och odlingar. Med andra ord ett ute-

rum for vardagsaktiviteter och rekreation.

Hur den konkreta miljon ar utformad
paverkar anviandbarheten.

LEKMILJO

Forskning visar att barnfamiljer utnyttjar
en gard mycket i forhallande till 6vriga
kategorier av boende. Garden ar viktig for
istort sett alla familjer med yngre barn.
Pedagogen Ann Skantze beskriver ute-
miljon som ett majlighetsrum for barnen.
Barn umgéas handgripligt med det som
finns omkring dem. Hur den konkreta
miljon ser ut har stor betydelse for vilken
typ av lekar som kan utvecklas pa garden.

MOTESPLATS

Gérden ar en av grannskapets viktigaste
motesplatser, dir manniskor antingen
slumpartat stoter pa varandra, eller mer
avsiktligt gar ut for att traffas. De flesta
tycker om att kdnna sina grannar, det
skapar trygghet, trivsel och identitet.

En del manniskor 6nskar mycket kon-
takt med grannar, andra dr nojda med att
man hejar pé varandra. De flesta vill sjdlva
kunna reglera omfattningen och graden
av umgange, si att det kinns "lagom”. Det
handlar om att kunna hantera spannings-
faltet mellan nérhet och distans. Bostads-
garden dr en bra motesplats i detta avseende.
De boende kan sjilva bestimma om och nar
de vill m6ta sina grannar pa garden.

UTSIKT

Garden ligger direkt utanfor bostaden och
de flesta kan ocksa se den genom ldgen-
hetens fonster. Vi passerar 6ver den varje
dag pa vig till och fran hemmet. Gardens
roll som utsikt handlar om vilka intryck av
garden vi far, via vara 6gon. Ulla Berglund,
landskapsarkitekt, och Ulla Jergeby, socio-
log, ser i sina ménga studier av stadens
utemiljoer att utsikten fran bostaden har
stor betydelse och verkar vara en viktig
faktor vid val av bostad. Vida vyer, natur
och gronska och ocksa att kunna se man-
niskor ar uppskattade kvaliteter. Gronska
ger lugn, rymd och viss distans. Till gronska
ar dven manga minnen och barndoms-
upplevelser knutna.

Sex omraden

Rymlighetens betydelse for de hir fyra
rollerna diskuteras i de sex omradesbe-
skrivningar som foljer. Det ar gardarnas
bruksviarden som uppméarksammas.
Hyresgisterna har sjilva fatt beritta hur
de anvander eller skulle vilja anvanda sin
géard. Intervjuerna genomfordes under
1990-talet.

De beskrivna gardarna ar bade rymliga
och tranga. Tre exempel ligger i miljon-
programsomraden och tre i omraden som
byggts under 1990-talet, i Linkoping,
Staffanstorp respektive Simrishamn. Be-
byggelsen i miljonprogramsomradena ar
mattligt tat. Har omges gardarna av
lamellhus i tre vaningar, miljonprogram-
mets vanligaste form av bostadshus.
Dessa gardar har rustats upp och forbatt-
rats under 1980-talet.

Nittiotalsgardarna formas av hus-
kroppar som bildar slutna kvarter och
dirigenom ocksé slutna gaturum. Husen
har ett mer stadsmaéssigt dn forortslikt ut-
seende. Grovt sett har nittiotalsmiljoerna
en bebyggelsetithet som dr dubbelt sa
hog som den i miljonprogramsomrédena.
Gardsytan per lagenhet 4r mindre dn
halften, jamfort med miljonprograms-
gardarna. Nittiotalsgardarna ar ocksa
betydligt mindre i absoluta matt.

Miljonprogramsgardarna uppfyller
det rymlighetsvirde som rekommendera-
des i normskriften Bostadens grannskap,
vilket inte nittiotalsgardarna gor.



SEX EXEMPEL

VASTERBERGA,

ett miljonprograms-
omrade i Linkoping
Visterberga byggdes i mitten av
1960-talet och bestar av

16 trevaningshus grupperade kring
Sfem gardar i utkanten av
Linképing. Huouddelen av omrdadets
Sriytor ligger inne pa gadrdarna. Ndr
undersokningen genomfordes hade
omrddet en socialt och dldersmdssigt
blandad grupp av hyresgdster.
Omflyttningen var lag.
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Rymliga och
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GARDEN - SA SER DEN UT
STORLEK: 3 830 m?
ANTAL LAGENHETER RUNT GARDEN: 63

GARDSDSYTA PER LAGENHET: 61 m?

Garden i Visterberga omges av fyra hus,
tre har sina entréer mot garden. 15 lagen-
heter har uteplatser. De ligger inte inne
pa garden, utan pa tva av husens utsidor.
Sjalva garden innehaller ett lekomréade
med lekredskap som passar barn i olika
alder. Har finns gungor, flera olika sand-
lador, dusch och lekstuga. Stenblock,
vaxter och markformer ger redskapen en
spannande inramning,.

Skala 1:1000
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Stenblock, vaxter och markformer ger lekomradet pa garden
i Vasterberga en spénnande inramning.
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Att det fanns tak dver en av sittplatserna intill
lekomradet uppskattades av foraldrarna. Taket
skyddade mot bade sol och regn. (T.h.)

Odlingslotterna erbjéd bade sysselsattning och
majligheter till méten mellan dem som bodde kring
garden i Vasterberga. Med sensommarens méanga
blommor blev odlingsomradet ocksa en riktig
fargklick pa garden. ( Se sid 13).

12

Tva olika sittplatser ligger i anslutning till
lekomradet, varav en har ett regntak som
ocksa skyddar mot sol.

Pa en annan, lugnare del av garden,
finns en grill med sittplatser och en flytt-
bar bank intill sju odlingslotter. Mellan
lekomradet och den lugna delen finns en
storre grasyta med en liten kulle som kan
anvindas som pulkabacke.

Mer dn halva gérden ar gron. Artrike-
domen ar stor, det finns ménga olika sor-
ters trad- och buskarter. I forsta hand ar
det taliga arter, men det finns dven bar-
buskar, frukttrad och en hel del blomman-
de sorter. Lummiga buskplanteringar
ramar in lekomréde och sittplatser.

SA ANVANDES GARDEN

Gardens barnfamiljer anvinde garden
flitigast. Tre till fyra familjer utgjorde
karntrupp. Lekomréadet gav utrymme for
olika sorters lek; hiar kunde barnen gréava
isanden, hoppa, springa, klittra, smyga,
gunga, cykla, spela boll, aka pulka eller ta
sig en dusch en solig dag.

De foraldrar som var ute med sina
barn umgicks vid sittplatserna. Ovriga
vuxna som anviande garden dgnade sig at
att sitta i solen och lasa, prata med gran-
nar, grilla eller skota odlingslotterna.
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SA TYCKTE DE BOENDE

16 av gardens hushall intervjuades. Bland
de intervjuade fanns barnfamiljer, sam-
manboende och ensamstéende i olika
aldrar och en ung man som bodde hos
sina foraldrar.

De intervjuade uppskattade sin gérd.
De beskrev den som innehallsrik, ljus och
varierad. Tillgangen till barbuskar och
frukttrad ndmndes sérskilt.

Foréldrar som vistades mycket pa
géarden gjorde det for barnens skull, men
ocksa for att traffa andra och vara utom-
hus. De berittade att barnen tyckte om
att leka pé gérden.

Det fanns en grupp som inte alls var
ute pa garden. For dem framstod det sociala
sammanhanget, snarare dn gardens

utformning, som ett hinder. De ville inte
ga ut eftersom de inte kidnde sig hemma
bland barnfamiljerna. Nagra sade att de
skulle anvdanda garden mer, om det fanns
fler avskiljda sittplatser, vid sidan av
lekomrédet.

And4 uppskattade de garden, framfor
alltirollen som utsikt. De tyckte om att
titta ut och bade se gronska och liv och
rorelse. Garden beskrevs som vacker,
mysig, fin och trivsam. Nagra cnskade sig
fler blommande véxter och mer att titta pa.

De som hade uteplatserna anvande
dem flitigt. De uppskattade majligheten
att gd ut barfota i griset, ta en fikapaus
eller fa en rokstund. Aven balkongerna var
uppskattade uterum.

RYMLIGHETENS BETYDELSE

Denna géard framstar som nagot av en
idealgard, med plats for gardens alla roller.
Miljon ar innehallsrik och varierad. Har
finns béde plats for estetiska och for funk-
tionella kvaliteter.

Utrymmet ger plats for gronska, den
uppfattas som vacker, ger skugga, arstids-
variation, frukt och bar. Odlingslotterna
och tillgangen till barbuskar och frukt-
trad ger en uppskattad tradgérdskansla
och bjuder in till aktiviteter pa garden.
Rymligheten gor dven garden ljus. Bist
fungerade garden for barnfamiljerna.
Som motesplats och bostadsnira uterum
for de vuxna och som lekplats for barn i
olika aldrar. Tillgdngen till utrymme ar
vasentligt, det gor att det finns plats for
manga olika lemiljoer, for flera olika barn-
grupper och for lekar som tar miljon i
ansprak.

De som inte hade barn ville garna ha
fler avskilda platser att vara pa. Det ar
onskemal som latt kan tillgodoses, efter-
som det finns gott om utrymme.

13



T1,
ett nittiotalsomrade
i LinkOping
Bostadsomradet T1 dr byggt pd
tidigare militdr mark i utkanten
av Linkdpings stadskdrna. Nar
omraddet planerades fanns ett
stort intresse for att skapa en
bebyggelse som gav ett stads-
mdssikt intryck. Flera olika
omraden ingar, det kvarter som
beskrivs hédr tillhor den del av
omrddet som dr tdtast och har
mest av innerstadskaraktdr.
Gatorna omges av slutna kvarter
med hus i fyra till sex vaningar.
Husen var inflyttningsklara
1994. Nir undersokningen
genomfordes var det hdr ett
omrdde med hog omflytin.
troligtois pa grund av en h.
hyresnivd och for att manga
studenter och yngre bodde i
omrddet. Hdr bodde ocksd en he
del barnfamiljer.
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GARDARNA - SA SER DE UT
STORLEK: 526 respektive 1708 m?
ANTAL LAGENHETER RUNT GARDEN:
32 respektive 69

GARDSYTA PER LAGENHET:

16 m? respektive 25 m?

Skala 1:1000

I det hér kvarteret finns tva gardar, en
storre och en mindre. Den mindre garden
omges av hus i tre vaningar. En gang och
cykelvig passerar mitt igenom det lang-
smala gardsrummet. Det finns inte plats
for s mycket mer; ndgra mindre gras-
ytor, ett par bankar och tre privata ute-
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platser. Har finns ingen lekmiljo.

Den storre garden ramas in av tva-, tre-
och fyravaningshus. Har finns en lekplats,
sittplatser och fem privata uteplatser.
Lekplatsen, en minimal sandlada och tva
gungdjur, och sittplatsen, tva bankar med
bord, dr avsedda att vara gardens samlings-
plats. I 6vrigt splittras garden upp av gang-
vagar. Utanfor gardarna finns ytterligare
en smabarnslekplats, med sandlada, gung-
djur och tva bankar.

Gronskan i kvarteret dr sparsam och
praglad av mélséttningen att den ska vara
lattskott. Uteplatser och fasader ramas in
avbuskage, det finns trad pa bdda gardarna,
men inga blommor. Pa den storre gdrden
har man lyckats bevara nagra stora lon-
nar, de ger gardsrummet atmosfar.

En gang- och cykelvag I6per rakt igenom
den lilla gardens langsmala gardsrum. S&
mycket mer &n ndgra sma grasytor och ett
par bankar finns det i dvrigt inte plats for.

15



SA ANVANDES GARDARNA

Det var ytterst sillan man sag nagon ute
padenlilla gairden Den var frimst ett
utrymme hyresgisterna passerade, pa viag
till och frédn bostaden. Den storre garden
anvindes sporadiskt. De allra minsta bar-
nen anvande lekplatsen korta stunder,
overvakade av en vuxen. Andra vuxna
satte sig ibland pa garden en liten stund,
for att fa frisk luft.

Den stora garden skuggas ofta av omgivande hus,
men utsikten 6ver garden upplevs som prydlig
och snygg av de boende. Nagra sparad storre trad
bidrar till att garden kanns gron, &ven om
gréasytorna styckas upp av de manga gangar som
finns inne pa garden.

16

SA TYCKTE DE BOENDE
Totalt intervjuades 17 hushaéll, tva barn-
familjer, tvd ensamboende och ett ungt
par fran den mindre garden och fem
barnfamiljer, tre par och tre ensamboen-
deiolika aldrar fran den storre garden.
Den lilla garden lockade inte till ute-
vistelse. Hyresgésterna tyckte inte att det
fanns ndgonstans att vara. Narheten till
uteplatser och fonster gjorde grasmattan
oanvandbar. Flera ifragasatte om ut-
rymmet kunde kallas for gard. Den upp-

Den stora gardens lekplats ar
minimal och bestar av en sandlada
och tva gungdijur. Har finns dven
gardens enda sittplatser,

tva bankar med bord.

levdes snarare som en passage mellan
husen.

Gron, snygg och vilskott var de all-
manna virdeomdoémen om den lilla garden
som utsikt. Det fanns 6nskemal om en mer
tradgardslik och varierad utformning.

Inte heller den storre garden kindes
sarskilt lockande for hyresgisterna. Varken
som lekmiljo, uterum eller métesplats
grannar emellan. Har fanns 6nskemal om
fler sittplatser, helst i soliga ldgen och om-
girdade av nagot som skapade avskildhet.




Skuggigheten var ett problem. Ett
annat problem var trafiken pa omgivande
gator. Foraldrarna ville inte slippa ut de
mindre barnen sjilva. De tyckte att lek-
miljon var torftig. Gardens huvudanviand-
are var de nagot dldre barnen, som kunde
sysselsitta sig sjdlva. De anviande sina
egna leksaker; rullskridskor, cyklar, batteri-
drivna bilar eller bollar. En del tyckte att
ljuden fran barnens lek var stérande.
Aven denna gard beskrevs som snygg och
valskott, men kanske lite torftig. Mera
farg och blommor hade gjort den intres-
santare.

De egna uterummen, bade privata
uteplatser och balkonger, var for det
mesta uppskattade, trots att de var tamli-
gen oppna for insyn. Uteplatserna i soliga
lagen anviandes mest.

RYMLIGHETENS BETYDELSE

Béade den mindre och den storre garden
var valskott och hade utformats med
tanke pa estetiska kvaliteter. De upplev-
des, trots sin litenhet, som grona och ratt
trevliga att titta pa. Att gdrdarna var sma
gjorde dem skuggiga. Bristen pa solljus
begransade de boendes intresse av att
vistas pa gardarna. Anvandbarheten
begransades ocksa av att det fanns fa sitt-
platser och att de som fanns var expone-
rade, en foljd av det begransade utrym-
met.

Inga barnfamiljer var néjda med lek-
miljoerna. Den ena garden saknade helt
lekutrustning, pa den andra garden var
utbudet mycket begriansat. De barn som
anda lekte dar anvande sina egna saker.
Genom att garden var kringbyggd och det

fanns ménga héarda ytor gav leken upp-
hov till buller.

Bristen pa utrymme begransar med
andra ord mdjligheterna att anvinda
gardarna pa ett aktivt sitt. Den mindre
garden ar sannolikt for liten for att kunna
goras mer anvandbar. P4 den storre garden
finns négot storre majligheter att komp-
lettera miljon. Men att hitta utrymmen
for lugna sittplatser i soliga lagen, utan
att hamna néra nagons uteplats, balkong
eller fonster, ar inte helt l4tt.

17



ett miljonprograms-
omrade i Simrishamn
Tegelbruket byggdes under
1970-talets forsta hdlft, inte sd langt
Sfran Simrishamns stadskdrnan.
Omradet bestar av 15 trevaningshus
grupperade kring fem gardar. Endast
en tredjedel av omrddets friytor ligger
inne pa gardarna. Huouddelen ligger
som mellanrum mellan gardarna
och som buffert mot omgivningen.
Omradet innehaller manga sma
ligenheter. Ndr undersokningen
genomfordes fungerade Tegelbruks-
omradet delvis som ett genomgangs-
omrdde. Manga hyresgdster var unga
och flyttade vidare till andra omra-
den ndr de behdvde storre lagenheter.

De dldre invanarna var mer stationdra.
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- SA SER DEN UT

GARDSSTORLEK: 2 250 m?

Tre hus formar garden. Naturlika plan-
teringar baddar in husen De 14 lagen-
heterna i husens bottenvéningar har egna
uteplatser, fem av dem ligger inne pa gérden.
De dr omgivna av hoga plank.

Pé garden formar entréviagen en 6gla
pa sin vag mellan husens entréer. I 6glans
mitt finns ett gront rum med en stor sam-
manhéngande grasmatta. Har finns
ocksa en lekplats. Lekplatsen innehéller
en sandlada for de minsta barnen och tva

ANTAL LAGENHETER RUNT GARDEN: 53

GARDSYTA PER LAGENHET: 42 m?
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bankar. I narheten finns ocksa en grill
omgiven av trakubbar att sitta pa. Strax
utanfor garden finns en storre lekplats,
gemensam for flera gardar.

Garden ar ljus och har en varierad och
artrik vaxtlighet. Langs fasaderna finns
blandade prydnadsplanteringar, med ett
ganska exklusivt urval av arter. Trad och
buskplanteringar ramar in graismattan.
En pergola fungerar som en avslutning pa
garden.

'_I',' f ¥ \l

Tegelbruksomradet innehaller ménga gronytor.
Huvuddelen ligger som mellanrum mellan gardarna
och som buffert mot omgivningen.

19



Lekplatsen ligger ganska néra husfasaderna, men ramas in av ett plank. Nagra av dem som bodde i botten-
véningen tyckte att planket stérde utsikten.

De hdga planken runt gardens uteplatser medférde att uteplatsinnehavarna kénde sig trygga dar, trots att
garden i 6vrigt upplevdes som otrygg nar undersokningen genomfordes.

20

SA ANVANDES GARDEN

Den gemensamma delen av garden an-
vandes i liten utstrickning. Balkongerna
och de privata uteplatserna var daremot
flitigt anvinda.

SA TYCKTE DE BOENDE

Tolv av gardens hushéll intervjuades, atta
ensamboende kvinnor och min, tre kvin-
nor med barn och en kvinna i en sambo-
familj. Hyresgésterna tyckte att garden
var vacker, gron och kindes rymlig. Den
utgjorde med sin gronska ett trivsamt
blickfang. Nagra beklagade att det sédllan
fanns minniskor ute pa garden. Aldre
hyresgister, med den traditionella villa-
tradgarden som ideal, onskade mer blom-
mor.

Att garden inte anvindes pa annat
satt an som utsikt forklarade flera med att
det fanns missbruksproblem i omradet.
Det skapade otrygghet och minskade lus-
ten att g& ut. Bristen pa sittplatser var
andra skal som ndmndes, liksom det faktum
att det inte fanns nagra umginges-
traditioner pa garden.

De som hade egna uteplatser satt
dock gérna dir. Planken skapade en
kinsla av trygghet.



RYMLIGHETENS BETYDELSE
Rymligheten ar en forutsittning for flera
av kvaliteterna som uppskattades pa den
har gérden; kédnslan av rymd, att det
fanns mycket gronska och uppvuxna trad.
Anda ir det fa som vill g ut pa garden.
Det kérva sociala klimatet framstar som
en viktig forklaring och visar att sam-
spelet mellan manniskor har en minst
lika stor betydelse for hur man utnyttjar
de gemensamma utrymmena som de
fysiska forutsittningarna. Det var i stort
sett bara hyresgisterna med egna ute-
platser som vistades pa garden och da
bara pa sin uteplats.

Med en tryggare situation hade
kanske fler velat anvinda garden. Fler
sittplatser, girna i avgriansade grona rum,
odlingslotter och en mer tradgardslik
karaktar dr sddant som skulle kunna gora
garden mer inbjudande och anvandbar.
Det ar 6nskemal som latt kan tillgodoses
tack vare att det finns ratt gott om utrym-
me och grona ytor, bade inne pé garden
och i omgivningarna.

Det var séllan nagon ute pa garden i Tegelbruket,
men hyresgésterna uppskattade garden som utsikt.
Den kéndes grén, ljus och rymlig.
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ett 90-talsomrade i

Simrishamn

Ldderfabriken har byggts pa gammal
industrimark i utkanten av
Simrishamns stadskédrna. Hir lag
tidigare Ehrnbergs gamla ldderfabrik.
Omradet var inflyttningsklart 1991
och bestar av 102 lidgenheter fordelade
pa tre kringbyggda gardar. Nar
undersokningen genomfordes hade
omradet en relativt blandad
sammansdttning av invdnare, men
med viss dominans av dldre. Har
Sfanns fa kontraktsinnehavare under

30 ar. Omflyttningen var lag.
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- SA SER DEN UT
STORLEK: 515 m?
ANTAL LAGENHETER RUNT GARDEN: 21

GARDSYTA PER LAGENHET: 25 m?

Skala 1:500

Garden i Laderfabriken formas av tva
huskroppar. Tillsammans bildar de bada
husen ett trekantigt gardsrum. Mot gar-
den ar husen tva vaningar hoga. En loft-
gang loper langs med tva av fasaderna.
Allaldgenheter kring garden har egna
entréer och vid varje entré finns en liten
uteplats. Den ar bara tre kvadratmeter.
Sma plank skiljer uteplatserna fran var-
andra, mot garden ar de tdimligen 6ppna.
Manga har bade uteplats och balkong, i



olika viderstreck. Aven i loftgdngarna
finns en liten uteplats markerad for varje
lagenhet.

Péa den gemensamma delen av garden
finns en sandlada och ett lekhus, en rund
grasmatta och strax intill grasmattan en
gemensam sittplats med tridgardsmob-
ler. Alla anldggningar ar sméa och alla
avstand korta. Mellan den gemensamma
sittplatsen och narmaste privata uteplats
ar avstandet bara tva meter.

Gérdens vixtlighet ar varierad. Valet
av vaxter understryker en stravan att
skapa tradgardskaraktdr. Har finns rosor,
blommande buskar och barbuskar.
Klattervaxter klar in konstruktionerna
kring loftgangar och trappor. Ett korsbars-
trad star som vardtrad i grasrundelns
mittpunkt. I 6vrigt finns ytterligare tio
trad inne pa garden. Buskplanteringar
ramar in och avgriansar grasmattan.

En grésrundel med ett vardtrad i mitten &r gardens
centrum. En bank och en gemensam sittgrupp
finns néra grasmattan — och lika nara de privata
uteplatserna.
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Garden &r trots sin litenhet lummig och gron,
men alla avstand &r korta.

Loftg&ngarna gor bottenvaningens entréer
och uteplatser skuggiga.

SA ANVANDES GARDEN
De dldre kvinnor som bodde i gardens

markplan anvinde sina egna uteplatser
flitigt. Ibland satt var och en pa sin egen
uteplats, inom horhall for andra, ibland
tillsammans. Aven Gvriga vuxna foredrog
att vistas pa den egna uteplatsen nir de
var ute. Den gemensamma sittplatsen
anvindes séllan.

Det bodde inga smabarn vid garden. De
lite storre barnen sokte sig till andra platser
for att leka, men det hdnde att grupper av
barn passerade garden nir de sokte plat-
ser for sin lek.

SA TYCKTE DE BOENDE

Tolv av gardens hushéll intervjuades,
hélften var barnfamiljer och hélften ensam-
boende éldre kvinnor och méan. Manga satte
stort varde pa utsikten 6ver garden, den
beskrevs som vildigt fin. En del menade att
det var gardens framsta funktion.

Lekmiljon uppfattades som valdigt
bristfallig. Bade for yngre och for dldre
barn, eftersom det varken fanns lekred-
skap eller ytor som stimulerade till lek for
barn i olika aldrar. Det hdnde att barnen
samlades pa girden innan de gav sig ivag
till andra platser med sina rullskridskor,
cyklar och skateboards. Da blev det bull-
rigt, vilket en del hyresgister patalade.

De éldre, ensamboende hyresgisterna
satte stort virde pa sina uteplatser, trots
att de var s smé. Familjerna upplevde
bristen pa utrymme som mer problema-
tisk. Bade for att det var svart att fa plats
med ménga och for att den rumsliga nar-
heten kunde kidnnas patrangande. De
som hade entréer fran loftgdngarna vista-
des inte pé garden, de upplevde att gar-
den i forsta hand var till fér dem som
bodde i bottenvaningen.



RYMLIGHETENS BETYDELSE
Den hir garden ar liten; den har en villa-
tomts matt, och ska delas av drygt 20
hushall. Gardsrummet ar 6verblickbart,
hér finns inga skyddade platser dar man
kan vara for sig sjdlv. Den som inte gillar
att synas och horas har ingenstans att ta
vagen. Flera av de boende avstod fran att
anvianda girden, bade egna uteplatser
och den gemensamma sittplatsen av detta
skal. For dem fungerade garden inte som
bostadsnéra uterum, den var for liten.
Familjerna ville ha storre egna ute-
platser och mer utrymme kring det priva-
ta utomhuslivet. Men det fanns ocksa de
som uppskattade niarheten, for att den
gav mojlighet till méten och samvaro.
Samtliga intervjuade pensionarer ansag
att den egna uteplatsen var tillrackligt
stor. Ur deras synvinkel var garden till-
rackligt stor. Den lilla storleken kanske
rent av var en positiv faktor.

Gérden ar definitivt for liten for att ge
plats och mgjlighet till lek for barn i olika
aldrar. Det finns inte utrymme for en
innehallsrik lekmilj6. Alla former av livlig
lek riskerar att bli storande eftersom

avstanden &ar s sma. Genom att garden ar

kringbyggd uppstar litt ekoeffekter som
forstarker ljuden. P& en annan gard i
detta omrade hade en konflikt utvecklats
mellan dem som ville ha en lugn och
prydlig gard och de som ville att barnen
skulle kunna leka pé gérden.

I forhallande till funktionen som
utsikt framstod gardens storlek som tam-
ligen neutral. De flesta var ngjda med
gérdens utseende. Gronskan var central
for de positiva omdomena; att garden
bade innehdll gras och trad var upp-
skattat. En del ansag till och med att den
lilla skalan tillforde positiva kvaliteter,
och gjorde att garden kiandes intim och
behaglig.

Uteplatserna ar bara nagra kvadratmeter stora, men
trots det flitigt utnyttjade av gardens &ldre invanare.
De stoérdes inte av den rumsliga nérheten, utan upp-
skattade snarare att de latt kunde prata med de
grannar som var ute pa narliggande uteplatser.
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AKERSHUS,

ett miljonprograms-

omrade i
Staffanstorp

GARDARNA - SA HAR SER DE UT

STORLEK:

2 490 respektive 2 540 m?

ANTAL LAGENHETER RUNT
GARDEN: 36 respektive 36

GARDSYTA PER LAGENHET: 69 m?

Akershus byggdes i borjan av
1970-talet och innehdaller 25 tre-

vaningshus grupperade kring

13 gardar. Huvuddelen av

omradets friytor ligger inne pa

gardarna. Det finns manga sma-

ligenheter i omrddet. Ndar under-

sokningen genomfordes var de tvad

stora boendekategorierna yngre

och pensiondrer. Ligenheterna var

ganska eftertraktade.
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respektive 70 m?

Gardarna i Akershus omges av tre hus-
kroppar. De hus som skiljer gardarna at
vander sin entrésida mot den ena garden
och sin baksida mot den andra garden.
Alla lagenheter i bottenplanet har ute-
platser. De ligger pa husens baksidor.
Hiér beskrivs tva gardar, de planera-
des som en enhet nir Akershus rustades

upp iborjan av 1980-talet.
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Den ena garden utformades med tanke
pa de vuxna hyresgisterna och den andra
med tanke pa barnen. Pa bada gardarna
finns gott om sittplatser, en satsning som

gjordes i samband med upprustningen, for
att bankar ser inbjudande och vidlkomnan-
de ut. Lekgarden innehaller en hel del
lekredskap; klatterstallning, rutschbana,
gungor och sandlada. Det finns en sitt-
plats i direkt anslutning till lekplatsen

och ytterligare en sittplats lite vid sidan
om. De vuxnas géard innehéller en pergola
med bankar och bord och nagra blomster-
rabatter. Téliga vaxtarter har anvints for
att bygga upp gronskan. Det finns mindre
trad och buskplanteringar vid entréer och
sittplatser, bland annat en del frukttrad.
Uteplatserna ramas in av klippta hackar.
Sjalva gadrdsrummen avgransas av natur-
lika planteringar.

Lekgérden innehdll en hel del lekredskap; en stor
sandlada, rutschkana, klatterstallning och gungor.
Hér fanns det néstan alltid lekande barn.
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Bankar i manga olika lagen fungerade som
viloplatser och métesplatser for olika grupper av
hyresgaster i Akershus.

SA ANVANDES GARDEN

Det fanns ofta barn ute pa lekgarden,
ibland med vuxna i sillskap. Det var de
unga smabarnsfordldrarna som traffades
dar. Pa den lugna garden ségs i stort sett
aldrig ndgra manniskor ute. Privata ute-
platser och balkonger anvandes flitigt.

SA TYCKTE DE BOENDE

15 hushall fran de fem hus som omgav
lekgarden och den lugna gérden inter-
vjuades; sju ensamboende kvinnor och
main i olika &lder, tre barnfamiljer och tre
par utan barn.

I stort sett alla uppskattade utsikten
over gardarna, de var grona och gav en
kinsla av rymd. Nagra betonade sarskilt
de naturlika kvaliteterna; majligheterna
att folja arstidens vaxlingar och se och
hora olika djur. En del hade foredragit en
mer tradgardslik utformning, med frukt-
trad, barbuskar och blommande vaxter.

Lekgarden var uppskattad av sméa-
barnsfordldrarna. De vistades pa garden
med dubbla syften: for att barnen skulle
fa komma ut och leka, men ocksa for att
traffa andra. Familjer med éldre barn
hade 6nskemaél om fler lekredskap. De




vuxna som inte kinde sig hemma bland
smabarnsmammorna tyckte det var svart
att anvianda lekgarden. Nagra onskade
fler sittplatser pa lite langre avstidnd fran
lekplatsen.

Den lugna garden kiandes inte lockan-
de for nagon att vistas pa. Flera av hyres-
gasterna valde att ga till en tredje gard,
dar det fanns etablerade umgéingestradi-
tioner och plats for bade vuxna och barn.
Sittplatserna vid entréer och gavlar var upp-
skattade och anvinda av andra grupper dn
av dem som brukade hélla till inne pa gard-
arna. De fungerade som informella motes-
platser.

Uteplatserna var valdigt uppskattade,
sarskilt av barnfamiljerna. For dem fun-
gerade uteplatserna som en lank till gér-
den. Det var litt for barnen att gé ut och
de vuxna kunde 6vervaka barnen dari-
fran. Mgjligheten att odla och pé olika
satt skapa en personlig inramning till
uteplatserna var kvaliteter som framhélls
av nagra.

RYMLIGHETENS BETYDELSE
Gaérdarnas storlek gor att de kdanns ljusa
och rymliga. Gardarna erbjuder en till-
talande utsikt. Gronskan, ett rikt djurliv
och en fri utsikt ger naturupplevelser.

Lekgarden lockar bade till lek och till
umgange. Storleken gor att det finns
utrymme for manga olika sittplatser.
Flera olika grupper kdanner att det finns
plats for dem pa garden.

Pa de hir gardarna finns dven plats
for lite storre, privata uteplatser, utan att
resten av gardsrummen kinns privat-
iserade. Ménga olika aktiviteter kan,
genom storleken, paga pa dem. Har finns
plats for odlingar men &aven for olika
byggprojekt i den lilla skalan. Uteplats-
erna dr avskilda, men det finns anda moj-
lighet f6r dem som &r ute att prata med
varandra eller andra som befinner sig pa
géarden, vilket starker det sociala livet.
Aven pa de hir girdarna skapar rymlig-
heten forutsattningar for att gdrdarnas
alla roller ska kunna utévas.

Att de tvd gardarna tilldelats olika
funktioner verkade inte fungera som
avsett nar undersokningen genomfordes.

Det finns utrymme och sittplatser pa bada

gardarna, men ingen verkade vilja vara pa
den lugna gérden. Leken framstar som en
viktig motor for det sociala livet.

P& garden som var avsedd for de vuxna fanns en
pergola med manga sittplatser. Men den lockade
inte till besok. Den har gérden var sa gott som alltid
tom och 6de. Gronskan och att det var ljust och
rymligt gjorde att de boende anda uppskattade
utsikten Gver garden.
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ett 90-talsomrade i
Staffanstorp

Nevisborg var den forsta etappen i
ett storre bostadsbyggnadsprojekt en
dryg kilometer fran Staffanstorps
centrum. Detta omrade var inflytt-
ningsklart 1991 och bestdar av laga
flerbostadshus grupperade kring sex
kvartersliknande gardar som sam-
lats ldngs en gata. Totalt finns 124
ldgenheter i omrddet. Ndr undersok-
ningen genomfordes bodde manga
barnfamiljer och dldre i omradet, de
unga och ensamboende var fa, sanno-
likt pa grund av en hog hyresniva.
Den ansdgs ocksd vara orsaken till
att omflyttningen i omradet varit

haog, trots att omradet var attraktiot.
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- SA SER DEN UT

STORLEK: 620 m?

ANTAL LAGENHETER RUNT GARDEN: 33
GARDSYTA PER LAGENHET: 19 m?

-

Den hir garden ar en av omradets minsta
och formas av tva vinklade huskroppar i
tvd och tre vaningar. Garden ir i stor sett
kringbyggd. En smal 6ppning leder ut
mot gatan och en till gdrdens baksida, dar
det finns en grasremsa och nagra privata
uteplatser. Lagenheterna nas via fyra trapp-
hus som ligger i var sitt horn av garden.
Tva av lagenheterna i bottenvaningen har
egen entrédorr, flera har privata uteplatser
som ramar in garden.

En plattsatt ging loper runt garden
och skapar en grans mellan husens privata

Skala 1:500




uteplatser och den gemensamma och
sammanhéngande grasmattan i mitten.
Vid grasmattan finns en liten sandlada
med bakbord och gungdjur och tva sitt-
bankar. Nagra meter fran sandladan
finns ytterligare en bank vid en liten
vattenkonst.

Gronskan pa garden bestar av hackar
som avgransar uteplatserna, tvd korsbars-
trad och grasytan dar det finns tva sma
tradgrupper. Det finns bara tva olika
buskarter och tvé tridarter pa garden.

Ménga av de boende kring gérden i Nevisborg tyckte att den var trakig och
innehéllslés. Den &r liten och innehaller inte s& mycket mer &n en grasmatta,
en sandl&da och négra fa trad- och buskarter.
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De vuxna som vistades p& gérden med sina barn gjorde det uteslutande for att vervaka barnen.
De uppfattade inte lekplatsen som en trevlig métesplats, avstandet till narmaste uteplats ar kort.
Vid sittplatsen till héger finns gardens konstnarliga utsmyckning; en liten vattenkonst.



SA ANVANDES GARDEN

Garden anvindes framforallt av de yngre
barnen, med nagon eller nagra foraldrar i
séllskap. Andra vuxna vistades pa sina
privata uteplatser, om de var ute.

SA TYCKTE DE BOENDE

Nio hushéll intervjuades, fem barnfamiljer,
tre par och en ensamboende. Totalt bodde
28 barn vid den héir garden, varav 13 var
under tio ar.

Uppfattningen om garden varierade.
Mest ngjda var de som hade privata ute-
platser inne pa garden. De tyckte att gairden
fungerade som en bra inramning till ute-
livet pa de egna uteplatserna.

En del tyckte att gadrden kdndes trang
och instdngd. Flera tyckte att den var tra-
kig och innehéllslos, men var glada Gver
att det atminstone fanns en grasmatta.
Mer farg och mer blommor skulle enligt
hyresgisterna gora garden mer inbjudan-
de och tilltalande.

Gérdens lekmiljo fick mycket kritik,
for att ytorna var otillrackliga och for att
det fanns lite att gora. De dldre barnen
sokte sig till andra stéllen, bland annat till

lekplatsen och dammen som finns i par-
ken intill. Barnen som inte langre var
smabarn, men inte tillriackligt stora for
att rora sig ute sjilva, hittade inget att
gora pa garden.

Kvinnorna som f6ljde med sina barn
ut sa att de enbart gjorde det for att bar-
nen skulle 6vervakas. Ett visst umgénge
hade andéa utvecklats mellan nagra av
dem, vilket gjorde bescken pa garden
trevligare. Men den enda sittplatsen fick
daligt betyg, bland annat for att det inte
fanns nagot bord.

Ovriga vuxna méttes nir de var pa vig till
eller fran sina ldgenheter, de hade inget
att gora pa garden. En grill och fler sitt-
platser efterlystes.

RYMLIGHETENS BETYDELSE

Den medeléalders man som under inter-
vjun fragade: ”Var skall jag g ut och sétta
mig?” illustrerar att den har garden sak-
nade attraktiva platser att vara pa, for
dem som inte hade en egen uteplats.
Mannen hade ingen lust att sitta sig pa
béankarna vid sandladan. Andra sitt-
platser saknades.

For uteplatsinnehavarna kunde gar-
den vara en tillricklig omgivning till
uteplatsen. Men for 6vriga verkade den
vara otillracklig. Det fanns ingenstans att
tavigen, i synnerhet inte om det var barn
ute och lekte pa garden. Garden saknade
en lugn och avskild plats.

Aven lekmdjligheterna begrinsades
av gardens storlek och kanske ocksa av
det minimala utbudet av lekredskap.
Garden ar ett gemensamt uterum for 32
lagenheter. I dessa bodde vid undersok-
ningstillfillet ndra 30 barn. Den gris-
matta som fyller ut huvuddelen av gérden
ar 18 ganger 14 meter. Det ar inte sarskilt
mycket att dela pa for gardens barn och
vuxna. Det innebdr ocksd att forandrings-
mojligheterna dr begransade.

Garden framstar som sarskilt otill-
racklig i forhallande till sin roll som nira
uterum och lekplats. Flera delade ocksa
asikten att garden hade kunnat vara mera
upplevelserik att se ut over.
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De sex exemplen visar att rymliga gardar
ar mer anvandbara dn tranga gardar.
Rymligheten har stor betydelse, framfor-
allt genom att en rymlig gard ger plats for
flera olika anvéandningssatt.

Sjalvklart har dven sociala forhéllan-
den betydelse for hur gdrden sedan
anvands. Det visar intervjuerna med dem
som bodde pa de olika gardarna. Kénns
garden eller bostadsomrédet otryggt kan
det paverka lusten att vistas ute. Omvant
kan det bli ldttare att ta garden i ansprak
om man kéanner sina grannar, eller nagon
eller nagra av de grupper som brukar
vistas pa garden. De som har tillgang till
andra platser for utevistelse och rekrea-
tion; ett fritidshus eller en kolonilott, kan
vara mindre intresserade av att anvinda
garden. Garden kan & andra sidan vara
mycket betydelsefull for dem som saknar
dessa alternativ, eller av olika skal vistas
mycket i sin bostad.

Rymligheten och gardens utformning

Rymliga gardar ar
anvdandbara gardar

bestammer med andra ord inte hur gar-
den anviands, men skapar en ram av moj-
ligheter. Man kan se garden som ett miljo-
erbjudande. Av gardsstudien framgar att
folkhemsgarden ligger ndirmare de boen-
des forvantningar pa sin utemiljo an
innerstadsgarden. En rymlig gard upp-
levs som ett rikare miljoerbjudande.

I forhallande till gdrdens olika roller
har rymligheten olika stor betydelse. En
generellt formulerad slutsats dr att rym-
lighetens betydelse framst visar sig nar
barn och vuxna gor, eller 6nskar gora,
nagot pa garden. Det som spelar roll ar
vilken grad av avskildhet som &r gynnsam
for aktiviteten, men ocksa om aktiviteten
kan upplevas som stérande av andra. Det
vill sdga hur aktiviteten kan samsas med
andra aktiviteter och krav i den kollektiva
miljon. Har foljer en sammanfattande
genomgang av rymlighetens betydelse for
gardens roll som bostadsnéra uterum,
lekplats, métesplats och utsikt.



Garden som
bostadsnara uterum
For att garden ska fungera som bostads-
nira uterum maéste den innehélla platser
som manniskor uppfattar som anvand-
bara for olika vardagsaktiviteter. Rymlig-
heten har stor betydelse i tva avseenden.
Det maste finnas utrymme for olika akti-
viteter och tillrickligt stora avstand. Ar
avstanden mellan sittplatser, lekplatser,
uteplatser eller fonster korta, uppstér latt
en kénsla av patrangande narhet.

Vad som far plats pa en gard ar natur-
ligtvis tanjbart. Man kan odla i sma kru-
kor och spela badminton pa en miniplan.
Men det gér inte att bortse fran att ut-
rymmet ir centralt, bade for vad som fak-

tiskt dr majligt att gora och for om gérden
ska uppfattas som tillrackligt lockande
for det man vill gora.

Gardsexemplen visar att de privata
uteplatserna genomgaende var upp-
skattade och vil anvinda som bostads-
nira uterum, pa bade rymliga och tranga
géardar. Hushéallen som saknade egna ute-
platser hade svarare att hitta lampliga
omgivningar for sina vardagsaktiviteter
utomhus. Detta géllde bade miljon-
programsgardarna och nittiotalsgardarna.
Sittplatser i olika lagen efterfragades;
garna vackra och ombonade platser, en
del i skyddade lagen eftersom det finns
manniskor som inte vill kénna sig expo-
neras for andra blickar. Denna efterfra-

gan ar lattare att tillfredsstélla pa de rym-
liga gardarna én pa de tranga gardarna.
Pé tranga gardar ar det svart att hitta ut-
rymme for flera olika stéllen att vara pa.
Konkurrensen om de ytor som finns 6kar
med krympande utrymme. Om det bara
finns en sittplats, vems ar da den? P4 sma
gardar ar det stor risk att hela gdrden kinns
oanvandbar, eftersom all mark ligger nira
fonster och fasaderna eller nagons privata
uteplats.

ATT TANKA PA:

B Tillgang till olika platser att vara pa
och saker att gora stiarker gardens roll
som bostadsnéra uterum.

B Ordna gérna sittplatser pé flera olika
stallen.

B Skapa girna utrymme béade for en-
skilda och gemensamma aktiviteter,
till exempel odlingar och grillplatser.

B Privata uteplatser ar mycket uppskat-
tade bostadsnéra uterum.

B Aven mycket sma egna uteplatser kan
vara uppskattade.

B En tydlig rumslig avgransning kan
gora uteplatserna mer anvandbara.

B P& sma gardar finns en stor risk att de
privata uteplatserna gor att hela garden
uppfattas som privat. Det kraver ett
aktivt val. Vilka 6nskemaél kan och ska
garden tillfredsstalla?

Privata uteplatser & genomgéende mycket upp-
skattade och anvanda bostadsnara uterum, bade pa
rymliga och tranga gérdar. En stérre uteplats som
den hér ger plats for bade samvaro och aktiviteter,
exempelvis att odla.
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En sandlada och négra sittplatser, det &r vad
innerstadsgardarns lekmiljder brukar innehalla. Det
ar lekmiljé som méjligen kan tillfredsstélla de allra
minsta barnens behov, men definitivt inte racker till
fér de barn som &r lite stérre. De som &r for stora for
sandladan, men for smé for att soka sig till andra,
mer spannande lekplatser pa egen hand, miss-
gynnas nar gardarna blir for sma. Rymligheten har
stor betydelse for gardens roll som lekmiljo.

Garden som lekmiljo
Barnfamiljerna var mer ngjda med lek-
miljoerna pa de storre gardarna an pa de
mindre. Rymligheten garanterar inte att
lekmiljerna blir bra, men utrymme ar en
grundliaggande forutsittning. Leken i sig
behover plats. Barn i olika aldrar kan dess-
utom behova olika platser for sin lek, vilket
ocksa kraver utrymme.

Lekplatserna pa garden i Vasterberga
vann mest gillande, bade hos de vuxna
och bland barnen. Har fanns utrymme
for flera olika lekplatser och for lekar som
passade barn i olika &ldrar. Miljon hade
utformats pa ett intressevackande sitt,
vilket stimulerade barnens lek.

Ingen av de tranga gardarna kunde
erbjuda intressanta lekmiljoer, inte ens
for de mindre barnen. I stort sett alla
intervjuade barnfamiljer var missngjda.
Gardarna anviandes i begransad utstrack-
ning, och da bara av de minsta barnen.
Det var uppenbart att barnens lek egent-
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ligen kriavde mera utrymme dn vad som
fanns till hands och att utrymmet inte
rackte till for alla aldrar. Det begransade
utrymmet baddade ocksa for konflikter
med andra brukarkategorier.

De idldre, mer utrymmeskriavande och
ofta mer storande, barnen motas mer
eller mindre bort frén innerstadsgardarna.
Problemet ar att gatorna ofta fungerar
som barridrer i den har typen av omraden.
Gérden blir harigenom viktigare for
barnen in i bostadsmiljoer dar de kan ta
sig till andra lekmiljGer pa ett trafiksakert
satt. Detta innebar att barnens behov
asidositts i en allt tatare stadsmiljo, trots
en 6kande medvetenhet om utelekens
stora betydelse for barnens utveckling.

ATT TANKA PA:

B En bralekmiljo kraver utrymme och
ska erbjuda méjligheter for barn i
olika aldrar.

B Det ar viktigt med en inspirerande
lekmiljo, en god inramning har
betydelse for barnens lek.

M Inte bara de minsta barnen, utan aven
barnen i yngre skolélder har behov av
lekmilj6er pa gérden, sarskilt om den
omgivande trafikmiljon ar sadan att de
inte sjélva kan ta sig till andra platser.

B Leken fungerar ofta som motor for
det sociala livet pa girden. Aven en
liten sandlada kan fungera som sam-
lingsplats for fordldrar med smé barn.

B Aktivlek pa en liten, kringbyggd gard
med en stor andel hardgjorda ytor
kan fororsaka buller och orsaka kon-
flikter mellan de boende. Grasytor
och vegetation har en bullerdimpande
effekt.



Garden som

motesplats
Rymlighetens betydelse for gardens roll
som motesplats ar inte entydig. Slump-
maissiga moten pa garden kraver inga
sarskilda utrymmen. De forutsatter
istillet platser dir méanniskors stoter
ihop; trapphus, entréer, gangvagar och
liknande stéllen. Narhet gor att chansen
att métas okar. Det finns teorier som
sager att rumslig narhet fraimjar kontakt.
Men det racker inte med att vi ser varand-
ra for att vi ska ldra kinna varandra.

Nar méanniskor ar ute pa garden och
gor olika saker skapas tillfallen till méten
som kan leda till att de lar kdnna varandra.

Har spelar rymligheten stor roll. Upp-
fattas miljon som anvindbar far den en
viktig betydelse for det sociala livet. Bade
barn och vuxna kan métas pa lekplatsen,
nar de skoter garden, odlar, grillar till-
sammans eller har gardsfest. Forut-
sdttningen &r att det finns utrymmen som
passar for dessa verksamheter.

De som bodde pa tranga gardar tyckte
det var svart att hitta platser att vara pa
och saker att géra. Om garden inte upp-
fattas som anvandbar i forhallande till
den forsta och andra rollen; som utenéara
bostadsrum och som lekmiljo, for det
med sig att d&ven gardens funktion som
motesplats reduceras.

ATT TANKA PA:

B Det sociala ssmmanhangets alla
bestdndsdelar paverkar gardens funk-
tion som motesplats. Trivsel och
samja stiarker funktionen.

®m Aterkommande girdsarrangemang
kan skapa umgéngestraditioner och
6ka gardens anvandning.

B Vil utformade entréer och kommuni-
kationsytor inne pa garden okar
chanserna till spontana méten.

B En gird med utrymme for ménga
olika aktiviteter erbjuder samman-
hang dir de boende bade kan métas
och far chans att lara kdnna varandra.

B Tillgang till traffpunkter inne pa gér-
den; en gemensam grillplats, traff-
platser under tak och bankar och bord
ar exempel pa saker som erbjuder
konkreta forutsittningar for um-
ginge.

B Uppfattas garden inte som anviandbar
irollen som bostadsnira uterum och
lekplats sé for det med sig att &ven
géardens funktion som métesplats
reduceras.

P& en trang gard blir alla avstand korta. Det be-
gréansar gardens anvandbarhet. Den har gemensam-
ma uteplatsen lockar inte till anvéndning, eftersom
den ligger sa nara en privat uteplats.
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Garden som utsikt
Rymlighetens betydelse for gardens roll
som utsikt 4r sammansatt. Utifran vissa

aspekter kan man tala om den som en
tamligen neutral faktor. Manniskor kan
uppskatta anblicken av béde storre och
mindre gardar. Vardeomdomena snygg,
valskott eller prydlig ar inte kopplade till
gardarnas rymlighet. I ett av nittiotals-
exemplen, T1, var det tydligt att det lite
pakostade och stiliga draget i miljon fick
positiv uppmarksamhet.

Men det finns upplevelsevarden som
kraver utrymme, exempelvis lummig
gronska, 6ppenhet och ljus. Invinarna pa
miljonprogramsgardarna nimner dessa
kvaliteter oftare 4n invanarna pa nittio-
talsgardarna. Det hanger sannolikt sam-
man med att det fanns plats for mycket
mer av uppvuxen och lummig vaxtlighet
pa miljonprogramsgardarna. P4 en liten
gard tar ofta gang- och angoringsytorna
en storre andel av markutrymmet dn pa
storre gardar. De hardgjorda ytorna tog i
genomsnitt upp knappt 60 procent av
gardsrummet pa nittiotalsgardarna, medan
motsvarande virde for miljonprograms-
gardarna var 35 procent. I grova drag var
saledes tva tredjedelar av miljonprograms-
gardarna grona, medan tva tredjedelar
av nittiotalsgardarna var hardgjorda.

Miljonprogramsgardarnas rikare
vaxtlighet kunde ocksa formedla en natur-
upplevelse i arstidsvixlingarna, i vegeta-
tionens véxtkraft och i det djurlivsom
aven en urban gronska kan innehalla.
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Denna aspekt, gdrden som vardagsnatur,
forekom inte pa nittiotalsgardarna. Dar
var det ingen av de intervjuade som tog
ordet “natur” i munnen nar de beskrev sin
gard, och ingen berorde gardens djurliv.
Den nittotalsgérd som fatt en mer detalj-
rik utformning dn 6vriga, Laderfabriken,
beromdes for gronskan och den mjuka
och smaskaliga karaktaren. Det visar att
en omsorgsfull utformning ar betydelse-
full.

En stor respektive liten gard ger
naturligtvis olika rumsupplevelser. Olika
maénniskor varderar rymligt och trangt pa
olika sétt. En stor yta kan upplevas som
oppen och rymlig, men ocksa kdannas
0dslig. Ett litet rum kan & sin sida kdnnas
intimt och mysigt, men dven kvidvande
och trangt. I intervjuerna avtecknar sig
tre olika typer av reaktioner pa gardsrum-
mens storlek. Miljonprogramsgardarnas
rymliga karaktér beskrivs i uppskattande
ordalag. Nagon antydan om att de kunde
vara “for” rymliga eller *for” stora fore-
kom inte. Nittiotalsgardarnas rumslighet
fick bade positiva och negativa omdémen.
De mindre gardsrymmen kunde bade
uppfattas som sma och intima, men aven
formedla en kinsla av instingdhet.

Inte bara rumsliga och estetiska kvali-
teter paverkar upplevelsen av gardens
utsikt. Det gor dven gardslivet. Liv och
rorelse pa garden framhalls av flera som
en positiv aspekt. Aven hir far rymlig-
heten betydelse, eftersom storre ytor ger
fler mojligheter till utomhusaktiviteter.

Rymligheten kan i vissa avseenden vara en neutral
faktor fér gardens roll som utsikt. Den hér inner-
stadsgéarden i Lindképing &r ganska liten men val-
skott, Den har utformats med omsorg och utsikten
6ver garden beskrivs med de positiva vardeom-
démena snygg, grén och prydlig.

ATT TANKA PA:

B Atten gard ar valskott har stor bety-
delse for hur den upplevs som utsikt.
Det géller bade mindre och storre
gardar.

B Gronska pa garden ar en mycket vik-
tig utsiktskvalitet, oavsett gardens
storlek.

B Manga uppskattar en véxtlighet av
tradgardskaraktar, med frukttrad,
barbuskar och blommande vixtsorter.

B En genomtéinkt utformning kan gora
att dven en liten gard uppfattas som
intressant och vacker.

B Enliten, kringbyggd gard kan kdnnas
trang, sarskilt om husen &r hoga.



Trangt eller rymligt — en riktigt trdng innerstadsgéard har inte mycket att erbjuda och kan kannas
mork och trakig. Den rymliga garden kan hysa mer grénska och blir forstas ocksa ljusare.
Mellan de poler dessa tva bilder representerar finns olika majligheter att skapa trivsamma och
funktionella gardar, avpassade fér de behov olika kategorier av boende har.

Nittiotalsgardarna

ar for sma

Hur ska man da tolka lagstiftningens
krav péa "tillrackligt stor friyta” for den
bostadsnéra utemiljon? Den hér skriften
levererar inga exakta rymlighetsvirden,

men visar att mojligheterna att anvinda
gérden reduceras kraftigt nir ytorna ar
sma. Tre av de fyra beskrivna nittiotals-
gardarna har en storlek motsvarade en
normalstor villatrddgérd. De ska delas av
20 till 30 hushall. Aven med noggrann

utformning ar de for sma for att erbjuda
hyresgisterna en bostadsnira, gron miljo,
med plats for rekreation, lek och kontakt-
skapande moten. Gardar i den hér stor-
leken reduceras i hog grad till miljoer
enbart for ogat.

Att utforma sma gardar ar en kriavan-
de uppgift. Bland annat fordras medvet-
na prioriteringar, forméga att skapa flexi-
bilitet pa en begransad yta och formaga
att pa ett bra sétt hantera de problem en
rumslig nirhet skapar.

Att svara pa frdgan om vad som ar
tillrackliga friytor kréaver, utover insikten
om att begriansade utrymmen begransar
anviandbarheten, ocksé kunskap om vad
den bostadsnara utemiljon kan ha for roll
iménniskors vardagsliv. Hur vardagslivets
arenor ser ut har stor betydelse. Med ett
socialt perspektiv framstar den bostads-
nira utemiljon som en viktig resurs for
att gora staden till en bra plats att bo i.
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1 flera ao de bostadsomraden som byggts pa senare ar dr hyresgdsternas
gemensamma uterum, bostadsgdrden, inte sa mycket storre dn en villa-
tomt. Men till skillnad fran villatomten dr det inte ett utan kanske 20 till
40 hushall som ska dela pa ytan. Det sciger sig sjilot att det kan vara soart
Joralla dessa hushall att pa denna begrdnsade yta hitta plats for bostads-
ndra vardagsaktioiteter utomhus; som att koppla av i solen, umgdas med
vdnner, grilla, odla eller leka.

Gardarna som finns i manga av eftekrigtidens bostadsomrdaden dr
betydligt storre. Har finns det plats for barnens lek, for moten och for
grannskapsaktiviteter av olika slag. Det visar jamforande studier av
ndagra nittiotals- respektive miljonprogramsgardar i Linkoping, Simris-
hamn och Staffanstorp.

Hur stor ska da en gard vara for att fungera som ett bostadsndira ute-
rum for manga olika mdanniskor?

Nagra direkta storleksmatt formedlas inte hdr, ddremot en bild av hur
olika ménniskor anovdnder och uppfattar en stor respektive liten gard. Och
tips pa viktiga komponenter som kan bidra till att gora en gard attraktiv
och anvdndbar.

Bostadsgarden dr en underskattad resurs. I ett socialt perspektio kan
den bostadsndra utemiljon spela en viktig roll for mdanniskors trivsel och
ddrmed ocksa for trygghet och stabilitet i ett bostadsomrdde.

FORFATTARE: Eva Kristensson, landskapsarkitekt, teknologie doktor och forskare
vid Institutionen for arkitektur och byggd miljo, Lunds tekniska hogskola.

REDAKTOR: My Laurell, vetenskapsjournalist, Osthammars Media AB.
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