GRONA FAKTA

STADSDELSTRADGARDAR

— f6r gemenskap och odling

Idag efterfragar samhallet nya "klimatsmarta” handlingsmonster for att uppna héllbar
utveckling. For att sadana handlingsmonster ska utvecklas ar samhallet beroende
av den potentiella kraft och kreativitet som finns hos medborgarna. Det férutsatter
samverkan mellan medborgarna och kommunens planerare och forvaltare.

Ett satt att ta tillvara manniskors skapande férmaga ar att ge plats for stadsdels-
tradgardar. Det ar ett fenomen som annu inte finns i Sverige. Stadsdelstradgardar
skulle kunna fungera som experimentverkstader dar manniskor kan prova och
utveckla nya handlingsmdénster i riktning mot s&vél social som ekologisk héllbarhet.
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DET
OFFENTLIGA

RUMMET gemensamma
stadsdelstradgardar

Samhills- och myndighetsperspektiv
Overgripande policy, storskalighet
och systematiskt omhéndertagande

Sjalvorganiserade

Medborgar- och brukarperspektiv
Lokal praktik, smaskalighet
och kreativ process

Tva perspektiv pa sjélvorganiserade gemensamma stadsdelstradgardar, ett uppifran-
och ett underifranperspektiv. | planeringssammanhang talar man ofta om ett uppifran-
perspektiv — samhallets — och myndigheternas perspektiv — respektive ett underifran-
perspektiv — medborgarnas och brukarnas perspektiv. Begreppet sjélvorganisering

ar ett uttryck for det engagemang som kommer underifran, alltsa fran medborgarna
sjdlva. Det handlar ocks& om olika skala — om storskalighet respektive smaskalighet,
om 6vergripande policy respektive lokal praktik, det vill siga medborgarnas initiativ och
engagemang, samt om omhéandertagande respektive att vara medskapare.

Den politiska fokuseringen pa hallbar utveckling har blivit alltmer
intensiv sedan histen 20006, di debatten om klimatforindringen tog
fart. Det saknas dock en fokusering pa hur vi kan uppnd hallbar
utveckling. Ett hallbart samhille kan inte ensidigt planeras fram ur
ett expert- och myndighetsperspektiv, det mdste ocksd fd véixa fram
underifran — fran medborgarna sjdlva.

Gapet mellan styrande samhillskrafter och medborgare ir stort,
liksom det 4r stor skillnad mellan uttinkta, abstrakta system
och konkret handling. Det 4r skillnad pa regler som infors
uppifrin och pa normer som vixt fram spontant och dirmed
har en forankring bland dem som ber6rs.

Medborgarnas handlingsinitiativ, engagemang och erfaren-
heter ir starkt forbisedda 1 dagens samhillsplanering. Likasd ir
minniskors behov av att vara kreativa och skapande 1 sin nir-
milj6 forbisett 1 stadsplaneringen. Faran ir att de som planerar
och forvaltar vira stider forlorar en stor potential 1 sin strivan
efter att utveckla hillbara handlingsmonster.

Skapa mdojligheter

En viktig uppgift for planerare och forvaltare ir att skapa
mojligheter. Det handlar inte lingre om att forse medborgarna
med firdiga miljGer, utan att lamna plats for minniskors krea-
tiva formaga och deltagande. Ett sitt att ta tillvara minniskors
skapande formadga ir att ge plats for sd kallade stadsdelstrad-
girdar, som kan fungera som experimentverkstader dir man
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kan prova och utveckla nya handlingsmonster 1 riktning mot
langsiktig hallbarhet, sivil social som ekologisk.

Stadsdelstridgardar ir sjilvorganiserade tridgardar 1 det of-
fentliga rummet. Att de ir sjalvorganiserade betyder att de har
initierats och forverkligats “underifrin”, det vill siga av stadsde-
lens invanare sjalva. Detta kan ske mer eller mindre autonomt 1
forhillande till myndighet, kommun och fastighetsigare.

Det finns tva principiellt skilda perspektiv pa sjilvorganise-
rade stadsdelstradgirdar 1 det offentliga rummet: ett medbor-
gar- och brukarperspektiv som utgdr frin brukaren och den
lokala miljon, samt ett samhills- och myndighetsperspektiv,
som tar utgiangspunkt 1 statliga bestimmelser och 1 den kom-
munala forvaltningen (se figur).

Okad offentlighet

Det offentliga rummet har en viktig roll som potentiell resurs
for sjalvorganiserade initiativ och plats dir stadens invanare kan
forverkliga sina idéer och verksamheter. Detta behover inte
betyda en inskrinkning av offentligheten 1 rummet, snarare
tvartom.

Det offentliga rummet kan till och med goras mer offentligt
och tillgingligt om det bedrivs 6ppen kreativ verksamhet dir —
som till exempel 1 en stadsdelstridgird. Invinarna kan {3 storre
mojlighet att paverka och delta dn om det var en traditionell
kommunal park.Verkligt deltagande fir man nir invinarna har
mojlighet att paverka utformningen av platsen.
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| stadsdelstradgarden
odlas manskliga moten

n stadsdelstridgard ir alltid sjilvorganise-

rad — den har initierats och forverkligats av

stadsdelens invanare sjilva. I en sddan tradgird

ir kommunen minimalt involverad och har

limnat ansvaret att anligga, bruka och forvalta
platsen till medborgarna.

Det finns sjilvorganiserade tridgirdar som 4nda inte dr
stadsdelstradgirdar. Skillnaden kan exempelvis vara att kom-
munen ir for starkt involverad, sd att den kreativa processen
inte slappts fri. Det kan ocksd bero pi att de nirboende inte
ir aktiva odlare och medska-
pare. Det som hir menas med
stadsdelstradgard forekommer
inte 1 Sverige idag, men 4r
nirbesliktat med community
gardens, som Ar ett internatio-
nellt vanligt forekommande
fenomen. Stadsdelstridgirden
ir en motesplats och sam-
lingspunkt 1 det offentliga
rummet, 6ppen och tillging-
lig for alla som vill vistas dar.
Det ir en plats dir manniskor
mots, traffas och gemensamt
brukar marken.

Gemensamma beslut
Brukarna lar kinna varandra,
vistas ofta 1 tridgirden och
kan till exempel vara sam-
manslutna i en ideell foren-
ing. Gemensamt bestimmer
de hur tridgirden ska se ut
och hur den ska anvindas,
skotas och utvecklas. Det ir
brukarna sjilva som odlar
och skoter den gemensamma
tridgirden.

Hir kan minniskor upp-
leva vackra blommor och
odlingar, rekreation och social
kontakt. Kaféet dr en social
knutpunkt. Besokare lockas
till tradgirden fOr att titta
pé blomster- och gronsaks-
odlingarna, fika, prata med
odlarna, delta i aktiviteter
och kulturevenemang. De har
ocksd mojlighet att kbépa med
sig ekologiskt odlade produk-
ter frin tridgirden.

En tridgirdsmistare 1 en
av de 3 svenska sjilvorgani-
serade tridgirdarna, menar
att det ar “lika viktigt att odla
minniskomdoten som att odla
mordtter”. Métena handlar

om 1dé- och erfarenhetsutbyte samt om att tillsammans lara sig
nya saker och komma vidare. Tridgirdsmistaren kopplar sam-
man motena med kreativitet och beskriver traidgirden som “en
kreativ motesplats”.

Experimentverkstad

Stadsdelstridgirden kan fungera som ett laboratorium dir
man kan prova sig fram for att hitta brukningssitt och hand-
lingsmonster som passar gemenskapen, platsen och ir ling-
siktigt hallbara. Den kan betraktas som en frizon dir inte
myndigheten bestimmer. Har har den enskilda personen ritt
och majlighet att paverka och delta 1 brukargruppens gemen-
samma beslut om till exempel odling, kafé och skotsel. Hir
har de mgjlighet att praktiskt experimentera och prova olika

uttrycksformer och brukningssitt.
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Viktigt att medborgare
och kommun samverkar

et kan vara en fordel om medborgare som vill
skapa en egen verksamhet med hjilp av en trid-
gard samverkar med kommunen, eftersom en
stadsdeltridgird har ett allminnyttigt syfte och
ligger pa kommunal mark. Samarbetet kan se
olika ut och anpassas efter den specifika platsen och situationen.

Att bilda en forening ir en bra modell for gemenskap i en
stadsdelstradgard, dels for att 6ka chanserna till kontinuitet och
ldttare kunna verbrygga nir nigon slutar, dels for att under-
litta kontakterna med kommunen.

En nirmare relation mellan den kommunala fSrvaltningen
och grupper av medborgare kan stirka den lokala demokra-
tin och oka deltagandet. Att stadsdelstridgarden ir en plats
for moten mellan brukare och myndighet dr en viktig aspekt,
eftersom den typen av plats ir ovanlig i dagens sambhiille.

En samverkan mellan sjilvorganiserade medborgare och
kommun sker snarare 1 forvaltningsskedet 4n 1 planerings-
skedet. Planeringens viktiga roll 4r att skapa forutsittningar och
mojligheter for att mianniskor ska kunna organisera sig sjilva
kring en sirskild plats och anvinda gemensamma oftentliga
ytor pa ett aktivt och konkret sitt.

Ett forsta steg ir att avsitta en begrinsad yta for “fri anvind-
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ning”, det vill siga att pd en begrinsad yta ge utrymme for en
sjalvorganiserad stadsdelstridgard.

Blir komplement

[ stadsdelstridgirden ir det legitimt for invinarna att ta rum-
met i besittning och anvinda det p3 ett friare sitt. Det dr
tillitet att pdverka och tillsammans med andra forma platsen.

[ stadsdelstridgirden har medborgarna en storre bestimman-
deritt 6ver anvindningen och sitten att bruka 4n vad domi-
nerande regler och normer anger att man fir lov att gora i det
offentliga rummet. Dessa miljoer, priglade av sjilvorganiserade
invinare, blir komplement till kommunalt planerade och
anlagda parker, torg och andra utemiljoer. Det handlar snarare
om kopplingar och samverkan in om motsittningar dem
emellan. Samverkan mellan sjilvorganiserade medborgare och
kommun ir tankt att ske pa lika villkor. Det ir inte detsamma
som brukarmedverkan, dir foreskrifterna bestims av myndig-
heten. Planerarens roll forskjuts frin att vara expert till att vara
processledare, och till att leda dialog- och samverkansprocesser.

Utnyttja potentialen

Nir myndighets- och brukarperspektiven samverkar, niar kom-
munen littar pd ~dverregleringen” och slipper den kreativa
processen fri, di kan den potential som finns i invinarnas
engagemang tas tillvara. Genom den kreativa process som
uppstir nir minniskor skapar en plats och gor den till sin kan
handlingsménster utvecklas som 4r gynnsamma for en héllbar
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utveckling. Det ir ett sitt att 1 hillbarhetsdebatten fokusera pa
potentialer snarare an pa hot.

Om en kommun vill stimulera att en stadsdelstradgird
ska kunna vixa fram, eller planera in en stadsdelstridgird
i varje stadsdel, bor man som planerare och forvaltare vara
mycket 6ppen och flexibel infér det faktum/paradox att
man vill stimulera ndgot som 4r tinkt att vara en sjilvorga-
niserad tridgird. Det handlar f6r kommunen och planeraren
om att skapa forutsittningar genom att tillhandahilla plats
och visa pd mojligheten. Kanske kan kommunen anstilla en
tridgdrdsmistare som kan fungera som inspirator, odlings-
kunnig och processledare. Den tridgirdsmistarkompetens
som krivs dr mycket bredare 4n den traditionella odlings-
kompetensen. Det krivs ocksd pedagogiska och folkbil-
dande kunskaper.

Sjdlvgaende verksamhet

Nir det vl 4r iging kan utvecklingen gi av sig sjilv. Nir
medborgarna fir chans att skapa och odla vixer forstielsen for
kretslopp och ekologins forutsittningar. Stadsdelstradgarden blir

en plats dir stadsborna kan ateruppritta en direkt kontakt med
jorden, odlingen, kretsloppet och livets forutsittningar.

Skapa tradgard ett satt
att gora platsen till sin

inniskan har en medfodd lust och for-

miga att skapa platser. Hon har ocks3 ett

grundliggande behov att fi forma och

paverka sin narmsta omgivning. Det ar

forst nir man fir sitta sin egen pragel pa
nigonting som det uppstar en verklig hemkinsla: platsen har
blivit ndgot man kan kinna sig stolt dver.

Det praktiska hantverket — att man konkret gér nigonting
och anvinder sin kropp och sina hiander — 1 ett samspel med
platsen har stor betydelse. Detta egenhindiga odlande och
brukande gor att man blir mer uppmirksam pi vad det ir for
en slags plats. I denna brukningsprocess bildas genuin, lokal
kunskap och erfarenhet. Man forstir med hjilp av sina egna
praktiska erfarenheter.

Brukningsmetoderna kan hela tiden utvecklas. Som ekolo-
giska tridgirdsodlare med helhetstinkande provar brukarna sig
fram till alltmer platsanpassade 16sningar och odlingsmetoder.
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Forsta ekosystemet

I stadsdelstridgirden har stadsborna maojlighet att samspela
med och fi en direkt kontakt med jorden, marken och de eko-
logiska processerna. Brukandet av jorden ir en av de grund-
liggande delarna 1 stadsdelstridgirden. Savil gemenskapen,
platsen som den platsskapande processen ir grundliggande for
att beskriva och forsta stadsdelstridgirden och dess betydelse.
Alla tre finns simultant och ir beroende av varandra.

Den boérdiga jorden ir en del av ekosystemet. Mansklig-
heten ir beroende av ekosystemet for sin overlevnad: for att
producera f6da, for dricksvatten och for den luft vi andas. Att
odla ekologiskt dr ett sitt att forsoka forsta ekosystemet.

Genom att lira kdnna forutsittningarna och lita dem bli
en inforlivad kunskap kan man ta steg 1 riktning mot en
ekologiskt hallbar utveckling. Handlingen och kunskapen
vidareutvecklas efter hand i den fortlépande brukningspro-
cessen.

Samspel mellan manniska och plats

Brukarna samspelar siledes med den specifika platsen och
provar sig fram till platsanpassade 16sningar och bruknings-
metoder. I samspelet inforlivas kunskap om platsen och dess
forutsittningar. I detta provas och utvecklas nya handlings-
monster.

Genom det gemensamma ansvaret och det praktiska arbetet
identifierar sig den enskilda med tanken att detta har vi hand
om och skoter gemensamt. DA dr forutsittningarna ocksa
storre for att individen viljer att utveckla skonsamma och
lingsiktigt hallbara handlingsmonster. Det gemensamma bru-
kandet av marken, utan vinstintressen, ger ett odlande som inte
tir och forbrukar.

Stadsdelstradgardar kan fungera som en motbild till kon-
sumtionssamhillet genom att visa en annan verklighet.

I stadsdelstridgarden prioriteras rummets bruksvirde framfor
dess bytesvirde. Tridgardarna och deras brukare bidrar till att
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sprida kunskapen om ekologin i staden och om samspelet
mellan minniska, plats och den bérdiga jorden. Verksam-
heten i tridgirdarna ir mer en motbild, som visar en annan
verklighet, in ett motstind i form av aktivism. Det handlar
inte om att framfdra en uttalad motaktion, men syftar anda
till att forandra.
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Kreativt utlopp

Att odla och kultivera en plats och fi sitta sin prigel pd den ger
utlopp for manniskans kreativa och skapande behov. Stadsdels-
tradgirden ir en plats fOr invinarna sjilva att fritt skapa och
prigla, att tillagna sig. En fristad frin det uppifrin organiserade
och kontrollerade, med mojlighet for den enskilde att f3 utlopp

for sin kreativa skaparglidje, medan samhillet kan dra nytta av
de innovativa handlingar som kan gro med dessa forutsittningar.
Att platsen ger mojlighet till kreativt skapande ir en viktig
drivkraft for brukarna att engagera sig. Det handlar om delak-
tighet i en stimulerande miljé och ett skapande som ger per-
sonlig utveckling, glidje och tillfredsstillelse. En tillfredsstillelse
i form av att sjilv ha dstadkommit nigot, att fi se konkreta
resultat och fi uppleva positiv respons frin andra minniskor.
En Oppen attityd kring hidvd och skotsel ger utrymme for per-
sonlig prigel och kreativ process. Minskar graden av sjilvorganise-
ring, minskar dven den nyskapande kreativa processen pa platsen.

Besjadlade platser

Stadsdelstridgirdens identitet priglas av det ideella engage-
manget. Den ir skapad av minniskor med ett stort intresse
och vilja, som ger avtryck med sin kreativitet och personliga
pragel. Det ideella engagemanget och det kreativa skapandet
ligger bakom den speciella prigel och hemkinsla som kan
upplevas i sjilvorganiserade tridgirdar.

Besokare vittnar om att de upplever nigot unikt pd platsen
”som de inte kan sitta fingret pd vad det dr”. Brukarna besjilar
platsen med sitt engagemang och utstrilar en smittande entusi-
asm, vilket bidrar till en stimning och atmosfir som besckarna
upplever.

Det dr detta som skiljer en stadsdelstridgird frin en kom-
munal park. Om vi jimfor med en traditionell, kommunal
park forefaller den sjilvorganiserade stadsdelstradgirden ha ett
mervirde, som framforallt bestir i det ideella inslaget och den
speciella prigel och hemkinsla det ger platsen samt att det
finns personer pa plats som dr dppna for dialog och frigor. I
stadsdelstradgarden finns en kombination av hemkinsla och
offentligt rum. Det skulle kunna liknas vid en blandning av
kolonitradgird och folkpark. Dir finns samma m&jlighet att
sitta sin personliga prigel som i kolonitridgarden, och dir
finns gemensamhetskinslan — precis som 1 folkparken.
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Gemenskap med ansvar

en sociala gemenskapen ir det frimsta moti-

vet till att engagera sig 1 en stadsdelstridgard.

En gemenskap som forstirks av att brukarna

har ett gemensamt ansvar och tillsammans

bestimmer hur tradgirden ska se ut, anvindas,
skotas och utvecklas.

En stadsdelstradgird ir en resurs och en tillging i stads-
delen. Dir kan minniskor métas oavsett bakgrund, alder,
etnisk, religios eller social tillhorighet. Tradgarden 4r inte
malsittningen 1 sig sjilv, utan snarare ett medel for att skapa
delaktighet, social gemenskap och ett aktivt lokalsamhille. Det
handlar om att ge minniskor ritt att vara med och bestimma
hur de vill anvinda sin egen nirmiljé och hur de vill organi-
sera sin sociala sammanhallning.

Det kan jimforas med allminningen som var vanlig for nag-
ra generationer sedan. Den igs av alla och ingen. Utmirkande
for savil allmidnningen som stadsdelstridgirden ir att det ir en
gemensam resurs och anvindningsritt, det vill sdga att marken
brukas utifrin beslut fattade 1 gemenskapen.

Foder solidaritet

Den enskilda personen identifierar sig med det som man till-
sammans kommit 6verens om. Det skapar en moralisk kinsla
och solidaritet for det gemensammas bista. Hir finner vi en
viktig hornsten for vilken typ av samhille vi fir och hur dess
medborgare forhiller sig till exempelvis resursutnyttjande och
miljoproblem.

Stadsdelstridgirden 4r en slags allminning som formas ge-
nom gemensamt bruk.Vi har stadsparker for gemensamt bruk,
men dir ligger betoningen pa social och rekreativ anvindning.

I stadsdelstridgarden stricker sig anvindningsritten lingre
an till det sociala och rekreativa — hir utvecklas regler for det
gemensamma livet pa platsen.

Anvindningsritten, vars och ens ritt att anvinda vir gemen-
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samma mark, ir central. I anvindningsritten ligger en ritt att
skapa och tilligna sig en plats.Ytterst handlar det om att vara
med och forma samhillet.

Gemensam vardegrund
Att stadsdelstridgirden ir en gemensam anvindningsritt med
lokalt sjilvstyre, kombinerat med samspelet mellan minnis-
korna och platsen, gor att det med tiden kan vixa fram en ge-
mensam virdegrund och praxis kopplad till platsen. I samspelet
utvecklas en forstielse bade for platsens forutsittningar och
naturens barkraftighetsvillkor.

Det kan vara vigen till en lingsiktig hillbarhet for hela
sambhillet.
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