Taliga perenner
for hardgjorda stadsmiljoer

Hérdgjorda miljéer som refuger, mittremsor och dédytor ir ndgra av de mest extrema vixtplatserna som
finns i staden. Men med ritt teknik och vixtanvindning kan de férvandlas till vackra och langsiktigt
fungerande blomsterplanteringar. Genom att vilja torrmarksvixter kan man skapa nya typer av anliggningar,
dir den extrema stdndorten 4r ogynnsam for ogris men konkurrensgynnande for perenner.

Av Eric Wahlsteen och Henrik Sjéman
GRONA FAKTA 8/2009

Grona Fakta produceras i eft samarbete mellan Utemilié och Movium

Ua3JS|YBAA d1iJ 0jo



GRONA FAKTA 8/2009

Valj perenner och

Det 4r svart att vilja vixter som
limpar sig for stadens hirda gatu-
miljoer. Aven om det mest pratas
om stadstrid ir det inte heller pro-
blemfritt att vilja perenner. Men
pd samma sitt som man viljer trid
anpassade for heta och torra stdnd-
orter kan man ocksg vilja perenner
och lskvixter.

Manga av stadens refuger och mittremsor
asfalteras eller sitts rutinmissigt med gat-
sten. Resultatet blir att fogar och skarvar
efter ett tag fylls med ogriis som inte bara
gor att ytorna ger ett bortglomt intryck,
utan ogriset riskerar ocksa att trycka
undan och spricka beliggningarna. Dessa
ytor kriver dirfor regelbunden och kost-
sam ogrisbekimpning, numera ofta
genom brinning.

Ert alternativ till att hirdgora dverblivna
ytor, refuger och mittremsor 4r att utnyttja
den extrema stindorten. Genom att for-
stirka denna stdndort kan en plantering
med sirskilt anpassade vixter anliggas
med férmégan att trycka undan och kon-
kurrera ut ogris.

Vixtforhillanden forindras

Vid anliggningsarbeten i exempelvis refu-
ger ger man till en borjan vixterna goda
forhallanden med en rik och fuktighetshal-
lande jord, vilforsedd med mull. Resul-
tatet blir att de nyplanterade 6rterna, van-
ligen med ursprung frén lundmiljser, eta-
blerar sig vil och utvecklas som de ska ini-
tialt. Allt eftersom vixterna forbrukar nir-
ingen och mullhalten sjunker, forindras
vixtforhillandena mot en torrare och fatti-
gare vixtplats. Planteringen, som med 4ren
blir allt magrare med plantor som tynar
bort, 6vertas alltmer av torkedliga ogrisar-
ter och kinns skripig och déligt skott.

Fér att behdlla rika och fuktiga markfor-
hillanden i dessa planteringar 4r man
tvungen att &rligen tillfsra kompostjord.
Den naturliga tillférseln av 16v eller annat
material, som ger en kontinuerligt hog
mullhalt och didrmed en hog fuktighetshal-
lande formdga i jorden, saknas. Detta arbete
ir bdde kostsamt och farligt, speciellt i
gatumiljoer. Dirfor dr det relevant att vilja

ett vixtmaterial som med denna typ av
stdndort har en lingre livslingd och som,
trots att forhillandena med tiden forsim-
ras, inte kriver en &rlig skotsel.

Kunskap saknas

Medan utvecklingen och forskningen
kring stadstrid och kunskapen om arter
limpade f6r staden har 6kat, terstir
mycket arbete med limpliga rtartade
samplanteringsvixter. Vi viljer trid frin
heta och torra klimatomriden, men om
undervegetation viljs 4r den nistan alldd
frin svala och fuktiga lundmiljser.

I dag har man pd minga platser limnat

lokvaxter p

principen med dppen jord kring gatutrid
till formédn for olika markeickare.
Fordelarna dr ménga: markfuktigheten
stannar kvar i jorden eftersom vegetatio-
nen skuggar mot den gassande solen, mar-
ken blir inte lika het av solinstrélningen
och skorpbildning i samband med regn
och petroleumféreningar férebyggs. Det dr
nu dags att héja nivin yteerligare och med
hinsyn till stadens extrema stdndort vilja
en undervegetation som faktiske dr anpas-
sad for urbana forhallanden.

Kraven pa limplig tickvegetation i refu-
ger och mittremsor 4r ménga. Viigsaltet
som stros ut vintertid 4r en utmaning for
vixterna eftersom natriumjonerna forsim-

Ménga av stadens déda och trikiga ytor skulle kunna bli en tillging genom en for platsen limplig
teknik och vixtanvindning — framf6rallt av de viixter som naturligt kan tolerera och till och med
gynnas av platser som denna. Foto: Eric Wahlsteen.
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a samma satt som stadstrad

4
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Pirleternell (Anaphalis margaritacea) ir vil limpad for torra och heta stdndorter. Den utvecklas vil i svagt sura jordar men fir vackrast bladverk i

basiska, kalkrika jordar. Foto: Eric Wahlsteen.

rar jordstrukturen hos aggregerade jordar
och kloridjonerna verkar toxiskt pa vixterna.
P34 platser med riklig saltning mdste vixter
med naturlig talighet f6r hoga halter av
marksalt viljas. Dessa vixter finner vi lings
kusterna och de representeras av till exem-
pel strandrdg (Leymus arenarius), strandkal
(Crambe maritima och C. cordifolia) och
strandtrift (Armeria maritima).

Definiera stindorten

Den stdndort som erbjuds perenner i sta-
dens hardgjorda miljder pdminner om den
vilkinda stdindortsproblematiken for stads-
trid. En viktig skillnad 4r att perenner inte
stressas av virme pd samma sitt som trid
och buskar. Undantagen #r givetvis alpint
vixande arter. Men 4ven skuggtaliga wood-
landvixter utvecklas bist i den svala skug-
gan av lovfillande vegetation. Manga av de
traditionellt anvinda rabattperennerna ér
ddremot virmetiliga eftersom de hirstam-
mar frin stipp- och pririelandskap.
Genom att vinda sig till de torrare delarna
av dessa vixtsystem kan man hitta vixter
som inte bara ir virmetdliga, utan som

dven tolererar den periodvis extrema torka
som en gatumiljd kan representera.

Medan trid har stora, utbredda rotsystem
ir perennernas rotter mer samlade och
oftast inte lika djupgdende. Det innebir
att perennernas rotter stannar inom den
avsedda planteringsbidden och inte paver-
kas pd samma sitt av omkringliggande
jordlager. Den vertikala och rumsliga varia-
tionen i vixtbidden och stérningar i jord-
strukturen samt packning paverkar peren-
ner mindre dn de paverkar trid.

Ett problem att ta hiinsyn dill 4r att plan-
teringsgropen inte fir bli ett “badkar” nir
omkringliggande jordlager 4r sd hart pack-
ade att inget vatten kan drineras bort. For
att yteerligare forbittra drineringen 4r det
en fordel om planteringen héjs upp med
kantsten s& att en upphéjd vixtbidd ska-
pas, ndgot som ofta redan ir lst vid refu-
ger. Av samma anledning kan det vara en
fordel att runda av (bombera) planterings-
ytan sd att verskottsvatten kan rinna av
och inte bli stdende i planteringen. Om
det dr mojligt s bor man dven vilva
underliggande terrass s att den blir ndgot
hagre pd mitten eller ligga en drinering i

botten. Det ir alltsd en viktig faktor att
jorden i planteringsgropen hills drinerad.
Dirmed vinds problemet med stadens liga
grundvatten till en fordel. En nirmare
genomging av den hdrdgjorda stadens
stindortsfaktorer aterfinns i Grona Fakta
5/2007 (Sjoman och Lagerstrom).
Skorpbildning kan bli ett problem i
6ppna planteringsytor runt trid, men ritt
jord i kombination med en perennvegeta-
tion kommer att hilla jorden mer genom-
sliapplig. P4 samma sitt kan den urbana
jordens hégre pH-tal utnyttjas till kalkgyn-
nade viixter for att ytterligare forstirka
stdndorten s3 att ogriset halls undan.

Viixternas ekologi

De naturliga vixtmiljderna som piminner
om och matchar dessa hirdgjorda stads-
miljder 4r olika typer av hed-, stipp- och
pririesystem. I dessa vegetationssystem har
vixterna utvecklat olika strategier for att
tolerera tidvis mycket varma och torra for-
hallanden.

En strategi dr att hushélla med vattnet
genom att begriinsa avdunstningen med en
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tit behdring eller ocksd via ett ockt vax-
lager pa bladen. En annan mycket fram-
gangsrik strategi dr att blomma och vegetera
under den fuktiga delen av dret, det vill
siga tidigt pd véren. Vara allra mest upp-
skattade l6kvixter har just denna strategi
d4 de passar pd att utnyttja fukeen frin
vintern for att sedan vissna ner nir som-
martorkan gor sitt intdg. Den sistnimnda
strategin dr mycket anviindbar i hirdgjorda
stadsmiljéer som ofta har en rik varfuke,
vilket gynnar blomningen.

Det som gor hrdgjord stadsmiljo sirskile
limplig for lokvixter dr just sommartorkan
och den héga virmen. Det ir i sjilva ver-
ket helt avgorande om viixterna ska f& en
lang livslingd. Dessa arter kan annars
anses som svéra att f& flerdriga i exempelvis
parkmark som har en alltfér sval och fuk-
tig sommarsisong.

Andra typiska, virmegynnade perenner
ir penstemon (Penstemon spp.), gamander
(Teucrium chamaedrys) och afghanperovs-
kia (Perovskia atriplicifolia). Bland lokvix-
terna Aterfinns kejsarkrona (Fritillaria
imperialis), och bigarkrokus (Crocus chry-
santhus) och flera olika sa kallade botaniska
tulpaner. Ligvixande buskar som 4r an-
vindbara komplement till dessa perenner

P3 de stora stipperna i Osteuropa (Ruminien) har minga vackra och anvindbara perenner for
hardgjord stadsmiljs sitt ursprung. Foto: Johan Slagstedt

ir indigo (Indigofera tinctoria) och Sophora
davidii. Bida ir framtidsarter som borde
testas i utsatta ligen. Andra ir klassiska
stresstaliga buskarter sisom den bortglom-
da bergstallen (Pinus mugo cv.) eller ndgon

av de l&ga sorterna av en (Juniperus com-
munis) som skulle kunna anvindas mer i
varma, torra miljder.

Vixterna frin hed- och stippmiljer kan

ocksa utveckla kraftiga, oférgrenade palrot-

Strandkélen (Crambe maritima) forekommer lings véra svenska kuster pa tinggddslade sandstrinder. Den #r anpassad for torra och magra forhillanden,
men til dven saltstink. Foto: Rune Bengtsson



ter, anpassade for att nd lingt ner i marken
for ate dir finna fuke. Manga av de hir
vixterna forekommer naturligt pd marker
utsatta for jordflyke, som p sanddyner,
dir lst rotade vixter riskerar att blisa
bort. Hos sidana arter fungerar dirfor den
djupa pélroten 4ven som ankare for att fix-
era vixten pé sin plats. Palroteerna ir
mycket kinsliga och tl inte att brytas.
Dirfor ir det kloke att hantera plantor
med uttalad palrot som unga, for att sedan
lata den mogna, etablerade plantan std
ordrd. Av samma anledning gir det inte att
foroka dessa vixter genom delning, men i
nigra fall kan de emellertid forokas med
hjilp av rotsticklingar. Exempel pd sidana
vixter 4r strandkal, martorn och brudslja.

I Sverige finns naturliga vixtmiljder, till
exempel alvar och ordinir hedmark, som
kan vara anvindbara i letandet efter limp-
liga arter for hardgjorda planteringar. Alvar
karakteriseras av rikare, periodvis torra jor-
dar med kalkberggrund dir bland annat
grislok (Allium schoenoprasum), jordtistel
(Cirsium acaule) och praktbrundre
(Prunella grandiflora) trivs. For den som
vill odla alvarsvixter i en normalt neutral
eller svagt sur sandjord gir det utmirke att
strd ut krossad kalksten eller vanlig deko-
rationsmarmor i planteringen. Den ordi-
nira hedmarken karakteriseras diremot av
fattiga, torra jordar, ofta med kemiske sur
reaktion. I naturen representeras dessa
platser av magra torringar, ris-, gris- och
orthedar samt tall- och glesa blandskogar
av ris- och gristyp. De riktigt niringsfatti-
ga, torra markerna med mycket l3gt pH
representeras i naturen av gles tallskog av
lav-, ris- och krustateltyp samt torra ris-
och grishedar.

Limpliga jordar

De jordar som ir intressanta i hirdgjorda
stadsmiljder ar i allminhet jordar av grovre
fraktioner eller ren sand. Dessa jordar ir i
regel neutrala eller svagt sura och har svart
att hlla sivil vatten som niring, vilket
ofta gér dem niringsfattiga. For ménga
vixter 4r torra och magra vixtplatser en
forutsittning for god och langsiktg utveck-
ling. Det ger goda méjligheter att etablera
skotselextensiva planteringar.

Eftersom de urbana jordarna i allminhet
har f6rhéjt pH 4r den torra och kalkhaltiga
jorden den intressantaste i detta samman-
hang. I naturen representeras den av
alvarsmarker som 4r beligna pa kalkberg-
grund med mycket tunna jordlager. Dessa
jordar ir i allminhet mycket torra, men
blir vid regn s vattenmiittade att syrebrist
kan bli ett problem. I tridgdrdssamman-
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Brudslsja (Gypsophila paniculata) ger en sky av vita blommor pa torra, kalkrika jordar. Den bildar

en déligt férgrenad palrot och bér dirfor bara omplanteras som ung. Foto: Eric Wahlsteen.

Strandtrift (Armeria maritima) ir en lag, kuddbildande perenn som blommar 6versallat med rosa
blommor under vér och férsommar. Férutom att vara torkedlig 4r den mycket vil anpassad for
saltstink. Foto: Larseric Johanson
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Eryngium alpinum, alpmartorn, ir en utpriglad tork- och virmespecialist som genom sina spektakulira frostillningar ger planteringar upplevelsevirden

hela vintern. Foto: Henrik Sjéman.

hang kan en sddan jord representeras av ett
vil avvigt stenparti dir jorden har kom-
pletterats med kalkkross eller marmorkross.
I offentlig miljé fungerar den upphgjda
refugen eller mittremsan som ”stenparti”,
fylld med ren sand och kompletterad med
kalkskdrvor. Den stora och viktiga skillna-
den mellan naturens alvarsmarker och vira
urbana anldggningar ér att de senare ir si
vildrinerade att syrefria férhéllanden inte

Etablering och skétsel

Etableringen av dessa tork- och virmespe-
cialister kan goras pa flera olika sitt. Ett
sdtt dr att utgd frin rika markf6rhéllanden
som successivt “forsimras’, men som de
utvalda arterna kan hantera. Strategin med-
for en snabb etablering och tidig utveck-
ling. Man bér dock vara medveten om att
andra arter, gynnade av rikare forhallan-

den, kan bli ett initialt skotselproblem.

uppstar.
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* Arter biist limpade for neutrala eller svagt sura jordar.
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En annan strategi i etableringen ir att
redan frin bérjan utgd frin ett grovre och
ddrmed torrare vixtsubstrat som passar
dessa utvalda arter. Det ska dock papekas
att en etableringsskdtsel med bevattning ir
nddvindig — speciellt avgdrande for dessa
frén borjan torra planteringar — for att siker-
stilla en jimn etablering och utveckling.
Nir vixterna vil 4r etablerade ir skotsel-
behoven mycket smé. Kvarstir gor en ned-
klippning tidigt pa viren av 6rterna vilket
ger en bittre nytillvixt. En skotselaspeke
som dock méste beaktas ir renhdllningen,
eftersom kringflygande skrip litt fastnar i
perennplanteringarna.

Samplanteringsexempel

Hir listas viixter som ir limpade for refu-
ger och mittremsor i ovan beskrivna gatu-
miljéer. De 4r sorterade efter huvudsaklig
blom- eller bladfirg och fungerar generellt
bra att samplantera. Hinsyn bor tas dill
dem som i4r markerade som marktickande
{Mu), eftersom det hos ndgra arter kan
innebira en nistan aggressiv utbredning.
Inte minst 4r strandrigen (Leymus arenarius)
kraftigt invasiv och konkurrerar snabbt ut
annan vegetation i en plantering. Strandrig
ir ddremot en ypperlig markeickare i en
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av milda, fuktiga vintrar och heta somrar.
Vegetationsperioden ir begrinsad till
nigra korta manader om véren di vixterna
ska utvecklas, blomma och sitta fro, for
att sedan under fédrsommaren vissna ned.
Den varma sommaren initierar nistkom-
mande sisongs blomning, som bygger pd

asien dir de heta somrarna initierar var-
blomningen.

Mainga av vdra mest ilskade och anvinda
lokvixter hirstammar frin de torra och
heta stipperna i Centralasien och Mellan-
Ostern. Vixterna frin dessa omriden ir
helt anpassade till ett klimat sammansatt

begriinsad planteringsyta dir det silvriga
bladverket kan prassla ostért i vinden. De
vixter som i stort sett inte tar ndgon mark-
yta i ansprik utan sticker upp ovanfor blad-
verken markeras med Acc (accentplanta).
Vixter som efter blomningen vissnar ner
och limnar ett stort hél efter sig dr marke-

rade med F (forsvinnare). Slutligen 4r
klumpbildande, linglivade och ofta statio-
nira vixter markerade med S (solitir-
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ir det inte tillrddigt att leda ner vatten i
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under sommaren.

* Arter biist limpade for neutrala eller svagt sura jordar.
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dven i kustnira omridden dir bide grund-
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paverkar stdndorten. I Sverige uthirdar
exempelvis strandtrift (Armeria maritima),
strandmalort (Artemisia martima), strand-
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att loken vilar (bakas) i marken under de
varma sommarmanaderna.

Under hésten stiger fuktigheten, tempe-
raturen sjunker och i vissa delar faller den
overvigande delen av drets nederbord.
Haéstens och vinterns fuke gor att 16karna
aterbildar de rétter som har forlorats
under sommarvilan. Rétterna som bildas
under hésten 6vervintrar tillsammans med
lsken for att till viren fullborda cykeln
med tillvixt och blomning,

Hemligheten bakom en lyckad odling av
dessa lokvixter dr att tillgodose kraven pa

Ttaliensk tulpan (Zilipa clusiana, hir sorten
'Cynthia’) 4r en av de lite hogre och rena arterna
vi anvinder i odling. Den foredrar torra somrar
men fuktiga vérar f6r god utveckling. Foto: Eric
Wahlsteen.
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varma, torra somrar. Problemet ir sillan
att erbjuda fukt under hést, vinter och vér,
utan snarare att vara noggran med driner-
ingen. Dessa typer av 16kvixter har goda
chanser att utvecklas i stadens torrare och
varmare platser med krav pa direke sol for
bista resultat.

Jord for lokvixter

De ytor som behandlas i detta faktablad 4r
ofta upphdjda genom refugens kantsten,
ndgot som ir en forutsittning for att plan-
teringen ska kunna drineras under lingre
tider av fukt. Refugen kan, som tidigare
nidmnts, betraktas som tridgirdsamatirens
stenparti eftersom det fyller samma funk-
tion som en upphéjd vixtbidd dir jorden

har valts for att passa vixterna. Det 4r dir-
for viktigt att jorden som viljs 4r anpassad
till de perenner och l6kviixter som foreslés.
Jorden bér vara mycket litt, vildrinerad
och girna bestd av sand eller grovre frak-
tioner kompletterad med kalkkross. Om
sand viljs 4r det viktigt att den 4r tvittad
s4 att de finaste fraktionerna har avligsnats.
Séledes bor en strid sand viljas och inte en
bakbar. Fordelen med dessa mineraljordar
dr att de héller strukturen linge eftersom
de saknar humus som bryts ned. De vérls-
kar som foreslas kommer huvudsakligen
frin jordar belidgna pa kalkstensberggrund,
dven om det i naturen forekommer talrika
arter bundna till olika serpentinjordar. De
foreslagna Iokarna 4r dessutom valda med

hinsyn dll pris och tillging.

Lokvéxter
Vetanskapligt namn Svanskt namn Hajd (em) Blomfarg
Allvum aflatunense kirgislak T0-180  wiolet
Allium chrstophi stiipplok 40-80  ridwolett
Crocus chrysanthus bégarkrokus 5-10 flera
Crocus efruscus toscanakrokus 5-10  blaviolen
Crocus sieberi grekisk knokus 510 wolatt’gul
Iris danfordriae vintargickains 10 qul
Iris histrioides NGNS 10 bldAwolett
Ins reficwiala VARINS 10 bla
Tulipa biflora miniatyriulpan 25-35 wit’gul
Tulipa clusiana italiensk tulpan 35-40 rbdfgul
T.:.ll'.'p.u Tarein 1r-|,‘.|-|;,‘_'k1u|p'.?m P0-30 gur.l'lnl
Tulipa lurkesianica dvirgiulpan 20-40  witfgud
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Flocktulpan (Z7ulipa tarda) sprider sig girna nir omstindigheterna ir ritt. Den foredrar fuke pa viren
men en jord som torkar upp under sommaren. Foto: Rune Bengtsson

Omslagsfoto: Silverhavre (Helictotrichon sempervirens) bildar scomme tillsammans med vartrel (Euphorbia cyparissias) medan malére (Artemisia absinthium)
fungerar som vivarvixt. Alla 4r vil anpassade for torra och niringsfattiga anliggningar. Foto: Eric Wahlsteen.
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